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SZERETETTEL MEGHIVJUK ONT ES KEDVES CSALADJAT KARACSONYT VARO
RENDEZVENYUNKRE!

ADVENTI HANGOLODAS

PROGRAMOK:

2021. NOVEMBER 27. SZOMBAT

POLGARMESTERI HIVATAL ELOTTI TERULET,
MUVELODESI HAZ

16.00-19.00 ADVENTI HANGOLODAS,
KEZMUVES FOGLALKOZAS
17.00 ADVENTI GYERTYAGYUJTAS AZ
EGYHAZAK KEPVISELOINEK
KOZREMUKODESEVEL

2021. DECEMBER 04. SZOMBAT

MUVELODESI HAZ
10.00 KALAP JAKAB- GYERMEKMUSOR

2021. DECEMBER 05. VASARNAP

15.00 ERK];ZIK HOZZANK A TELAPO!
A MAR MEGSZOKOTT UTVONALAT
BEJARVA, A KIJELOLT HELYEKEN

SZEMELYESEN TALALKOZHATNAK A

TELAPOVAL A GYEREKEK!

2021. DECEMBER IO.

PETTEND, KOZOSSEGI HAZ, KENESSEY U. 9.

16.00-18.00 ADVENTI HANGOLODAS,
KEZMUVES FOGLALKOZAS

2021. DECEMBER 12. VASARNAP

POLGARMESTERI HIVATAL ELOTTI TERULET,
MUVELODESI HAZ, VOROSMARTY PARK

15.00 ORATOL
- KREATIV FOGLALKOZAS
- KEZMUVES KIRAKODOVASAR
- KOZOS GYERTYAGYUJTAS AZ
EGYHAZAK KEPVISELOINEK
KOZREMUKODESEVEL

AZ ADVENTI PROGRAMOT FENYFESTES, A
REFORMATUS GYULEKEZET TAGJAINAK
ES A VOROSMARTY MIHALY ALTALANOS
ISKOLA ES GIMNAZIUM TANULOINAK
KARACSONYI ENEKE, DALAI SZINESITIK.

A RENDEZVENY IDEJE ALATT FORRALT BOR, ZSIROS KENYER ES MELENGETO HANGULAT
VARJA AZ ERDEKLODOKET!

A ZART TERBEN ZAJLO PROGRAMOKON A RESZVETEL A MINDENKORI TORVENYI SZABALYOZAS
ERTELMEBEN VEDETTSEGI IGAZOLVANY MEGLETEHEZ KOTOTT!

ENDEZVENYEKEN VALO RESZVETEL INGYESNES, MEGTARTASUKRA AZ AKTUALIS
VESZELYHELYZETI KORLATOZASOK ERVENYESEK!

SZERETETTEL VARUNK MINDEN KICSIT ES NAGYOT A RENDEZVENYEKEN!
KAPOLNASNYEK KOZSEG ONKORMANYZATA
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ONKORMANYZATI HIREK

Eziton szeretném tajékoztatni Onoket
az elmult idészak onkormanyzati don-
téseir6l, valamint a telepiilést érintd

eseményekrol.
igénylésének helyi szaba-
lyair6l szo6l6 rendeletet.
132 erdei m3 keménylombos tiizifat tud
onkormanyzatunk szétosztani a raszoru-
16 csaladok kozt. Szocialis célu tlzifa ta-
mogatas nyUjthatd annak a személynek,
akinek csaladjaban az egy fore juto jove-
delem nem haladja meg a 88.350.-Ft-ot,
egyediil €16 esetén jovedelme nem ha-
ladja meg a 116.850.-Ft-ot. A kérelmeket
a Kapolnasnyéki Kozos Onkormanyzati
Hivatalnal (Képolnasnyék, F6 utca 28.)
lehet benytjtani 2021. november 30.
napjaig tigyfélfogadasi idében.
A Kapolnasnyéki  Onkormanyzati
Hivatal és a Miivelddési haz épiiletének

A Képviselo-testiilet
2021. oktober 25-ei iilé-
sén elfogadta a szocia-
lis célu tlzifa tdmogatas

energetikai korszer(sitésérdl dontottek a
képviselok. Az intézmények napelemes
rendszerrel torténd kiépitése valosul meg
a To-Vill Kft. kivitelezésében, 21 millio
forint koltséggel.

A Képviseld-testiilet a Kapolnasnyéki
Olvasokor részére programok szervezé-
sére, lebonyolitasara 150.000.-Ft tadmo-
gatast biztositott.

A Képviseld-testiileti iilés utan lakos-
sagi forumot tartott a testiilet Pettend te-
lepiilésrészen, ahol a helyi lakosok kér-
déseire, észrevételeire adott valaszt.

2021. november 8-an képviseldi fo-
gadoorat és kozmeghallgatast tartott a
képviselo-testiilet csekély szamu helyi
lakos részvételével. Az érdeklédok al-
tal felvetett problémakkal kapcsolatos
kérdéseket igyekezett azonnal megvala-
szolni a testiilet.

A fenti dontésekrél bévebb informaciot
az onkormanyzat honlapjan talalhatnak.

A kovetkezd folyamatban 1évo tigyek-
18l szeretnénk még tdjékoztatni Onoket.

Folyamatban van a négy csoportos
bolecséde épiiletének kivitelezése, ¢és
megkezdddott a Bem utcai és a Kutas
sori jarda felgjitasa is, amit hamarosan a

ujitasa kovet.

Tovabbra is kérni szeretnénk a lakos-
sagot, amennyiben barmilyen az &nkor-
manyzattal, a teleptiléssel, a beruhaza-
sokkal, a képviselo-testiilet vagy a kdzos
hivatal miikodésével kapcsolatos észre-
vételiik, kérdésiik, javaslatuk van, ezu-
tan is forduljanak hozzank bizalommal.
Minden megkeresésre, ami akar levél-
ben, e-mailben vagy személyesen érke-
zik hozzank (nem Facebookon), kész-
séggel valaszolunk.

Podhorszki Istvan
polgarmester

TISZTELT KAPOLNASNYEKI

LAKOSOK!

A koronavirus-jarvany negyedik hullama teleptilésiinket is

elérte, sajnos Kéapolnasnyéken is vannak koronavirussal fert6- ‘

z0tt, tlineteket mutatd betegek.

=/

Ha valaki olyan élethelyzetbe keriil, hogy 6 maga, vagy segi-

tdje, csaladtagjai betegek lesznek vagy mas miatt atmenetileg
nem megoldott az ellatasa és segitségre szorul, akkor ezt jelez-
ze az Onkormanyzat felé, igyeksziink gyorsan segitséget nyuj-
tani bevasarlasban, gyogyszerkivaltasban és egyéb, a kialakult
helyzetb6l adddo feladatokban. Barmelyik lakosunk bizalom-
mal fordulhat hozzank. Jelentkezni a kovetkezd elérhetdsége-
ken lehet:

Podhorszki Istvan polgarmester tel:
70/3823748, polgarmester@kapolnasnyek.hu

Szaboné Anosi I1diko jegyz6 tel:
70/9530786, jegyzo@kapolnasnyek.hu

22/574-100/115,

22/574-100/114,

Koszondom a lakossag eddigiekben tapasztalt fegyelmezett
viselkedését, az egymasra vald odafigyelést, azonban tovabbra
is arra kérek mindenkit, hogy mind a maga, mind a kdrnyezeté-
ben €16k, foleg az id6sek védelme érdekében oltassa be magat
¢s tartsa be a jarvanyiigyi intézkedéseket, €s amennyiben segit-
ségre van sziiksége, jelentkezzen az ismert telefonszdmokon.

Vigyazzanak magukra, vigyazzunk egymasra!
Tisztelettel:

Podhorszki Istvan
polgarmester

Kedves Unnepre késziilok!

Szeretnénk mindenkit meghivni Mikulas
var6 és karacsonyra hangold
Adventi sorozatunkra. '

-nov. 25.

- dec. 2.
-dec. 9. i
- dec. 16.

Datumok napjan délutan 17 ératol: ’

Ovodank aprésagai izelit6t adnak tinnepi |
elékeésziileteinkbdl.
Ezeken a napokon az 6voda €16 adventi
naptarja elott,
a Balassa utcai parkoloban sok

o) szeretettel var mindenkit
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II. TOKLAMPAS
FESZTIVAL

Egy év kihagyas utan ismét megrende-
zésre keriilt, immar a II. Kapolnasnyéki
Toklampas Fesztival az itt ¢lok ¢és ide
latogatok legnagyobb oromére. A ren-
dezvényen sok szép, érdekes és félelme-
tes tokfaragassal taldlkoztunk. Az idei
bulit 0Osszekotottik a Halloween-nel,
gyerekek és felndttek egyarant beodltdz-
tek, majd cukorkat és csokit gytijthettek
a Vorosmarty Park kiilonb6zd pontjain,
ahol rémisztobbnél rémisztobb jelme-
zesek osztogattdk szamukra az édes-
séget. Volt arcfestés, kreativ jatékok,
biiféasztal, fotdsarok, tokfaragas. 18.00
orakor kis iddre lekapcsoltuk a park-
ban a kozvilagitast, hogy gyonyorkodni
tudjunk az ott késziilt fantasztikus alko-
tasokban. Kdszonjik, hogy ennyien el-
latogattatok rendezvényiinkre és remél-
jik mindenki nagyon jol érezte magat.
Ko6szonom, hogy oOtleteim megvalosul-
hattak az Onkormdanyzat, elsésorban az

nirékl Toklampas Feszt_lval_

VY | AT

onkormanyzati fiu-csapat és a kulturalis
bizottsag tamogatasa altal. Kszondém a
rengeteg segitséget mind a szervezésben,
mind a lebonyolitdsban minden civil ta-
mogatonak is:

Anya-Tanya Hasznaltruha iizlet,

Kvak Zoltan,

Lukacs Ildiko,

Nemes Cukraszda,
Papirbolt Kapolnasnyeék,
Poder Tamas,

Szab6 Ferenc,

Zambo Zoltan.

Jovore ismét ,,tokoljink™ egyiitt:
Kovacs Brigitta

VIRAGOS MAGYARORSZAG
VERSENY KERTOROKSEG
ES KERTTURIZMUS
KULONDIJBAN RESZESULT
TELEPULESUNK

A Magyar Turisztikai Ugyndkség 28. alkalommal hirdet-
te meg a Viragos Magyarorszag versenyt, amely idén sza-
mos szempontbol megujult. A megmérettetésre tobb mint 320
palyazat érkezett, a zsiiri osszesen 49 dijat oszt ki. 2021-ben
valtozas, hogy a nagyobb telepiilések egy bemutatkozé anyag
bekiildésével online is nevezhettek, illetve valaszthattak a sze-
mélyes jelenléttel torténd zsiirizést is. Szintén idei Gjitasként a
palyazok tematikus nevezésekkel is részt vehettek a megméret-
tetésen, amennyiben csak egy parkot, teret, iskolaudvart sze-
rettek volna bemutatni. A beérkezett palyazatokat egy 120 fos,
kertész, tajépitész €s turisztikai szakemberekbdl allo zstri érté-
kelte, akik megallapitottak: idén is folytatddott az az 6romteli
tendencia, hogy évrdl évre egyre szinvonalasabb palyazatok
érkeznek. Sorra szépiilnek meg a kozteriiletek, és szamos tele-
ptilésen atgondolt, a fenntarthatésag szempontjait is szem el6tt
tartd zoldfeliilet-fejlesztés zajlik.

Ez a kiilondij kozos sikeriink, melyet eztton is kdszondk hi-
vatali as 6vodai munkatarsaimnak €s kdzségilink lakosainak!

Podhorszki Istvan
polgarmester

OKLEVEL

Kertorokség és Kertturizmus dij

KAPOLNASNYEK i

kozség részére
2021

Az ICOMOS MNB Torténeti Kertek és Kertmiivészeti Egyiittesek
Szakbizottsaga és a Magyar Turisztikai Ugynokség
Képolnasnyék kézség Onkormanyzatat
2021. évi Viragos Magyarorszag verseny
Kertorokség - Kertturizmus
dijaval jutalmazza.

Zg ‘\4 «éuS- /
Dr. Szikra Eva dr. Gﬁﬂgr?ra /
elnok vezéri W
ICOMOS MNB Magyar Turisztikai Ugynokség
Torténeti kertek Szakbizottsaga

& 5

3
Viragos Mogyarorszag &l
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TOKOS NAPAZ OVODABAN

Oktober 21-én Tokds napot tartottunk
a kapolnasnyéki napsugar 6vodaban.Az
ovodai nevelés célja a hagyomanydrzés,
hagyomanyapolas.

Igyekeztiink valtozatos programokkal,
jatékos formaban mélyiteni ismereteiket.

Tobb allomason jatszhattak a gye-
rekek. Nagy izgalommal gyiilekeztek,
majd minden csoport elindult egy al-
lomasra, ahol egy-egy feladatot kellett
megoldaniuk kozdsen vagy egyesével.
Képeket raktak ki kukoricabol, téma a
kedvenc allat volt.

Az udvaron tokot te-
reltek sepriivel, ekdzben
bizonyithattak iigyességii-
ket és gyorsasagukat.

A gyerekek o6rommel, jokedvvel dol-
goztak, tevékenykedtek.

A délelott lezarasaként pedig min-
denki megnézte az aulaban kiallitott
toklampasokat.

KAPOLNASNYEK KOZSEG ONKORMANYZATANAK LAPJA _

PAPP ROBERT
CERKAFIRKA: TOKLAMPA

Késziil a késziil a toklampa
Aprocska gyermekkéz formalja
Belsejét kanallal kaparja
Pirul6 tokmag a jutalma.

Kell bele mécses is estére
Tokfedod keriil a fejére
Lehet, hogy nappal a baratod
Megijedsz este, ha meglatod.

MARTON NAPI NEPHAGYOMANY

A Marton-nap az egyik legviddmabb
¢és régtdl fogva megiilt népi hagyomany,
amely az ilyenkor altaldban kdrbehor-
dozott lampasokkal még ad egy kis lel-
ki melegséget és vilagossagot a hideg
téli napok atvészeléséhez. Sajnos idén a
jarvanytigyi helyzet miatt a lampas fel-
vonuldsunkat nem tudjuk megtartani.
Ovodankban november elejétdl folya-
matosan beszélgetiink a gyermekekkel
a Marton legendar6l. Fontos része az
elokésziileteknek a vers tanulas és az {in-
nephez kapcsolodo énekek megismerteté-
se, gyakorlasa, ami fejleszti a memoriat,
szovegértést, valamint a ritmusérzéket.
Megismertetjik a gyermekeket ¢életko-
ruknak megfelelden Szent Marton piispok
¢lettorténetével, a személyét ovezd kii-
16nb6z6 mesés torténetekkel, a nevéhez
kotédd népszokasokkal, hiedelmekkel.
A legenda szerint Szent Marton egy li-
baodlban probalt elrejtézni, amikor piis-
pokké akartadk megvalasztani, de a ludak

elarultadk gagogasukkal. Az o6vodaban
évek ota hagyomany, hogy november 11.-
én délelott a gyermekek szamara jatékos
vetélkedot szerveziink. Ennek keretében
libat etetiink, libas puzzlet rakunk ki, és a
tornateremben akadaly palyat teljesitettek
a gyermekek. Ordmteli hangulatban zaj-
lott a délel6tti program, amin a gyerme-
kek nagy 6rommel vettek részt.

Ovonénik




KONYVTARI
HIiREK...

Tisztelt Olvasok!

Kapolnasnyéki Konyvtar Informacios
¢s Kozosségi Hely tovabbra is varja olva-
s6it, az alabbi nyitva tartassal

Hétfo: 8.00-12.30
Kedd: 14.00-18.00
Szerda:-
Csiitortok:-
Péntek: 9.00-12.00

Amennyiben érdeklddni szeretne a
beiratkozas menetérél, a konyvtar szol-
galtatasair6l, a konyvtar allomanyarol,
kérdéseit az alabbi email cimen is meg-
teheti: nyekikonyvtar@gmail.com

Tovabbra is igénybe veheté az eldre
leadott lista alapjan Osszeallitott, kért
konyvek kolesonzése.

Jelenleg a dokumentumok helyben
hasznalatara, folyodiratok bongészésére,
internethasznalatra is nyitva tartasi ido-
ben van lehetdség!

Konyvtarunkban megtalalhato folyoiratok:

* Praktika kreativ magazin / havi
megjelenés

* NO6k lapja magazin / heti megjelenés

* Természet vilaga / id6szaki
megjelenés

* D6rmog6é Domotor kulturalis gyer-
meklap / id6szaki megjelenés

Koényvtarunk jelenlegi szolgaltatasai:
e dokumentum koélcsonzése,
* dokumentum eléjegyzése,
e dokumentum hosszabbitasa,
* 1j olvasok beiratkozasa

Konyvtarhasznalatra a jelenlegi tor-
vényi szabalyozasok mellett van lehetd-
ség. Az el6irt szabalyozasok betartasat a
konyvtarban kdotelesek és jogosultak va-
gyunk ellendrizni!

Konyvtarunk a téli sziinet idején
ZARVA tart: 2021. december 20. -
2021.december 31.

Nyitas: 2022. januar 3. hétfé 8.00.

Ko6szonjiik megértésiiket és
egylittmikodésiiket!

30. EVFOLYAM - 6. SZAM / 2021. NOVEMBER - DECEMBER

VOROSMARTY KONYVTARELLATASI
MIHALY / SZOLGALTATO
KONYVTAR RENDSZER

KONYVAJANLO
CHRISTIAN SEPP: ZSOFIA SAROLTA

” Zsofia beleszeretett az orvosaba. Erzelmei
Glaser doktor irant annyira erések voltak, hogy
nem akart lemondani errdl az 0j szerelemrdl.
A helyzet azonban aligha lehetett volna bo-
nyolultabb, mert az orvos polgari szarmazast
volt, raadasul nds és tobbgyermekes csalada-
pa. Zsofia igy els6 lett volna a Wittelsbach-
haz hétszaz éves torténetében, aki elvalik a
férjétdl, és egy polgarhoz megy feleségiil.
Tehat nagy batorsag kellett hozza, hogy ezt
kozolje a csaladjaval. Vajon mi mehetett
végbe Zsofidban, hogy meg merte tenni ezt
a lépést? Tisztaban van vele, hogy szinte
lehetetlen hazassagot kotnie Glaser dok-
torral. Mégis hatarozottan kitart a terve
mellett. Husz évvel az utan, hogy szerel-
mes lett Edgar Hanfstaenglbe, életében
masodszor talalkozott olyan férfival, aki
felkorbacsolta az érzelmeit. Ezuttal nem
akarta elvesziteni. Lesz, ami lesz!”

Lukacs Ildiké konyvtar

EGY KIS [ZELITO AZ UIDONSAGAINKBOL:

Marina Fiorato: A muranéi tivegfivod

Christian Sepp: Zsofia Sarolta: Sisi szenvedélyes huga
Jason Fry: Minecraft: Az utazas
Paulo Coelho: Az {jasz

Andrew Morton: Diana

Leiner Laura: Higgy nekem

Leiner Laura: Bizz bennem

Balogh Boglarka: Eurépai fesztivalok
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CSIPKETUNDER - FERGETEGES, ZENES VIGJATEK AZ
OLVASOKOR SZERVEZESEBEN

Szeptember 18-an szombaton
17:00 orai kezdettel a Kapolnasnyéki
Vorosmarty Miivel6dési Hazban mutatta
be a Felvonasi Tiinetek Szinhazi Mihely
a Csipketiindér cim@i fergeteges, zenés
vigjatékot. Molnar Ferenc: Ibolya cimi
miivének feldolgozasa volt a darab.

Koszonjik a tarsulatnak -Murzsa
Kata vezetésével- ezt a felh6tlen szom-
bat délutani kikapcsolodast! Koszonjiik
tovabba a miivel6dési haz hasznalatat
Képolnasnyék Onkorményzatanak, va-
lamint k&szonjiik az olvasokor tagjainak
a segitségét és a finom siiteményeket,
mellyel a tarsulatot vartak. Kiilon ko-
szonet mindenkinek, aki eljott és meg-
tekintette az eléadast. Talalkozunk leg-
kozelebb december 11-én /szombaton/
a miivelddési hizban, amikor Orkény:

V4
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tekinthetik meg két felvonasban, szintén
egy zenés darab keretein beliil. Varunk
minden kedves érdekl6dot szeretettel!

Pintér Beata
Kapolnasnyéki Olvasokor

A Kapolnasnyéki Olvasokor vers- és novellairé palyazatot hirdet
»KARACSONYI EMLEKEM” cimmel -
gyermek és felnétt kategoriaban.

A palyazat célja, hogy a résztvevok a szépirodalom eszkdzeivel bemutassak mit jelent
a csalad, a lakohely, vagy akar a torténelmi korok tiikkrében a karacsony az életiikkben.

A palyazat feltételei: Az eredményhirdetésre 2021. december
12-én délutan, a kapolnasnyéki adventi
» gyermek kategoria: 8-14 éves A palyazatok bekiildési hatarideje: napon keriil sor a Vorosmarty parkban.
korosztaly 2021. december 05. A nyereményeket a szervezék elsdsor-
« felndtt kategoria: 15- év kor felett ban személyesen, a rendezvény keretein
*  abeérkezett irasok maximum kettd Kizarolag az olvasokor e-mail cimére beliil szeretnék atadni.
A/4-es oldal terjedelmiiek lehetnek, varjuk a mtiveket: A két elsé helyezett palyamiivei megje-
gépelt, vagy kézzel irott formaban kapolnasnyekolvasokor@gmail.com lennek majd a Kapolnasnyéki Kisbird

Ujsagban.
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"LEGY OTT, LEGY JELEN, HA AZT AKAROD,
HOGY IGAZAN ERTSENEK"!

2021. oktdber 16-4n  szombaton
16:00-kor a Kapolnasnyéki Vordsmarty
Miivel6dési Hazban Bauer Barbara iro-
nét lattuk vendégiil, egy kozonségtalal-
kozd keretein belill. Mi 1élekbdl is értet-
tink Barbara! Koszonjiik, hogy veliink
voltal és elhittiik Neked, hogy csak igy
érdemes. Koszonjik az élményt és ko-
szonjliik a finom ¢és Oszinte szavakat. A
konyveid szerepléi utan: mi fényfestok,
aranymivesek, fekete rozsak, boszorka-
nyok ¢és grofndk, svab-tot-cigany-zsido
magyarok. Emberek. Barbara konyve-
ket is hozott magaval, melyeket dedikalt
és megvasarolhatéak is voltak, tobbek
kozott a Maté Péter életét egy kiilon-
leges megkozelitésbol bemutaté Most
¢lsz cimmel megjelent legijabb kotetét.
Termékeny munkassaganak par miivét
hozom elétek a csodalatos, misztikus,
mult idéket bebarangold, mégis kozeli
a lélek utjat és fejlodését kutatd torténe-
tei kozil, amelyekben a mult és a jelen
talalkozasa mélyen a szivekbe hat, nem
negédesen, hanem kivalé ir6i vénaval
tolmacsolva.:

8l

Légikisasszonyok
Két ut kozott
Magéanutak
Vakrepiilés
Elsuttogom szazszor
A leggazdagabb arva
Porlik, mint a szikla
Az élet hangja
Még latlak odafenn

Légikisasszonyok trilogia

Kétszaz éves szerelem

Az aranymtives fia
A fényfestd
A fekete rozsa

A talalkozd a
Olvasokor szervezésében

SRy 7
e

Kéapolnasnyéki

és

Képolnasnyéki Onkormanyzat tamoga-

tasaval jott 1étre.

| VERS- ES NOVELLAIRO

i PALYAZAT A g
: APOLNASNYEKI ~
OLVASOKOR

SZERVEZESEBEN

»

Gyermek és feln6tt korosztaly szamara

BEERKEZESI HATARIDO:
2102851270 5 :

kapolnasnyekolvasokor@gmail.com
e-mail cimre varjuk az irasokat

Pintér Beata
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VALAMINEK A VEGE ES VALAMINEK A KEZDETE

Az ember ezt a torvényszeriiséget na-
gyon sokszor megtapasztalja az életében,
bar sokszor nehéz valamit elengedni,
amit megszoktunk ¢és néha tartunk az 0j-
tol, de az 1j egyben reménykelt is tud
lenni. A katolikus egyhazban Krisztus
Kiraly vasarnapjaval zarul le az egyhazi
¢év ¢és ugyanakkor mindjart a kovetkezd
vasarnap, az Advent I. vasarnapjaval
megkezdédik az 1j egyhazi év.

Az adventi idGszakrél az ,,adventi va-
sarok mellett” (mely egyre inkabb profa-
nizalodott) talan a négy gyertyat ,,hatan
hordoz6” adventi koszoru is esziinkbe
jut, vagy mas egyéb adventhez kothetd
kép, illat.

Képolnasnyéken az 1j egyhdzi évet
(november 28-an) szentmisével kezdjiik
reggel 9.00 orakor, ahol templomunkban
meggyujtjuk az elsé adventi gyertyat. A
szentmisét kovetoen barki, aki szeret-
né elkésziteni a maga csaladi adventi
koszorujat, mindjart lchetdséget sze-
retnénk erre biztositani, egy tedzassal
egybekdtott adventi koszort készités ke-
retében. Ezzel a lehet6séggel szeretnénk
biztositani, hogy egyéni adventi koszo-
rok késziljenek, melyhez ugy eszkozt,
mint alapanyagot a plébania biztosit.

Kisiskolastol nyugdijasokig egyarant él-
vezni lehet ezt a programot.

Advent egy madsik sajatossaga a ro-
ratés (hajnali) misék. Kapolnasnyéken
par éve kezdtiik el, hogy advent csiitor-
tokein reggel 6.00 orakor kozos imaval
koszontjiik a ,,Hajnalt”, emlékezve arra,

hogy egykoron tigy varta az emberiség a
Megvaltét, mint ahogy a sotétben botor-
kalok varjak a hajnalt.

Elorelathatolag Kapolnasnyéken a ka-
racsonyi ,,&jféli mise” december 24-én
17.00 orakor lesz megtartva.

Reméljiikk, hogy egyhazkozségilinkben
is atélhetjiik azt, hogy ha valami véget
ér, akkor valami reményteli, 4j indul el.

Récsei Norbert
r.k plébanos

BEKES BOLDOG KARACSONYT ES
OROMOKBEN GAZDAG UJ ESZTENDOT
KIVANUNK MINDEN KEDVES
LAKOSUNKNAK!

KAPOLNASNYEK KOZSEG
ONKORMANYZAT KEPVISELO-
TESTULETE ES DOLGOZOI

P8

KAPOLNASNYEKI KOZOS
ONKORMANYZATI HIVATAL
DOLGOZOI

A
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A FENYOFA

A Karacsonyi iinnepkor elengedhetetlen
része a nyugati vilagban a feny6fa. Minden
évben kérdésként meriil fel sokakban,
hogy valodi vagy mi feny6t allitsanak e fel
karacsonyfanak. Sokan ugy gondoljak, a
valodi feny6 kornyezet karosité modon lett
kitermelve, és vele ellentétben a milanyag
valtozat tartosabb megoldas, igy kevés-
bé artalmas a bolygonknak. Véleményem
szerint amennyiben lehetdségiink engedi,
akkor mindenképp érdemes inkabb igazi
feny6t valasztani karacsonyfanak.

Magyarorszagon kimondottan kara-
csonyfanak szant feny6 iltetvények van-
nak foként Zala ,Vas és Somogy megyék-
ben. Ezek az iiltetvények altalaban csaladi
gazdasagok ¢és kistermeldk tulajdonaban
vannak, ott magyar emberek dolgoznak.
Az orszagban 1év0 kertészetek — igy mi is
— innen toltik fel feny6fa készleteiket az
innepek elott. Ezek a fenydk évekig nod-
nek, mire olyan méretlick lesznek, hogy
ki lehet oket termelni. Ezalatt az id6 alatt
rengeteg szén-dioxidot kdtnek meg a lég-
korbol és oxigént termelnek, igy kdrnye-
zeti hasznuk igen nagy. Ezen kiviil folya-
matosan pétoljak a kitermelt példanyokat.
Ha vagott fenyoként lejar az idejiik, sok
helyen a hulladék szallitd cégek Ossze-
gyljtik oket, hogy a héerémiivekben el-
égessék és ezaltal energia legyen bel6liik.
Ezzel szemben egy mifenyé — sok eset-
ben tavol keleti — eldallitasa soran renge-
teg mérgez0 anyag kertil a 1égkorbe, vagy
a vizeinkbe. Arrél nem beszélve, hogy a
szallitasuk milyen kornyezetkarositas-
sal jar. Ha pedig évek multan megunjuk,
vagy ugy itéljik, mar nem szép, egysze-
rlien milanyag hulladék lesz beldle.

Ha magyar termel6 altal eldallitott fe-
ny6t vasarol magyar iizletben, azzal ma-
gyar munkahelyeket taimogat, és keve-
sebb kart tesz a kornyezetben!

De lassuk, mi is a valaszték!

Elsé korben azt érdemes megfontolni,
foldlabdas, vagy vagott fenyot szeretnénk
e. A foldlabdas fenyoket az innepek utan,
mikor az id6jaras engedi ki is iiltethetjik
a kertiinkbe, vagy egy nagyobb cserépbe
iltetve és dézsas novényként tartva akar a
kovetkezd évben is ez lehet a karacsony-
fank. (Egy a férjem altal kitermelt eziist-
fenydt 3 egymast kdvetd évben is feldi-
szitettiink karacsonykor. Utdna mar csak
azért nem, mert til sokat nott az évek alatt,
¢és nem volt elég helyilink hogy bevigyiik.)
Foldlabdés fenyonél nagyon fontos, hogy
vasarlaskor gy6zddjiink meg a foldlabda
sértetlenségérdl, €s megfeleld méretérdl.
Egy aranytalanul kis foldlabdaval kiter-
melt fa nehezebben fogja atvészelni az ott-
honi koriilményeket, késobb kiiiltetve pe-
dig az eredési esélyei is kedvezbtlenebbek.
A foldlabdas fat tartds hideg esetén (kb
-10 fok) be kell szoktatni a lakasba: a
kinti hidegbdl tegyiik el6szor par napra
egy fltetlen helyiségbe, mondjuk garazs-
ba, vagy pincébe, majd onnan fokozato-
san vigyiik beljebb. Ugyanigy jarjunk el
a kiszoktatasnal. Ne feledkezziink meg
arrol sem, hogy rendszeresen megdntdz-
ziik. Ha padlofiités van a lakasban, érde-
mes a cserép ald tenni egy kb Scm vastag
hungarocell lapot, ami megakadalyozza
hogy kiszaradjon a ndvény a flités miatt.
Ha a vagott fenyé mellett dontiink, kara-
csonyig mindenképp hiivosben kell tartani,
¢s mikor bevissziik a hazba akkor se a leg-
melegebb helyre (pl fiitdtest kozelébe) te-
gyiik. Lehet kapni mar olyan karacsonyfa
talpakat amikbe vizet 6ntve frissebben tart-
hatjuk a fankat. Ha pedig a vagott feny6
talpba allitasa gondot jelent, kertészetiink-
ben példaul ingyen faragjuk be a nalunk
vasarolt feny6t, akar az otthonrél hozott
talpba is.

A fajtak tekintetében mar igen széles
a valaszték. Hazankban a hagyomanyos
kardcsonyfa még mindig a luc fenyd

P =)

(Kozonséges luc — Picea abies), mely cso-
dalatos feny¢ illataval igazan karacsonyi
hangulatot teremt az otthonunkban. Az ar-
fekvése is ennek a fajtanak a legkedvezdbb.
Egyetlen hatranya, hogy tiilevelei viszony-
lag hamar lehullanak és még Husvétkor is
elobukkannak a leg varatlanabb helyekr6l.
Masik  hazankban népszeri fajta a
Nordmann fenyé (Kaukazusi jege-
nyefenyd6 — Abies nordmanniana),
mely sotétzold tlileveleivel és a rend-
szeres nyirasnak  koszonheté — szaba-
lyos kup alakjaval szemet gyonyor-
kodtetd latvany. Tartos vagott fenyd is.
Az eziistfenyé (Picea pungens) is gyo-
nyori ¢és killonleges szinii karacsony-
fa lehet, bar a sz(rdssaga miatt a diszi-
tése okozhat kellemetlen pillanatokat.
Egyre népszertibbek a kiilonlegesebb fe-
ny6fajtak is: Koloraddi jegenyefenyo,
Duglaszfeny6, Erdei fenyd, Fehér luc,
Cukorsiiveg fenyo.

Ezuton hivom fel a figyelmet, hogy ha
nalunk vasarol, a szallitassal sem kell baj-
l6dnia, mivel - ahogy mar hosszl évek
ota megszokott- idén is ingyen szallitjuk
ki fenyGinket december 21.,22. és 23-an!
A nalunk kaphat6 feny6ket mi magunk je-
16]jiik fel és termeljiik ki, igy garantalva a
kivalé minéséget.

Remélem minél tobb olvaséval talalkoz-
hatok az adventi idészakban!

Kellemes, békés, meghitt tinnepeket
kivanok mindenkinek az egész aruda
nevében!

Sarkadiné Héja Johanna
Sarkadi és Tarsa Kertészeti Aruda
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EUROPAI MADARMEGFIGYELO NAPOK -
ISMET DOBOGOS HELYEN VEGEZTUNK

A kozel harom évtizedes multtal bird
hagyomanyos rendezvényen — me-
lyet hazankban a Magyar Madartani és
Természetvédelmi Egyesiilet képvisel
- a résztvevo orszagok oktober elsé hét-
végéjének napjain madarat szamlalnak
akar egyénileg, akar szervezett forma-
ban, szakértdkkel kisért csoportokban.
A madarmegfigyeléssel toltott napok
eseményeit harom szamszerisitett ered-
mény formajaban Osszegzi egy-egy or-
szag: 1. latott madarak szama, 2. részt-
vevok szama, 3. rendezvényhelyszinek
szama. 2021-ben — a korabbi évekhez
hasonldéan — ismét nagyszer(i eredményt
tudtunk felmutatni, két kategéridban is
dobogosok lettiink! A részvevok sza-
mat tekintve els6 helyen végeztiink:
Magyarorszagon 5415 regisztralt 6 vett
részt a madarmegfigyeld napokon, ez
a létszam kiilondsen kiemelkedd ered-
mény az orszag népességéhez viszonyit-
va (Osszehasonlitasképpen: a masodik
helyen végzett Oroszorszag 5327 fot
szamlalt). Masodik helyezettek lettlink
a rendezvényhelyszinek mennyiségi
versenyében 195 helyszinnel. A verseny
természetesen kifejezetten baratsagos
kiizdelem”, a valddi cél a természetis-
meret, a természetjaras népszerlsitése.
Ezeken az oktdberi napokon sokat lehet
tanulni egy-egy madarmegfigyeld cso-
porthoz csatlakozva, a legtobb helyen
madargyiiriizés is szinesiti a programot,
igy a maskor épp csak roptében latott kis
énekeseket kozelebbrdl is tanulmanyoz-
hatjuk. A szamszerUsitett eredmények
arrol nem adnak képet, hogy ezeken az
Oszi alkalmakon hany fiatal esik szere-
lembe a madaraszattal, hany gyermek-
nek ad meghatarozo ¢lményt egy-egy
alkonyati behtizas. A Velencei-t6 koriil is

tobb helyszinen vartak az érdeklédoket,
a Dinnyési-ferton a madaraszat mellett
jatékos természetismereti foglalkozasok-
kal is vartak a csaladokat.

November végén ismét lesz lehetdség
szakértok segitségével madaraszni, no-
vember 27-én var mindenkit a TATAI
VADLUD SOKADALOM!

Természetesen vadludak a Velencei-
tora is érkeznek, alkonyati megfigyelé-
stikre tobbszor is lesz lehetdség szerve-
zett programok keretében, az aktualis
turak a dunaipoly.hu oldalon talalhatok.

CsoOka Szilvia —
Okoturisztika, Vértes-Mez6foldi
Tajegység, velence@dinpi.hu

i3 5
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KOLTSEGHATEKONY KAMRA

A régi magyar elnevezés szerint mar
elhagytuk a Magvetd havat, az okto-
bert és beléptiink az Enyészet havaba,
a novemberbe. Sokan vannak, akiknek
ez a kedvenc honapjuk, mert ilyenkor
valami kiilonds hangulat lengi be a vi-
déket és a varosokat egyarant. Erezziik,
hogy megvaltozik minden, és nemsoka-
ra bekoszont a december, az Alom hava.
Az Enyészet havaban végezziik el azokat
a haz koriili teendéket, amelyek felké-
szitenek a télre. Annak ellenére, hogy a
betakaritds mostanra megtorténik, mégis
van amit még elraktarozhatunk a legd-
sibb tartdsitasi modszerrel az aszalassal.

Energiatakarékosan télire

Régen az aszalasnak nagy hagyomanya
volt, mert ezzel a mddszerrel a gomba-
tol a fligéig, a gyogynovényektdl a husig
szinte barmit lehet tartositani. Az altalanos
gyakorlat szerint, amikor kisiilt a kenyér,
a kemence még jo sokaig tartotta a me-
leget. Ide tették az aszalni kivant almat,
kortét, szilvat és a lehullott gyiimdlcsoket.
Nem volt pazarlas. Amint megszaradtak
a gylmdlesok, kis vaszonzsakba tették
az aszalvanyt és fellogattak a kamraban,
vagy a padlason. Néha kissé¢ kormos lett
ugyan (manapsag ezért fizetiink a gyogy-
szertarban aktiv szén néven (), fogyasz-
tas elott kicsit lemostak, és ugy ették meg.
Lakodalmakon az aszalt gylimolcsoket
megfoztek és ez a 1¢ volt az ,,iditd” a gyer-
mekek szamara. Az almat masként is el
lehetett tenni: cikkekre vagva felflizve és -
hasonléan a paprikdhoz - a napon vagy egy
szellds, melegebb helyen szaritva.

Az aszalas a szamos tartositasi mod-
szer koziil majdnem a legkdnnyebb, bar
kissé¢ iddigényes. Igazi elénye — példaul
a bef6zéssel szemben — hogy az Gsszes
héérzékeny vitamin (mint példaul az A
vagy a C vitaminok) jelent0s része meg-
marad az aszalvanyban. Mivel az aszalds
Iényege a viz elparologtatasa, ezért logi-
kus, hogy a gyiimélcsokben 1évo cukrok
Osszestirisodnek €s az izik sokkal éde-
sebb lesz. Az aszalas altalaban melegebb,
de nem tal magas héfokon torténik, ezért
az enzimek az aszalas ideje alatt tovabb
tudnak dolgozni, épen maradnak. Ezért is
mondhatjuk, hogy az aszalt étel él6 ma-
rad, hiszen az enzimek ¢és a megdrzott vi-
taminok mellett az Gsszes asvanyi anyag
is meg6rzodik. A rostok (szemben a gyii-
mdlcscentrifugaval kinyert 1€hez képest)
segitenek az emésztésben ¢és a jotékony
baktériumoknak is taplalékul szolgalnak.

A legjobb, ha napon tudunk aszalni
(még Foldanya havaban is, szeptember-
ben), de kivalé megoldas a hidegebb ho-
napokban a radiatorhoz kozel, alacsony
héfokon a siitdben vagy a cserépkalyha
tetején, esetleg egy ilyen célra kaphatd
aszalogép segitségével aszalni. Néhany
nagyon gyakorlatias tippet kaphatunk
Dr. Gyulai Ivantol, akinek a rovid video-
jat meg lehet nézni a mellékelt QR kod
segitségével.

K-

De miért is energiahatékony megoldas
az aszalas? Mert ezzel a modszerrel pél-
daul a fonnyadt vagy hibas gylimdlcsot
is fel tudjuk hasznalni. Mert nem kell
hozza tartdsitoszer, cukor, plusz (esetleg
egészségre karos) adalékok. Mert kis he-
lyen sokaig tarolhatok. Legf6képpen pe-
dig azért, mert az otthon készitett aszal-
vanyok csomagolasmentes egészséges
taplalékok ©.

Aszalvanyok az Alom és a Fergeteg
havaban

A hideg téli honapokban lesz nas-
solnivalonk, amelyeket bekészithetiink

vendégvard falatként sonkaba tekerve,
vagy vékonyra vagott formaban csipsz-
ként elhelyezve a magok, vagy akar
sajt mellett. Az adventi iddszakban,
Mikulas-csomagba meglepetésként is
elhelyezhetiink aszalvanyokat, amelyek-
kel kimutathatjuk a gondoskodasunkat a
szeretteink felé is. Mennyivel kedvesebb
¢és kornyezettudatosabb dolog sajat aszal-
vanyt ajandékozni, mint agyoncsomagolt
¢és a fél vilagon atutaztatott csokoladét!
Szinesithetjiik az {linnepi étlapot aszalt
gylimolcsokkel gazdagitott gytimoleske-
nyérrel. Kivaldak az aszalvanyok siite-
mény vagy husételek toltelékeként, vagy
martasok Osszetevdjeként, esetleg miizli-
be és salatakba keverve is.

Egy Kkis filozofia

S

A természetben min-
dennek van  lizenete,
mindenbdl lehet tanulni. Kdnnyen lehet,
hogy az aszalas is ilyen. Egy gyiimdlcs
¢letatjan figyelhetjik meg par hdnap
alatt azt, amit egyébként az emberélet
is mutat. A kis riigybdl lassan fejlodo
virag, majd a megjelend apré gylimoles-
bél ragyogo, egészséges termés érik. Az
id6 mulasaval a fénye megvaltozik — és
értd kezek alatt elparolog beldle a viz, és
visszamaradnak a vitaminok, enzimek,
asvanyok, rostok — az értékes anyagok
zome. Tekinthetiink ugy is az aszal-
vanyokra, mint csodasan megoregedd
gylimdlcsdkre. Igaz, ahhoz, hogy ez az
Oregedés sz¢ép ¢és mindenkinek Orémet
okozo legyen, értd figyelem, tudas és
szeretet sziikséges.

Fiilop Berta
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Ujev 1 ) 2
Fruzsina Abel

KAPOLNASNYE

KISBIRC

2022 FEBRUAR
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Aida, 2 Csenge, 4 Agota, Déra, 6
Ignac Karolina Baldzs Rahel Ingrid Dorottya

Benjamin, 3 Ledna, 4 5 Attila, 7 8 9
Genovéva Titusz Simon Boldizsar Ramana GyGngyvér Marcell

Réme, 7 8 Abigél, 9 10 Bertold, 11 Lidia, 12 Ella, 13
Todor Aranka Alex Elvira Marietta Livia Linda

Meldnia 10 Agota 1 1 Emé. 12 Veronika 13 Bédog 14 L%égg{ 15 Gusztav 16

Balint, 14 Georgina, 15 Julianna, 16 17 18 19 Aladar, 20
Valentin Kolos Lilla Donat Bernadett Zsuzsanna Almos

Arﬁzgalla 17 Piroska 18 Msag:)a 19 Self::rlyzrln 20 Agnes 21 \A/\lrggg 22 RaJ%1eulrnnda 23

Eleondra 21 Gerzson 22 Alfréd 23 Métyas 24 Géza 25 Edina 26 /-él;(t); 27
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Elemér 28

Gerda,
Marcella 31
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Munka {innepe 1
Filldp, Jakab

2022 JUNIUS
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2 Irma, 3 Floridn, 4 Adridn, 5 Frida, 6 7 8
Zsigmond Timea Ménika Gyorgyi Ivett Gizella Mihdly

1 Anita, 2 3 Piinkosd 5
Tiinde Kérmen Klotild Bulcst Fatime
Piinkdsd

Cintia, 6 7 8 9 Gréta, 1 0 1 1 1 2
Norbert Rébert Medard Félix Margit Barnabas Villg
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9 Palma, 10 1 1 1 2 Imola, 1 3 14 Szonja, 1 5
Gergely Mira Ferenc Pongréc Szervac Bonifac Zstfia

Tnetgi 13 Vazul 14 JUISR}‘ 15 Jusztin 16 ﬂgraé 17 LAE:/Z%‘% 18 Gyarfas 19

Bm?gs' 16 Paszkdl 17 A\exandra 18 Mi‘lvé% 19 BFeer\?gz 20 Konstantin 21 Jléilii?é 22

Rafael 20 AIE{SIS’:{ 21 Paulina 22 Zoltan 23 Ivan 24 Vilmos 25 Jénggi 26

Dezsd 23 Eg‘z‘%:f 24 Orban 25 El‘flsllgp 26 Hella 27 Csaré?ﬂd“ 28 Magdolna 29

27 Irén, 28 Péter, 29 30
Lész16 Levente Pél Pl

30 31
Zsanett Angéla

2022 SZEPTEMBER
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Egon, Dorina, 3
Egyed 1 Rebeka Hilda Rozélia 4

2022 OKTOBER
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Malvin 1 Petra 2

Lérinc, 5 6 Adrienn, 8 9 Hunor, 1 0 1 1
Viktor Zakarids Regina Méria Adam Nikolett Teoddra

3 4 5 x 6 7 8 9
Helga Ferenc Aurél Renata Amdlia Koppdny Dénes

Méria 1 2 Kornél 13 5??%".% 14 r\ﬁg\m 1 5 Edit 1 6 Zstfia 1 7 Didna 18

Gedeon 10 Brigitta 1 1 Miksa 12 Kalfﬂﬁﬂ 13 Helén 14 Teréz 15 Gél 16

Vilhelmina 1 9 Friderika 20 Mlﬂét\léa’ 21 Méric 22 Tekla 23 Merc:clllgsnz 24 EUfEeZ:%% 25

Nemzeti
Hedvig 17 Lukacs 18 Néndor 19 Vendel 20 Orsolya 21 El6d 22 G)L/Junr?ge\fl 23

el 26 Adalbert 27 Vencel 28 Mindly 29 Jeromos 30

Salamon 24 %@nﬁ 25 DOmBtor 26 Szabina 27 Szwmsc;rnlortl 28 Nércisz 29 Alfonz 30

Farkas 3 1
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1 2 3 Adorjan, Inez, 6
Albin Lujza Kornélia Kézmér Adridn Leondra

2022 APRILIS
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Buda,
Hugo 1 Aron Richard 3

7 2 9 w10 well w12 213
Tamés Zoltan Franciska lidikd Szilard Gergely Krisztian
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,EMLEKUL, HOGY EMLEKEZZEL...” 2. RESZ
KULTURALIS ELET KAPOLNASNYEKEN AZ 1950-ES EVEKTOL NAPJAINKIG

Az ¢l6z6 lapszamban kozolt emlé-
kezéssel kapcsolatosan ¢és annak ki-
egészitéseként, kaptam egy levelet és
par régi képet Halasz Lajosné Irénke
tanitd nénitdl, amelyet szeretnék az ol-
vasokkal megosztani. Még mieldtt ezt
megtenném, el kell mondanom, hogy
a képeken szereplé emberek koziil mar
nagyon kevesen élnek. Vannak koztiik
olyan személyek, akikrdl a régi torténe-
tek felelevenitése kdzben hallottam, mig
masokat én is ismerhettem személyesen.
R4jottem arra is, hogy nem lehet az id6t
kronologiailag betartani a cikksorozat
irasa kozben, hiszen egy élettdrténet
egy aktiv alkot6 és kulturalis munka
nem szorithaté be egy adott évtizedbe.
Sok évet és tobb korszakot 6lel at, aho-
gyan Irénke néni€ is, aki igy vall errdl a
levelében:

,Edesapam t3sgyokeres nyéki volt,
igy szivesen vittem tovabb a falum iranti
szeretetet. Itt jartam altalanos iskolaba,

1951-ben késziilt azokrdl a pedagégusokrol, akik 6t tanitottak. Nev szerint:
Sztojkovics Irma, Hargitai Klari, Stumpf Agnes (Farsang Jozsefné), Balassa Kato,
Bencz Erzsébet, Banki Oszkar, Cserny Vilmos, Stumpf Antal, Dér Karoly.

ahol nagyon jo tanitdoim voltak, szeret-
tem és tiszteltem Oket. Tolik vettem
példat és ezért lettem ¢én is tanito.

Amit még az el6z6 cikkhez szeretném
hozzatenni, hogy Lajos bacsival (Haldsz
Lajos bacsi Irénke néni férje) a Baratsag
Klub megalapitasaban aktivan részt vet-
tink. Kezdetben 1991-92-ben csak né-
hany tagunk volt, de évrdl-évre egyre
tobben csatlakoztak hozzank. Halgancz
Sandorné Terike volt a fészervezdje a
szlireti baloknak, szivesen segitettiink
az el6késziiletekben és a bal lebonyoli-
tasaban is. Egy kicsit megfiatalodtunk,
amikor lattuk a vidam, szorakozd ko-
zOnséget. Sok évig voltunk a klub tagjai.
Gyermeknapokra ajandékokat készitet-
tiink, a szabadtéri jatékokban, versenyek-
ben segitettiink. Nagyon Osszetartd ko-
z0sséget alkottunk, sajnos mar kevesen
¢liink ebbdl a korosztalybol.

Legjobb tudasom szerint apoltam a
Vorosmarty hagyomanyokat. Minden
évben elzarandokoltam Budapestre a
Fiumei uti sirkertbe, falunk nagy kolto-
jének a sirjahoz. Legtobbszor csatlakoz-
tak hozzam a klubtagok, vagy ismer6sok
¢és baratok. Més neves személyek sirjat is
felkerestiik, egy-egy szal viraggal és mé-
csesekkel tisztelegve az emlékiik el6tt.”

Eddig a levél. Irénke néni, mint aho-
gyan emlitettem mar, képeket is csatolt a
levél melleé.

7. osztilyos kordban készitették a
Balassa utcai iskolanal 1949-10-27-én.
Irénke néni fentrél a masodik sorban a
masnis kislany koézépen, az also sor szé-
1én sapkaban Babirdk Miska béacsi mo-
solyog (6 nem volt osztalytarsuk, csak
beallt koz¢jiik a fotd miatt). Mar csak 6k
ketten ¢Inek.

Halasz Lajosné
(Mészéaros Irén tanitond)
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Sztojkovics Irma néni és Halasz tanitd néni a volt katolikus iskola el6tt az, udvaron.

a Baratsag Klub tagjai, a miivelodési haz 1épcséjén allva, 2000-ben a sziireti bal
elott, jol lathato a kép felsd sarkaban a MOZI neonfelirata.

Ezt a cikket mivel is fejezhetném be,
mint az igért tizenetekkel a két tanitd né-

V4

Dér Karolyné Vali néni iizenete:
»lanuljuk meg értékelni azt, ami koril-
vesz benniinket.”

Irénke néni iizenete: ,Ismerjék meg a
multat, sziileik és nagysziileik fiatalkorat
¢s ¢életét. Abbol tanuljanak és meritsenek
—amanak.”

A Kisbiré kovetkezd lapszamaban
folytatodik majd a kulturalis kalando-
zasunk a falunk torténetében, de akkor
mar az 1970-es és *80-as évek tiikrében.
(Ha valakinek az olvasok koziil errdl
az iddszakrol vannak rendezvényekr6l,
pl: a mozirdl, eléadasokrol, koncertek-
rol...fényképei, azokat nagyon szivesen
fogadnank.)

Korrigalas: Az el6z6 lapban Takacs ta-
nitdé néni férjezett nevét tévesen Takacs
Istvannénak irtuk, Erzsi néni férjezett
neve: Takacs Jozsefné volt. Elnézést ké-
rek a hibaért.

Kapolnasnyék, 2021. 11. 12.
Lejegyezte:
Pintér Beata-

kiilsds kulturalis bizottsagi tag

Tisztelettel koszonjikk a levelet és a
képeket Halasz Lajosné Irénke néninek!

A kapolnasnyéki szekhely( To-Vill Bt.
erosaramu halozatszerelo és
epuletvillamossagi szereloket keres.

Elényt jelent a kosaras gépjarmu kezel6i jogo-
sitvany vagy FAM szerel6i képesités.
A munkaba valo jutds megoldhaté.

Erdeklddj a kovetkezd telefonszamon:

06-20-946-2003
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VOROSMARTYRA EMLEKEZUNK

VOROSMARTY SZULOFALUJABAN

Vorosmarty sziiletésének 150. évforduldjan az Irodalmi
Ujsag hasabjain Illyés Gyula igy emlékezett falunk sziilottjére:
Nem volt nemzeti hoskoltemeényiink. Megirta. Nem volt balla-
dank. Megteremtette. Nem volt dramai nyelviink. Potolta a hi-
danyt. Nem volt mesejatékunk. Altala lett. KéltGink nem tudtak
a néphez szolni, nem tudtak népdalt irni? Megmutatta, hogyan
kell. Szini biralo kellett, folyoirat-szerkeszto, szakosztalyvezeto
az Akadémian? Vallalta.

Az ITrodalmi Ujsag ugyanezen szamabél megtudhatjuk, ho-
gyan latta 1950-ben novemberében falunkat Sarkadi Imre
(Debrecen, 1921. augusztus 13. — Budapest, 1961. aprilis 12.)
Kossuth-dijas és haromszoros Jozsef Attila-dijas ird, ujsagiro,
dramaturg.

Kapolndsnyéket szazétven éve, Vorosmarty sziiletésekor még
Pusztanyéknek hivtak. Az ilyen névvaltozasok néha gondot
okoznak az utazonak, — Pusztanyéket elészér a menetrend-
konyvben kerestem, aztan. Fejér megye térképén, s mikor egyik
helyén sem talaltam, belenyugodtam, hogy néhanyhdzas pusz-
tai telepiilés lehet valahol Velence és Nadap kornyékén.

A vonaton egy gardonyi ember azt dallitotta, Pusztanyék nincs
a kornyéken, 6 ismer itt minden kézséget és minden pusztdat, de
tud arrdl, hogy Kapolnasnyéket azelott Nyék-Pettendnek hiv-
tak, talan az lesz az. Vorésmartyrol 6 nem tudott, de egy su-
korai tudta, hogy a kapolndsiak termeldcsoportjat Vorésmarty-
tszes-nek hivjak, tehat talan mégis az lesz, amit keresek. Ezek
az adatok nem mondtak tulsagosan sokat, s mikor azt magya-
raztam, hogy apro pusztai telepiilés lesz az minden bizonnyal,
hiszen Virdsmartyt meg keresztelni is Nadapra vitték, lévén,
hogy Nyéken nem volt templom se, akkor fejcsévalva azt mond-
ta a gardonyi ember:

— Kérem, dehat mikor volt az! Szazétven évvel ezeldtt! Tudja
elvtars, ahol én most lakom, az a teriilet még a nagyapam ko-
raban is csupa nad és mocsar volt és most az én hdzam van
a helyén, mellette meg még tizenot. Hat ne ugy keressen va-
lamit, ahogy szdzotven éve volt, hanem ugy, ahogy most van.
Kapolnasnyék lesz az, amit keres.

S nemcsak az okos szonak oriiltem, hanem annak is, hogy
ime: a vonaton juttatjak eszembe, amiért tulajdonképpen elin-
dultam: a valtozast, fejlddést felmérni Nyék életében.

Vorésmarty koraban Pusztanyék a Nadasdy grofok birtoka
volt. De nem is igy helyes — nem volt a grofé az egész falu,
nem jobbagyfalu volt. Elszegényedett, elparasztosodott kurta-
nemesek is laktak itt sokan. A jobbagyfelszabaditas és az Osi-
ség eltorlése utan a kapitalista fejlodés hamar elérte a falut:
1856-ban épitettek meg a székesfehérvari vasutat s igy Nyéknek
is vasutallomasa masa lett.

A falu lakoi koziil vannak, akik errdl az idorél — ha
nem is sajat emlékeik, hanem apjuk, nagyapjuk elbesze-
lése alapjan — mar sokat tudnak. — ,, Mikor a vasutat
megcsindltak, lett itt hamarosan két nagybirtok az egyik
a Nadasdye, a masik valami pesti kupecé..., akkor kiszo-
rult a foldrél a szegény nép, de megint késdbb, egyszer

hosszu iddre jo esztenddk voltak, a grof nem tudta eladni
a buzajat, a marhajaba meg beleiitott a betegség, aztan azt
mondjak, megunta a gazdalkodast, vagy elment mashova,
mert volt neki masutt is foldje. Szoval akkor elkezdte ki-
parcellazni a fodjét, az én apam is otéle vett hazhelyet meg
harom holdat. Ekkor lehettem én kisgyerek.” — igy meséli
el Bakos Jozsef nyéki kozépparaszt ezt az iddszakot. Bakos
Jozsef most hetvenegynéhany éves, e paraszti terjeszkedés
idészaka tehat a nyolcvanas években lehetett, amikoris a
nagybirtokos aproé parcellakban adta el a foldjét foldéhes
parasztoknak — tobbszéros arat kapva igy érte mintha
egydarabban adja at egy madsik nagybirtokoknak. Bakos
Jozsef ugy emlékszik, hogy a hazhelynek 28 krajcarért ad-
tak négyszogolét, a szantonak madr nem tudja mennyiért
holdjat — 16 krajcar volt ebben az idében egy lud (vagy
talan egy par lud) s hét krajcar a kénnyii mezei napszam.

Ezek a szamok némi képet adnak arrdl, hogy jutottak fold-
hoz a parasztok. Ez se tartott sokdig, a szdzad elejétol kezd-
ve Inkabb elvandoroltak mar. Ha nem is mind Amerikaba —
ide is ment a falubol az emlékek szerint harom csalad — de
Székesfehérvarra vagy Budapestre. A vandorlds a huszas évek-
ben mar dllandova valt, azt mondjak, 20 és 30 év kozotti embe-
ri ritkan lehetett Nyéken latni, mert elment fiatal erejét masutt
jobb bérert adni el, — aztan vagy visszajott, vagy sem.

A kozelmultrol megrazo adat keriilt az utamba: Dan Sandor
kisparaszt tizenét gyermeke. Dan Sandor azt mondta el, hogy
tiz hold foldjét a termeldcsoportnak akarja adni, mert a j6vé
honapban dolgozni megy a székesfehérvari Magasépité NV-
hez. Fiatal koraban az dcs- és asztalosmesterséget is probalta
— most ehhez tér vissza, pedig mar kozeledik, a hatvanhoz. A
f6ld pedig — nem tud vele mit csindlni, a fiai kéziil egy se ma-
radt a haznal.

— Pedig tizennégy fiam volt nekem s egy lanyom — mondta.

Aztan elsorolta: az egyik fia katona s az is akar maradni. A
masik traktorallomdson dolgozik, a harmadik a tszcs-ben, a ne-
gvedik Pesten van, a lanya Fehérvarra ment férjhez.

S a tobbi tiz?
— Azok meghaltak.

Meghalt kettd még a sziiletésekor, masik harom csecsemdko-
raban pusztult el, egy a kiutba veszett, mikor mar nagyobbacska
volt, betegségben, iskolaskoraban halt meg ketto, harom pedig
elesett a haboruban. Ezt a sorsot, csecseméhalalt, jarvanyt,
haborut kapta Dan Sdndor tizendt gyermeke koziil tiz. De ez
mar ideérkezik a maba s a maradék 6t gyerek sorsahoz, akik
el tudtak keriilni a multban a pusztuldast, erdsebbek voltak a
nyomornal.

Kapolnasnyékrél ma  két  parasztfiv - jar —egyetemre.
Kozépiskolaba Fehérvarra vagy Pestre tizennyolc. De ta-
lan tobb is, husz is — nem lehet biztosan megallapitani, nincs
erre vonatkozo pontos kimutatas. Csak fejbél, hirtelen emlék-
bdl sorol fel a tanacstitkar tizennyolcat. S ha mar az iskola-
nal tartunk, megemliti: ,,mindharom altalanos iskolat mar mi
épitettiik”.
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Megallunk egy pillanatra ennél az iskolatigynél. Lassuk
csak, mit is jelent az iskolas allamositisa. 45 eldtt két isko-
la volt, a reformatus és a katolikus. Két-két tanerével és két-
ket tanteremmel. Az egyik tanito az elso két osztalyt a masik a
felsd négyet tanitotta, egy déleldtt egy teremben. Nem kellett
félni, hogy négy osztaly egy teremben nem fér el, az otédikbe,
hatodikba csak elvétve jartak mar a gyerekek. Késé tavaszon
s kora 6szén nem, mert az dologido, télen nem, mert hideg
és ho volt. Dehat ezek kézismert dolgok, ne errdl beszéljiink,
hanem a jelenrdl.

A Vorosmarty-tszes irodajaban két kislany csinalt holmi ki-
mutatasokat. Véorésmartyval kezdtiik a beszélgetést. Az egyik
tudni vélte, hogy nem is a Vorosmarty-haz volt a Vorésmartyék
haza, hanem — szégyenlosen nevetgélt: a mellettiik 1évo haz.

A masik pedig pirulva tiltakozott: ugyan mar, a szegényhdz-
ba tennéd Virosmartyt. S kideriilt, hogy ez a bizonyos hdz ma
csakugyan a szegényhdz. de nem mindig volt az s az oregek
azt mesélték, hogy Vorosmarty csak sziiletett abban a, hazban,
amelyiken a tabla van, gyerekkoratol kezdve mar benn élt a fa-
luban s itt lakott késébb az anyja is.

Akkor ratértiink az érdekesebbre: mindegy, melyik hdazban
sziiletett, de mit csinalt, mig élt

Nevetlek jokedviien. A Szozatra az iskolabol emlékez-
tek. A Ven cigany-t tavalyeldtt szavaltak az iskolaban évzaro
linnepségen.

— De — mondta az egyik kisldny — emlékszem szebbre is,
csak nemigen tudom, hogy is van. Ugy végzodik:

., Szamkivetette maqat, nem akart honn szolga maradni:
Honn maradhata még, a haza volna szabad.”

S oriilt, hogy jol emlékszik két sorra. S én is, hogy. lam. eszé-
be jutott valakinek kikeresni a koltének népéhez szolo sorait.

A kislany folytatta: meg az, hogy:

,, Zaszlonkon a szabadsag
S fiiggetlenség ragyog
Vész és halal ra, ki
Ez ellen fegyvert fog.

A sikra magyarok!
Fegyvert ragadjatok ...

Ezzel valtunk el s azzal az érzéssel, hogy: ime, Viorosmarty is
fegyverré kezd mar valni népiink kezében.

Vorésmarty sziilohazat éppen renovaltak. Nyilvanvaloan nem
ugyanaz ez a haz,. mint amelyikben sziiletett. Az egyik kozfa-
lat éppen attorték, vastag, jo félméteres fal, kévekbdl rakva. Ez
nyilvan a régi hazbol valo. De az ablakok koriil — ott, ahol
negyvennégyben bomba s granat rongalta — ujfajta piros tég-
lak arulkodnak, hogy atépitették mar ezt a hazat néhanyszor.

December 1-re, az iinnepségre kész lesz nemcsak az épités,
hanem a berendezés is.

Vérosmarty-mizeum lesz a régi haz helyén.

— Tudja — magyarazta a haznal az egyik kémiives —- nagy-
fontossdgii hdz ez. Ugy hallottam, hogy Pettend el akart sza-
kadni Kapolnasnyéktol. Mert egy kozség a kettd kozigazgata-
silag. Egyidoben Nyék-Pettendnek is hivtak egyiitt 6ket... Most
pedig Pettend szocialista kozség lett. Mindenki benn van mar a
termeldcsoportban. De nem lehet addig szocialista kozség, mig
Nyékhez tartozik, mert itt még csak két termeldcsoport van, meg
egy dllami gazdasag, hat ezért akartak elszakadni. Igen, de a
nyékiek azzal tartottak oket vissza, hogy ha elszakadnak, ak-
kor nem lesz valamelyikiik tobbet a sziilofaluja Vorosmartynak.
Hat, hogy mi lesz beldle, azt nem lehet most tudni.

Elmosolyodott a torténeten, aztan hozzatette:

— Persze, csak beszéd ez. Butasag. Nem ilyesmin mulik a do-
log. Mert az, hogy szocialista kozség lettek, az az & érdemiik.
Az meg, hogy Viérosmarty itt sziiletett... az csak olyan jolesé
biiszkélkedés. Igaz?

Annyira igaz volt, hogy meg is néztiik a szobat, ahol sziiletett,
a szobaban a sarkot, ahol a bélesdje allt (igy beszélik) s joleso-
en biiszkélkedtiink, nem is avval, hogy itt sziiletett, hanem hogy
olyanna lett, amilyen lett s kiilon még avval is, hogy mi mar
nem olyanok vagyunk, amilyenek voltunk, hanem mdasok, tob-
bek. jobbak. S ez igen jo volt, mert-latta ebbil az ember, hogy
nemcsak Vordsmarty tinneplése lesz ez a december 1-i iinnep-
ség, hanem Nyéké, Pettendé, meg az egész orszagunké, hogy
most mar nemcsak a sziilohdza, meg az emléke a miénk, hanem
0 maga is egészen és minden mds, ami szép és emberi érték.

Forrasok:
Arcanum Digitalis Tudomanytar
https://kapolnasnyek.info
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VOROSMARTY MIHALY LEVELEI JANOS OCCSENEK

Vorosmarty Mihdly csaladi levelezéséb6l, dccse Janos
fia Kalman, a kolté halala utan masolt le egy kis flizetbe
tobbet a koltotsl kapott levelekbél. Igy szerezhetiink tudo-
mast, hogy Baracskarol, Szentivan-pusztarol mikor jottek
at Nyékre és, hogy melyik hazba.

Ugyancsak érdekes az utolsé levél, amelynek hangulata a
Vén cigany cimil versben kdszon vissza. A szdveg az ere-
deti feljegyzés masolata.

e v

[Vorosmarty Kalman foljegyzése:]

»X1. Kivill: Vorosmarty Janos 0jszaszi Tiszttartd urnak.
Pest. Abony.

(Postabélyegek: Martonvasar 5/7, Pesth 6/7, Abony 7/5.)
Szentivan, M4j 2.4n 1853.

Kedves Ocsém! Egész bsz 6ta csak most voltam Pesten
‘s most is oly szerencsétleniil, hogy t. pénztari kényvedet,
mellyet mar ki is tettem, ismét vissza helyezém feledékeny-
segbdl fiokjaba, nem adhattam at Julinak®/. Azonban, ha
valami vétel miatt sziikséged van ra rogton, majd végére
jarok lehet-e effélét postan is elkiildeni, ha azt ott bemu-
tatom ‘s bizonyitvanyt veszek rola. Azt pénzt tudom, hogy
ha bejelenti vagy inkabb bemutatja az ember ‘s nyugtat-
vanyt vesz rola, biztosan kiildhetni. Mieldtt azonban ezt
tenném elvarom leveledet ‘s a’ szerint vagy Julihoz, vagy
postan, ha biztosan lehet, egyenesen kezedbe megkiildom.
De ha magad jonél még jobb volna, legalabb meglatnank
egyszer megint. Még ugyan Szentivanon vagyunk; de 10
nap mulva tan mar Nyéken lesziink a’ Kazay féle hazban.
Vagy ott vagy itt bizonyosan megtaldalsz; mert csak Junius
elején akarnank egy kissé elmenni hazulrol. Az igért pénz
igen jol esett volna, de Juli nem tud rola semmit. Ha ez
irant még ollyan médban és szandékban, kérlek mutasd be
a’ postan és szokott modon is utasitod per Pest Marton va-
sar — Baracskara biztosan megkapom. Egésségiink tiirheto.
Csokolunk mindnyajatokat batyad

Vérosmarty Mihaly

*/ Legifjabb huguk Vorésmarty Julianna, pesti lakos.

XII. Kiviil: Vérésmarty Janos Ujszaszi Tiszttarté arnak.
Pest, Abony. Ujszasz
(Postabélyegek: Velencze 1/6, Pesth 2/6, Abony 3/6.) */

Kedves Ocsém! Végre datkéltoztiink Nyékre, ‘s ha a’ falusi
mesteremberek’ borzaszto korhelysége nem volna, hdazunk
taja koriil beliil rendben volna, de még most csak beliil ra-
kosgattunk el, ugy hogyha joni talalnal, minden zavar nél-
kil fogadhatunk. — Fosd Istvan — talan emlékezel ra — na-
lunk van, mint hetes. Mar egy par boglyam is van. A’ kerti
széna egy par darab marhat eltart ‘s altalaban az egész
kert igen jo fold, de minthogy elkéstiink, a napszam igen
sokba keriil és kéltekezésiink kivalt a konyha uj rendezése
miatt igen nagy. Mind a’ mellett még eddig kikeriilhettem,
hogy takarékpénztari konyvedhez ne nyuljak s ha lehet nem
is fogok nyulni, ambar most mar igen jol esnék, ha az igért
dszveget postan recepisse mellett vagy is olyan ovdssal
mint a’ pénzt postan kiildeni szoktik — per Martonvasar,
Velencze — Nyék megkiildenéd ugy mindazondltal, hogy
magadnak valami kart vagy erdtetést ne tégy. Egy honapig
tan mar csak tudok valahogy magamon segiteni.

E honap 6.an hacsak lehet Pesten leszek. Lori velem
egyiitt csokol mindnyadjatokat.

Isten daldjon

batyad
Vorésmarty Mihaly

*/ Nyék, Jun 1.én 1853.

XIII. Kiviil: Vorésmarty Janos Ocsémnek. Nyék. Apr.
11.én 1854.

Kedves Ocsém!

Meglehetosen megcsokkentettem takarék pénztari kény-
ved értéket, de talan az isten megszabadit a folytonos
pénzhianytol. Most mar egy forditast*/ elvégeztem ‘s azért
kifizettek. Lassanként talan kitisztulok adossagaimbol ‘s
akkor nagyobb fennakadas nélkiil megélhetek. A’ télen egy
kissé beteges voltam, de most mar jobban vagyok. Béla**/
nagybeteg volt; most mar az is egésséges. Orommel hallot-
tam, hogy ti is egésségben vagytok. Igen szeretnélek mar
latni ‘s varlak is, bar ne hidba varjalak. En Mdj. 8.dn ‘s
koriil beliil még két nap Pesten leszek, ha dolgod volna
ott, akkor talalkozhatnank, de jobb szeretném, ha megla-
togatnal. Kalman***/ mar el is johetne veled, elég nagy
legény. Kerlek, irj egy par sort. Lorival egyiitt csokolunk
mindnydjatokat

batyad
V. Mihdly

*/Shakespeare ,,Lear kiraly”-ajanak forditasat.

**/ Béla Mihaly bacsi fia.

*#*%/ Kalman, én Janos fia, akkor 7 éves és 5 honapos,
O0csém Janos 5 éves ¢és 4 honapos volt.
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XIV. Kiviil: Vorosmarty Janos Ujszaszi Tiszttartd urnak. Abony Ujszasz.
(Postabélyegek: Velencze 28/9. Pesth 29/9. Abony 29/9.)
Kedves Ocsém! Nyék, Sept. 27.én. 1854.

Mar nem igen van reménységem, hogy az dszon meglatogass benniin-
ket, én sem igen biztathatom magamat, azert legjobbnak latom, ha egy
par sorral értesitelek, akkor talan majd Te is félre teszed a gazdasagot
egy negyed orara, hogy vadlaszolj; mert a’ mint tapasztalom, magadtol
nem igen vagy hajlando az irdsra.

Jelenleg meglehetos egésségben vagyunk Bélat kivéve, ki hurutban
csaknem egész mult tél ota szenved. Eleségiink jo forman betermett; de
szolomet tonkre verte a’jég, a’pénz is nagyon megfogyatkozott koriilot-
tem; tavali szerzodésem igen kozel all a’ meghiusuldashoz. Kiilonben sok
most a’ szegény ember a’vilagon ‘s igy nem csoda, hogy magunk is egy
kissé kurtan lesziink a’ téli gunyaban. Itt nagy részben nyomorii termés
volt: kit a jég, kit a’szarazsag tett tonkre, kit mind a’ketto, ugy hogy egy
két gazda adhat el eleséget, a’ nagyobb kénytelen vetomagot venni, sot
sokan orleni valot is. — Hat felétek hogy van a’ vilag? Egésségesek-e
a kis gyerekek veled egyiitt? Testvéreinkrol is szeretnék hallani, nekem
egyik sem ir, pedig mint ifjabbak megtehetnék. Ha valamit tudsz rolok,
tudosits. Marit™/ nem bannam ha odaadnad a télre; én Pestrél majd ki-
hozatnam. Hat terméstek millyen volt? Gondolom ndlatok sem sok esé
esett. Ha nem resteled, ird meg, mag mennyire mehettenek[mehett ....7 ]
az idén? Hogy van Imre**/?

Csokollak mindnydjatokat ném és gyermekeimmel egyiitt
batyad
Vorésmarty Mihaly

*/ Khal Maria, sdgoruk Khal Jozsef és testvériik Vorosmarty Ersébet[?]
lanya ki akkor édes atyanknal Ujszaszon volt, mint novendék lanyka.
**/ Vorosmarty Imre testvériik, ki szintén édes atyank mellett volt.”

Kozreadta: Kupi Laszlo

; . .
Vil lﬂm{_&;zereles

Anna Urmos Pince

Kistizem Boraszat
0:06 30 2659 864
0: Anna lirmo0s pince
A saj adi recept alapjan készult Anna irmost

ajanlom ként, étkezés utan, be ésekhez,
csaladi tinnepekhez — tinnepi italként.

A fenti elérhet8ségeken rendelt Anna tirmést helyben,
kérésre ingyenesen kiszallitom.

MinDigTV
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Tisztelt Lakosok!

A Harmoniaban Egyiitt Alapitvany 11j szolgaltatast (idések nappali klubja) indit kistérségi szinten Kapolnasny¢ék tele-
piilésen, melynek elsddleges célja az idés emberek napkozbeni ellatiasa, tAmogatasa és segitése. A szolgaltatas indita-
sanak megalapozasaként helyzetfeltarast végziink, melyben az On segitségét is kérjiik!

Arra kérjiik Ont, hogy vélaszoljon a jelen leveliinkhdz csatolt rovid kérdéivre! A kérdéivben szerepld kérdések a fejlesz-
tésiink célcsoportjainak helyzetérdl arulkodd dsszegzett adatokra, illetve az On igényeire iranyulnak.

Koszonjiik a segitésiiket!

Mely telepiilésen é1 On?

Tomegkozlekedéssel — (busz, vonat) konnyen
megkozelithetd-e az On  lakhelyétdl szamitva
Kapolnasny¢k telepiilés?

* Igen

¢ Nem

Mivel foglalkozik szabadidejében szivesen?
o f0zés

*  kertészkedés

*  kézmiveskedés

»  kulturalis programok latogatasa.

Az alabbi foglalkozasok koziil melyiken venne részt
szivesen? (Tobb valasz is lehetséges)

*  pingalo (festészet, rajz foglalkozas)

* dalolo (zenés foglalkozas)

*  verskor (irodalom)

e torna

»  orszagismeret (miveltségi foglalkozas)
» vilaghal6 (szamitogépes foglalkozas)

o fabrikalo (kézmiives foglalkozas)

*  kulturalis kitekintd (kulturalis programok)
*  edukacio (egészségmegdrzes)

*  otthonka (f6zés-siités)

*  jatszo kor (tarsasjaték, kartyajatek)

»  kirandulas, természetjaras

Szivesen latogatna-e a nappali klubot?
* Igen

e Nem

Szivesen részt venne-e a klub 4altal inditott
foglalkozasokon?

* Igen

¢ Nem

Aktiv idOsnek tartja-e magat?
* Igen

e Nem

Tud-e esetleg olyan csaladrol, aki ids hozzatartozo-
ja szamara igénybe venné idések nappali ellatasat?

« Igen, tudok

*  Nem, nem tudok

Koszonjiik szépen a valaszait!
A visszajelzéseket

2021. december 10-ig

kérjiik a kapolnasnyéki Polgarmesteri Hivatalban
elhelyezett ladaba betenni.

Tovabbi informaciot az alabbi telefonszamon
tudunk adni.

Jelsik-Szabé Judit
Telefonszam: 0630/998-6249
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Tajékoztato!

A Harmoniaban Egyiitt Alapitvany egy 1j szolgaltatast indit Kapolnasnyék telepiilésen, amely idések
nappali ellatasat biztositja a Velencei Kistérségben él6 idds lakosok szamara. A Térségi Tarsulas
9 telepiilést foglal magaba (Velence, Pakozd, Sukord, Képolnasnyék, Pazmand, Vereb, Zichyujfalu, Lovasberény
¢s Nadap telepiiléseket).

Szolgiltatasunk célja a hianyzo csaladi gondoskodas poétlasa, a kliens szocialis helyzetének javitasa, kulturalt
koriilmények kozé juttatasa, egyediillétének mérséklése, a tétlenséggel jard koéros hatasok és a demencia

megeldzése, valamint az idosek egészségi és higiénés viszonyainak optimalizalasa.

Célcsoport: Az cllatas els6sorban a 65. életéviiket betoltott, egészségi allapotuk vagy idés koruk miatt
szocialis és mentalis timogatasra szorulo, onmaguk ellatasara részben képes személyekre terjed ki. Az ellatas
keretében az igénybe vevok részére szocidlis, egészségi, mentalis allapotuknak megfeleld napi életritmust
biztositd szolgaltatast nyujt.

Az Alapitvany a Velencei kistérségben €10, olyan aktiv koru id6s emberek szamara biztosit lehetdséget a
napkozbeni kozos egyiittlétre, beszélgetésre és pihenésre, akik sajat otthonukban élnek, de lehetdség szerint

igényiik van a tarsas kapcsolatok apolasara.

A negyven fore kialakitott klub 5 napos nyitvatartassal miikddik, napi 6 6raban délelott 10 6ratol délutan
16 6raig. A klubba torténo felvételrdl az igényl6 kérelme alapjan az intézményvezetd dont. A klubfoglalkozast
étkezés nélkiil lehet igénybe venni. A szépen berendezett ¢€s felszerelt klubban tobbféle napi elfoglaltsagot
tudunk biztositani. A kulturalis igények kielégitésére napilapok, radio, televizio, DVD lejatszo all rendelkezésre.
Az irodalmi felolvasasok, egyéni és kozds elbeszélgetések, ismeretterjesztd és felvilagositdé eldadasok
meghallgatasa, rendezvények szervezése teszi hangulatosabba életiiket. K6zos programként foglalkoztatasok,
szakkorok, gyogytorna, tovabba névnapok, események megiinneplése, kirandulasok, tidiilések, szinhazlatogatas

szerepelnek a repertoarban.

A demencia, a memoria ¢és itéletalkotas, a tanulasi képességek €s a figyelem zavaraval jaro folyamatosan romlo
allapot, egyfajta szellemi leépiilés, amely barmely életkorban eléfordulhat, de a leggyakoribb 65 éves kor
felett. Ennek megelézése érdekében szakemberek bevonasaval terdpias jellegli zenei- és kézmiives- és jatékos
foglalkozasokat is szerveziink, valamint azoknak az idés embereknek, akik mozgaskorlatozottsaguk, vagy egyéb

betegségiik okan nem képesek a klubot latogatni, az ¢ résziikre mozgo terapids szolgaltatast is nytjtani tudunk.

A klub programjain beliil egyéni tanacsadast és csoportos foglalkoztatasi lehetéségeket kinalunk igény szerint
az érintett célcsoport szamara. A csoportos foglalkozasok célja a szabadidd hasznos és aktiv eltoltése, az
iddskorral jaro szellemi és fizikai hanyatlas késleltetése, a demencia megeldzése. A programok Osszeallitasanal
a klubtagok mentalis és fizikalis sziikségletei és igényei a meghatarozoak. A rendszeres napi tevékenységek és
programok, azokon beliil a foglalkozasok rendje kiszamithatoan strukturalja az idés emberek napjat, értelmes

¢s hasznos tartalommal toltik fel szabadidejiiket.

___§<____________________________________________________
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Tudja On, hogy ad6jabél akér évi 130.000 Ft jovairast kaphat nyugdij
céli megtakaritdsahoz? Kérjen kalkuldciot!
Kiildje el a NYUGDIJ szét sms-ben, felhivom!
Tudta On, hogy EGYSZERI DiJAS MEGTAKARITASSAL is jogosult erre
az ad6jévairasra? Hivjon a részletekért!

Generali Biztosito Zrt. g
Biztonsagban az .

oroszlan szarnyai alatt! GENE

MINDEN, AMI BIZTOSITAS!

Eletbiztosftasok, nyugdij céli megtakaritdsok; Gyermekjovo
Balesetbiztositasok, szolgaltatas-finanszirozé EGESZSEGBIZTOSITAS
Gépjarmii biztositasok: KGFB és casco
EUB utasbiztositas azonnal!

Vallalkozdi vagyon- és felel6sségbiztositasok,
mezogazdasagi biztositas!

FUNDAMENTA LAKASKASSZA - otthonteremtéshez, feltijitdshoz,
lakascseréhez, lakdotthon beugréjahoz
akar évi 72.000 Ft allami timogatassal!
EGESZSEGPENZTAR - vegye csaladjanak gyogyaszati eszkozeit,
gyogyszereit 20 %-kal kevesebbért!

Hdz6rz6 otthon- és életméd-biztositdsi AKCIOT meghosszabbitottuk!

TOVABBRA IS AKAR 62 % KEDVEZMENNYEL KOTHETO

55

GENERALI

Szabé Ferenc
Képviseletvezetd

Generali Biztosité Zrt.
2475 Kapolnasnyék
F6 utca 45

T +36 22 369 162

M +36 30 502 7517

generali.hu

hang-probt@tanacsado.generali.hu

KVAK-HUS

Kvak Zoltan- kistermelé
2475 Kapolnasnyék, Ady Endre utca 53.
Tel: +3670/600-2527
Hagyomanyos médon érlelet fiistolt aruk!

Fistolt csont 1000 Ft/kg Fiistolt kolbasz 2500 Ft/kg
Els6 csiilok 2000 Ft/kg Fehér szalami 3000 Ft/kg
Hatso csiilok 2000 Ft/kg Paprikas szalami 3000 Ft/kg
Fiistolt csaszarvég 2000 Ft/kg Mangalica sonka 3200 Ft/kg
Kenyér szalonna 2100 Ft/kg Mangalica lapocka 3200 Ft/kg
Kolozsvari szalonna 2900 Ft’/kg Mangalica szalonna 3200 Ft/kg
Darabolt comb 3000 Ft/kg Mangalica kolbéasz 3500 Ft/kg
Darabolt lapocka 3000 Ft/kg Toros csomag 1800 Ft/kg
Felsal sonka 3000 Ft/kg Siit6 kolbasz 1800 Ft/kg
Angol szalonna 3000 Ft/kg Disznosajt 2000 Ft/kg
Fiistolt tarja 3000 Ft/kg Toportyi 3200 Ft/kg

Minden héten csiitortokre friss tokehus
elojegyzésére is van lehetoség!

- <Ol OSA
-ERVIN

ACELKERESKEDELMI KFT.

s

8000 Székesfehérvar,
Martirok utja 3.
Telefon: +36 30 920 7012
E-mail: kolosaervinacel@gmail.com

Megrendelés esetén 1-3 munkanapon belul
Kapolnasnyékre ingyenes kiszallitassal.
Az akcio visszavonasig ervenyes.

+36-70-389-6874

e Konténeres és multiliftes
hulladékszallitas

e Sitt, lom vagy zoldhulladék
e Lomtalanitas
 Epiiletbontas

info@pargotrash.hu
www.pargotrash.hu
EiPargo Konténer



Kapolnasnyéki Kozos
Onkorminyzati Hivatal
Székhelye:

2475 Kapolnasnyék, F6 utca 28.
Kozponti telefonszam: 22/574-100

Podhorszki Istvan polgarmester
22/574-100/115,70/3823748
polgarmester@kapolnasnyek.hu

Szabéné Anosi I1diké jegyzé
22/574-100/114,70/9530786
jegyzo@kapolnasnyek.hu

Titkarsag:

Németh Ildiké 6nkorméanyzati referens
22/574-100/111, 70/3801089
titkarsag@kapolnasnyek.hu

Testiileti ¢s bizottsagi iilések elokészitése

és jegyzOkonyv készitése,, onkormanyzati
ingatlanok bérletével, polgari védelemmel
kapcsolatos feladatok.

Igazgatasi iroda:

Dr. Kiszler Judit aljegyzo
22/574-100/118, 70/4274977
kiszler.judit@kapolnasnyek.hu
Testiileti és bizottsagi tilések elokészité-
se, allatvédelemmel kapcsolatos tigyek,
panaszbejelentések.

Sarkozy Doéra

igazgatasi ligyintézo
22/574-100/112, 30/7813594
sarkozy.dora@kapolnasnyek.hu
Iktatas, szocialis étkeztetéssel kapcsolatos
feladatok, méhészek bejelentése.

Granitzné Horvath Anita

igazgatasi ligyintézo

22/574-100/112, 30/7805194
szocialis@kapolnasnyek.hu

Hagyatéki tigyintézés, telepiilési tamogatassal
kapcsolatos tigyek, védendd fogyasztoi korbe
tartozok igazolasa, telepengedélyezés, keres-
kedelmi igazgatas, talalt targyak bejelentése,
gépjarmii telephely igazolasok kiadasa.

Tamis Orsolya

anyakonyvezetd

22/574-100/117, 70/6845857
nepesseg@kapolnasnyek.hu
Anyakonyvezés, allampolgarsaggal, sze-
mélyi adat- és lakcimnyilvéantartassal, szal-
lashely szolgaltatassal kapcsolatos tigyek,
csaladi jogallas rendezése, névvaltoztatassal
kapcsolatos tigyek.

Téthné Kovaces Barbara

igazgatasi ligyintézo
22/574-100/118, 70/6845856
kovacs.barbara@kapolnasnyek.hu
Ut-és kbzmiiépitési iigyek, kozteriilet-hasz-
nalati engedélyek, kozutkezeldi és tulajdo<
nosi hozzajarulasok kiadasa, fakivagasok és
kutfarasok engedélyezése, novényvédelem-
mel és telepiilés tizemeltetéssel kapesolatos
feladatok.

Dr. Somogyi Réka
T:06-70/3735927
somogyi.reka@kapolnasnyek.hu
Rendszeres gyermekyédelmi kedvezmény,
hirdetményekkel kapcsolatos feladatok,
birtokvédelem, palyazatokkal kapcsolatos
feladatok.

KAPOLNASNYEKI KISBIRO +

KOZERDEKU INFORMACIO

Pénziigyi iroda:

Vadasné Frideczki Magdolna
pénziigyi irodavezetd
22/574-100/113, 70/9775678
penzugy(@kapolnasnyek.hu
Koltségvetéssel, beszamoloval kapcesolatos
tigyek, gazdalkodas.

Csurgé Maria

pénziigyi ligyintézé
22/574-100/113, 70/9530772
iroda@kapolnasnyek.hu
Bérszamfejtéssel, utalasokkal kapcsolatos
feladatok.

Granitzné Szendrei Eva
pénziigyi iigyintézo
22/574-100/113, 30/5627928
penzugy(@kapolnasnyek.hu

Konyvelés, targyi eszkoz nyilvantartas.

Bognar Dalma

pénziigyi ligyintéz6

22/574-100/113, 70/9530778
konyveles@kapolnasnyek.hu
Személytigyi, munkaiigyi feladatok ellatasa,
koltségvetéssel kapesolatos adatszolgaltatas.

Kerekes Melissza Luca

pénziigyi ligyintézé
22/574-100/113,
penzugy@kapolnasnyek.hu

Szamlak analitikus nyilvantartasaval, civil
szervezetek elszamolasaval kapcsolatos
feladatok, pénztari feladatok ellatasa.

Matucza-Riba Edina

pénziigyi iigyintézo

22/574-100/113, 30/1515642
szamlazas@kapolnasnyek.hu

Ovodai és iskolai étkezési téritési dijak beszedé-
sével és nyilvantartasaval kapcsolatos feladatok.

Kerkuskané Béhm Agnes

adoiigyi iigyintézo (Kapolnasnyék)
22/574-100/119, 70/9530774
ado@kapolnasnyek.hu

Adohatésagi ligyintézés, adok és adok
modjara behajtando koztartozasok
nyilvantartasa, kezelése, elszamolasa, add
- és értékbizonyitvany killitasa, hatosagi
bizonyitvanyok kiadésa.

Domakné Réth Aniké

adéiigyi iigyintéz6 (Nadap, Vereb)
22/574-100/119,
ado@kapolnasnyek.hu

Adohatosagi tigyintézés, adok és adok
modjara behajtando koztartozasok
nyilvantartasa, kezelése, elszamolasa, ado
- és értékbizonyitvany kiallitasa, hatosagi
bizonyitvanyok kiadasa.

Ugyfélfogadas:

Hetfo: 8.00-12.00 és 13.00-18.00
Szerda:  8.00-12.00 és 13.00-16.00
Péntek:  8.00-12.00

Polgarmester

Hetfo: 13.00-16.00

Jegyzo:

Heétfo: 8.00-16.00

Pénztari orak:
( Kapolnasnyék, Fé utca 31. fsz.4.)

Hétfo: 9.00-12.00 ¢és 13.00-17.00
Szerda:  9.00-12.00 és 13.00-15.00
Péntek: ~ 9.00-12.00

Kiadja: Kapolnasnyék Kozség Onkorméanyzata
Megjelenik 1660 példanyban + Nyomda: Extra Média Nyomda Kft. « A szerkeszt6ség cime: 2475 Képolnasnyék, F6 utca 28.

Haziorvos: Dr. Pauli Szilard
Tel.:06/22/574-065, 06/20/9355210
Rendelési id6:

Hétfo: 8.00-12.00
Kedd: 16.00-17.00
Szerda: 8.00-12.00
Csiitortok: 14.00-18.00
Péntek:  8.00-12.00
Pettend:

Kedd: 14.00-16.00

Csiitortok: 8.30-10.00

Gyermekorvos: Dr. Szalai Lidia
Tel.: 06/22/368-017, 06/30/4211782
Rendelési id6:

Hétfo: 8.00-10.00
Kedd: 14.00-16.00
Szerda: 8.00-09.30
Csiitortok: 14.00-16.00
Péntek: 8.00-10.00
Pettend:

Csiitortok: 12.45-13.30

Fogorvos:
Dr. Gerhat Marta
Tel.: 06/22/368-459

Hétfo: nincs rendelés
Kedd: 11.30-19.00
Szerda: 11.30-19.00
Cstitortok: 11.00-15.00
Péntek:  07.30-15.00

Iskolafogaszat: csiitortok: 7.30-11.00

Védonok:

Szita Ildiké véd6éno

Képolnasnyék, I. védénoi korzet
(Kapolnasnyék bel-és kiilteriilete)
06/20/5694250
knyekvedono@gmail.com

Gelencsér Zoltanné védéné
Kapolnasnyék I1. védénéi korzet
(Kéapolnasnyék, - Pettend telepiilés rész
és a Vorosmarty M. Alt. Isk. és Gimn.)
06/20/4439039
knyekvedono2@gmail.com

Orvosi iigyelet:

Velencei Szakorvosi Rendeléintézet
2481 Velence, Balatoni ut. 65.

(7-es fout mellett)

Tel.: 06/22/311-104

Naponta hétkéznap 17.00-t01 méasnap
reggel 7.00-ig, munkasziineti napokon
0-24 kozott folyamatosan.

Kapolnasnyéki Konyvtar
Informacios és Kozosségi Hely
Vorosmarty Mihaly Kozségi
Konyvtar

Lukécs Ildiko
Konyvtar-miivel6désszervezo
2475 Kapolnasnyék, F6 utca 28.
Tel.: 06/22/574-100/123
nyekikonyvtar@gmail.com

Nyitva tartas:

Hétfo: 8.00-12.30
Kedd: 14.00-18.00
Szerda: | -

Cstitortok: | -

Péntek:  9.00-12.00

Korzeti megbizott:

Sarkozy Csaba r.ftérm.

Tel.: 06/20/3209919
Fogaddora:

Minden honap masodik hétfoje:
16.00-17.00

Engedélyszam: MUV.MIN.B./PHV/1016/1992 « Felelds kiado: Podhorszki Istvan polgirmester

Huméan Csalad-és
Gyermekjoléti Szolgalat
(Intézményfenntarté Tarsulas)
2481 Velence, Zart u. 2.
Horvath Zsuzsanna
Ugyfélfogadasi idé:

Csiitortok: 8.00-12.00

Tel.: 06/22/470-288

DRY Zrt. Informacios pont:
2481 Velence, Szabolcsi tt 40.
Ugyfélfogadas:

Hétfo: 8.00-15.00
Csiitortok: 8.00-18.00

Péntek:  8.00-13.00
Hibabejelentés: 06/80/240-240
Egy¢éb ligyintézés: 06/80/240-240

E-on iigyyfélszolgalat:
(ligyintézés csak személyesen,
telefonon nem elérhetd)
Ugyfélfogadas:

Hétfo: 13.00-18.00 o6ra kozott
Péntek: 8.00-12.00 6ra kozott
Helyszin: To-Vill Kft. székhelyén
2475 Kapolnasnyék, T6 u. 20.

E-on hibabejelentés:
Kozvilagitas hibabejelentés,
kizarélag munkaidében!
Horvit Béla

Tel.: 06/20/9998612

Velencei-tavi
Hulladékgazdalkodasi Kft.

2484 Agard, Gardonyi G. u. 34-38.
Tel.: 06/22/579-185

Hazai Kommunalis Szolgaltato kft.
(a nem koézmiivel osszegyiijtott haz-
tartasi szennyviz elszallitasa)

Ugyeleti telefonszam: 06/20/8059009

Falugazdasz:

Horvathné Apro Aranka

Tel.: 06/70/4796753
apro.aranka@nak.hu
Ugyfélfogadas:

2481 Velence, Topart u. 52.
Hazassagkoto terem

Velencén minden szerdan 13.00-16.30
Martonvasaron minden kedden:
8.00-16.30

Minden pénteken: 07.30-14.00

Vorosmarty Emlékhaz:

2475 Képolnasnyék, Vorosmarty utca 31.
Kissné Mester Ildik6 m.v.

Tel.: 06/70/3823054

Nyitva: marcius 15.- november 30.
Kedd-vasarnap: 10.00-18.00

Dabasi- Halasz kastély:
2475 Kapolnasny¢k,

Deak Ferenc utca 10.

Tel.: 36-21-292-0471
info@dabasi-halaszkastely.hu

Fejér megyei Allatvéd(’irség:
bejelentés, informacio: 06/70/4150106

Polgarérség:

Képolnasnyék és kornyéke POTE
Tel.: 06/30/6213262

Takarék Bank: 73602048-10241600

Felel6s kiad6: Podhorszki Istvan polgarmester



