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On szokott ujévi fogadalmat tenni?

Nem szoktam. Ugy gondolom ugyanis,
amikor az ember raébred, hogy addigi
dolgain barmit valtoztatnia kell, akkor
arra maris megérett az idd. Kar halogatnia
valami jeles alkalomra. Kiilonben sem
fogadalmat kell ra tenni, hanem azon-
mod cselekedni. Az év végén persze én is
mérlegelek : mi minden tortént az el6z6
advent oOta, és az Uj évet, 11j lehetdség-
nek tekintve azt is megfontolom, miként
lehetne jobba, még jobba tenni, mint az
el6z6 volt.

Amikor tavaly ilyenkor ezen toprengett,
ilyennek képzelte az idei évet?

Nem gondoltam, hogy ennyi minden
belefér majd, ennyi minden meg tud tor-
ténni. Nem hittem, hogy még a tervbe
vett fejlesztéseknél is tobbet tehetiink.
Kapolnasnyék életében 2024 igen sikeres
évnek bizonyult.

Miel6tt ennek részletezésére ratérne,
engedjen meg egy kozbevetd, de szerintem
fontos kerdést. Meddig szoltak a tervei, a
valasztasokig, vagy az egész évre?

Egész évre! Amikor az ez évi kolt-
ségvetést Osszeallitottuk, azt a képvise-
16-testiilet tagjaival teljes egyetértésben
fogadtuk el. Sok mas — magukat, illetve
utddjaikat nehéz helyzetbe hozo — telepii-
1ésvezetéssel szemben, nekiink esziinkbe
sem jutott, hogy kampanykdltségvetést
fogadjunk el, vagy hogy az év elsé felé-
ben teljességgel kikoltekezziink. Az nem
lett volna tisztességes!

Emlékezzen vissza, hogy nalunk nem is
tortént semmilyen kampanyrendezvény!
Van felnétt-gyerek jatszoteriink, aminek at-
adoiinnepsége sem volt. Egyszeriien hasz-
nalatba vehették a gyerekek, a csaladok
mindenféle csinnadratta nélkiil. Vagy nem
sokkal a valasztast megel6zéen ott volt a
Gyermeknap, rengeteg gyerek, sziil6-nagy-
szil6 részvételével. Felvet6dott, hogy az
alkalmat felhasznalhatnank arra is, hogy
bemutatjuk valamennyi képvisel6jeldltet,
vagy legalabb azokat, akik megtisztelt¢k a
rendezvényt a jelenlétiikkel. Aztan k6zos
elhatarozassal letettiink err6l. Belattuk,
nem lett volna szép.

Januar hénap névadojat, Ianuszt a régi romaiak a kezdetek
és végek isteneként tisztelték. Egy fejen két arccal abrazoltik. Az
egyikkel mindig hatra, a masikkal pedig elére nézett. December
utolsé és az ijév elsé napjaiban mi magunk is vissza-visszanéziink a
mogottiink maradé esztendore, és terveket szoviink, elhatarozasokat
kovacsolunk a kovetkezére.

Polgarmester-jelélti kampdanyra nem is
volt sziikség, hiszen egyediili jelolt volt...

Ahogy vessziik! Sokan mondtak, hogy
konnyi neked, mert nincs ellenfeled. Tény,
hogy Kapolnasnyéken nem akadt senki,
aki gy gondolta volna, sziikség lenne a
valtasra, vagy akar le tudna gydzni. Tiz év
munkaja igazolddott vissza. Mondhatnam
azt is, hogy részemrdl hétk6znapi munka-
ként végezve voltaképpen tizéves kampany
elézte meg az idei valasztast. A képvise-
16-testiilet korabbi harom kulcstagjat is uj-
ravalasztottak, de egy negyediket is emlit-
hetek: az el6z6 ciklusban nyugallomanyba
vonult, a sikerekben részes jegyzdasszo-
nyunkat is. Esetiikben is visszaigazolodott
tehat, hogy a falu lakossaga alapvetéen
elégedett volt az addigi munkankkal.

Epp 2024 sikereinek felsoroldsdra ké-
sziilt, amikor kozbekérdeztem. Nem kivan-
tam onbe folytani a szot...

Nagyon jo, hogy kdzbekérdezett, oriilok,
hogy az iméntieket is elmondhattam...
Annak azonban, hogy az idei ¢v kapcsan
is annyi mindenr6l tudok beszamolni, ter-
mészetesen még inkabb oriilok. Annak
példaul, hogy folytatni tudtuk telepiilésiink
utcainak, jardainak feltjitasat. Az év elején
elkésziilt Pettenden a Pet6fi Sandor utcai
jardafelujitas. A Matyas kiraly, a Bagyom
¢és a Balassa utca is 0j burkolatot kapott,
de sor keriilt a Mikszath utca folytatasat
képezd utpalya stabilizalasara is. A koz-
vilagitasi halozatot is bovitettiik a Vizmii
és a Bagyom utcaban. A pettendi falu-
haz is jelentds valtozason ment keresztiil.
Elvégeztiik a kiilsé és bels6 feltjitast, az
energetikai korszer(sitést, napelem-rend-
szert is telepitettiink. Uj butorzatot kapott a
kozosségi tér és a keritést is megujitottuk.

Tavaly ilyenkor is beszélgettiink. Akkor
emlitettem, hogy a Semmelweis téren egy
olyan épiileten dolgozunk, amely alkalmas
lesz az 6nkormanyzat irattaranak attarola-
séra és a szerszamaink, szerszamgépeink
biztonsagos Orzésére. Azota ez az épiilet
is elkésziilt.

A papirbolt el6tt egy kozosségi fliszer-
kertet, egyediilallé magasagyast hoztunk
létre, kozepén egy kis pihendhellyel.
Keriilt oda naperny6 és ) vilagitas is. A

nyar folyaman évodankban lecseréltiik a
beltéri ajtokat és felujitottuk a vizesblok-
kot is. A teljes kishasznaltsaggal miikdo
bolcsdédénkben soszobat alakitottunk ki, és
a csoportszobakat klimaberendezésekkel
lattuk el. Az év végére falunk szégyenfolt-
jat, a korabbi Finom Etkek leégett romjait
is sikertiilt beépitéssel eltiintetni. Adventi
diszvilagitasunk és diszitésiink, amely az
évek sordn idegenforgalmi latvanyossagga
valt, idén is tovabb boviilt. Tavaly mar
Pettendig is elértiink a fényfiizérekkel,
idén — egyebek mellett — egy minden ed-
diginél nagyobb ¢és bévebb betlehemes
jelenettel gazdagodtunk. Az advent id6sza-
kaban nemcsak a szomszéd telepiilésekrol,
de Székesfehérvarrdl és Budapestrdl is
érkeznek latogatok.

Ahogyan a rendezvényekre is...

Valéban. A Mihaly-nap fellépd szta-
regyiittes vezetdje — mivel meglepte a fa-
lunk lakossagahoz képest hatalmas tomeg,
meg is kérte a kozonséget, hogy tegye
fel kezét, aki nem idevaldsi. Annyi kéz
emelkedett a magasba, amennyi egyér-
telmiivé tette, igaz az, amit mar tavaly is
megfogalmaztam. Ez a kétnapos rendez-
vényiink joval tobb mar egy hagyomanyos
falunapnal, igazi térségi kulturalis fesztival
lett. Biiszkeséggel tolt el benniinket, hogy
oly sok helyrdl érkeznek hozzank vala-
mennyi rendezvényiinkre, de akadt ahol
mar-mar vissza is ¢éltek a vendégjoggal.
(A Mikulas-napi ajandékosztast ezért is
kellett idén valamelyest atalakitanunk.)

Lukacs Ildikot és Monostori-Prohaszka
Agnes miivelddésszervezoket kiilon is ki kell
emeljem, mivel oroszlanrésziik volt abban,
hogy nemcsak megtartottuk rendkiviil ma-
gas szinvonalu rendezvényeinket (hasvéti
tojaskeresd, sportos falukertilés, tokfesztival,
Szent Ivan- és Marton-nap, gyermeknap,
hogy a tobbirdl mar ne is szoljak), hanem



ONKORMANYZATI HIREK

33. EVFOLYAM - 6. SZAM / 2024. NOVEMBER - DECEMBER

ezek sora még ijabbakkal is boviilt. A bol-
hapiac ¢és termel6i piac mellett a szabadtéri
mozizas, vagy a kornyék boraszainak be-
mutatkozasara is alkalmat teremt6 Froccs-
terasz is nagy siker volt. Nem hittem, hogy
tobb mint haromszazan keressiik majd fel
a rendezvényt, és hogy jovoltabol kulturalt
borfogyasztas mellett késo estig tartalmas
beszélgetések folyhatnak a kapolnasnyékiek
kozott. Pedig igy lett!

Most mar 6rok idére Kapolnasnyék
nevével fonodik 6ssze a Velencei-to ko-
rlil rendezett legelsé karacsonyi vasar is.
Orém volt 1atni az egymassal dlelkezd
csaladokat, az izgalomtol, élményektdl
¢és latvanytol csillogo gyerekszemeket.
Meéltéo modon emlékeztiink meg nemzeti
iinnepeinkrél, gyasznapjainkrol is. Ezek
a rendezvényeink mind roppant fontosak.
Igazi k6zosségépitok.

Telepiilésiinkrél a munkaképes lakossag
tulnyomo tébbsége hajnalban-reggelente
dolgozni indul és csak estefelé ér haza.
Tobbszor megfogalmaztam mar: azt kell
elérniink, hogy ne legyiink egy a kdrnyék
lakofalvai koziil. Kapolndsnyéken ne csak
lakjanak, hanem ¢éljenek is az itteni embe-
rek. Jo ton jarunk efelé. Természetesen
meg kell emlitenem, hogy a mi eréfe-
szitéseinket — Kéapolnasnyék megtartd
erejét és vonzerejét — a Halasz-kastély,
a Liszt- és Vorosmarty-haz, a Csajaghy
Laura Szabadtéri Szinpad, a Népfoiskola
kulturalis kindlata is erdsiti, melyért L.
Simon Laszlonak és csapatanak is kdszo-
nettel tartozunk.

lanusz — mint emlitettem —, elore is nez.
Tegyiik ezt mi is! Milyen tervekkel vag bele
a testiilet a kévetkezé évbe?

Az el6bbiekbdl adoddan jovore is meg-
rendezziik — boviild tartalommal — az 6sz-
szes kozosségi programunkat. Elvégezziik
az irattartol megszabaditott egykori
csapagybolt teljes bels6 felujitasat. Erre
azért van sziikség, mert a jelenlegi bérelt
helyiségbdl ide koltoztetnénk at pénziigyi
részlegiinket. Az igy megtakaritott bérleti
dij a koltségvetés lehetbségeit boviti majd.

Folytatodik a jardaépitési-felujitasi prog-
ram. Mar egészen bizonyosak az Ercsi ut
sarkatol a vasutallomasig tartd szakasz
munkalatai, de szerencsés esetben mas
helyszineken is megkezdddhet a munka.
Két uj gyalogatkel6 kivitelezése van fo-
lyamatban a Vandor utcaban és az Ady
utcaban, hogy biztonsagosabba valjon a
gyalogos kozlekedés. Tovabbi ketté meg-
valositasanak elokésziiletei is megtortén-
tek. Ezeket a FO utcai jatszotér és a kato-
likus templom, illetve az Arany Janos utca
¢és az ABC kozott tervezziik kialakitani.
Erdsen gondolkodunk a F6 utcaban rend-
szeres sebességtullépések visszafogasara

alkalmas forgalomtechnikai megoldasok
1étesitésében is.

TAO-pénzek felhasznalasaval megtor-
ténik a focipalya felujitasa. A temeténél
sajat koltségvetési pénzekbdl gjitjuk fel
a keritést és a bejaratokat. Ehhez mar be-
szereztiik a sziikséges anyagokat, csak a
kedvezé tavaszi idéjarasra varunk. Idén
végetért egy rémalom, végre megtortént
az igazgatdvaltas az iskoldban. Az 1j,
megbizott féigazgatd-helyettessel maris
nagyon jo a viszony, rég vart egylittmiko-
dés alakult ki. Elérehaladott targyalasunk
szerint a Gardonyi utcai aldatlan allapot
megsziintetésére az iskoldhoz 0j bejarot
alakitunk ki az Ibolya utca fel6l. A csatla-
kozas, térkovezés és az 0j kapu koltségeit
az dnkormanyzat vallalja.

Mit tart az év legnagyobb sikerének?
Hozott-e kudarcot az esztendo?

A legnagyobb sikernek azt tartom, hogy
Képolnasnyék és benne Pettend a béke
szigete maradt. Az onkormanyzat miko-
dése régi ¢s 0 Osszetételében tovabbra is
felhétlen egyetértésben folyik. Acsarkodas,
er6szak elkeriilt minket, falunk lakoit a
jobbito és segitd szandék jellemzi. Higgye
el, ez az allapot, amelyért orszagszerte
sok telepiilés lakoi és vezetdi egyarant
irigyelhetnek minket. Kudarc? Az szeren-
csére nem volt... Hacsak az idéjaras altal
okozott kellemetlenséget nem szamitjuk.
Sajnos idén ez okbol maradt el a sziireti
felvonulas, de tobb szabadtérre szant ren-
dezvényiinket is tetd ala, a mivelddési
hazba parancsolta az es6. Megprobaljuk
a jovoben ezt is kivédeni. Egy olyan
rendeszvénysator-rendszert szandéko-
zunk vasarolni, amelynek segitségével a
Vorosmarty parkban nagyobb esé esetén
is megtarthatoak lennének a programjaink.

A média mostandban sorra ad hirt ar-
rol, hogy ez vagy az az onkormanyzat a

fizetoképessége hatarara sodrodott, az el-

vondsok, a megemelkedo rezsikoltségek, a
megfogyatkozott bevételek, az eladosodas
ellehetetlenitik a helyi gazdalkodast, fej-
lodest. 2025-0t a tulélés évekent tervezik.
Debrecenben otven szazalékkal emeltek a
lakossagi épitményadot, Szentendrén meg-
duplaztik. Elképeszto szamok. Hogy van
az, hogy nalunk mintha nem jelentkeznének
ilyen sulyos gondok?

Szerénytelenség nélkiill mondom: jol,
okosan ¢és eldrelatdban gazdalkodtunk,
gazdalkodunk. Ha annak idején nem val-
toztatjuk ledesre a kozvilagitast, ha nem
alakitunk ki minden 6nkormanyzati épii-
leten napelemes rendszereket, most évi
szazmillié forintnal magasabb (jovOre
még nagyobb) koltség terhelné a koltség-
vetésiinket. Az dnkormanyzati tulajdont

ingatlanokat bérbeadas utjan hasznositjuk,
igy noveljiik a sajat bevételeink 0sszegét.
Folyamatosan mindenhol &nkormany-
zatira cseréljiik a bérbe vett helységeket.
Palyazatok sokasagat irjuk. Idén példaul
a Lakossagi Viz- és Csatornaszolgaltatas
tamogatasara tizennégy millio forint palya-
zati forrasban részesiiltiink, amely révén
tovabbra is sikeriilt kedvezményes dijakkal
biztositani a csaladok szamara ezt a szol-
galtatast. A szocialis tlizifa tAmogatasara
benyujtott palyazatunk is sikeres volt. 93
erdei m3-re kozel két és félmillio forintot
nyertiink a raszorulok megsegitésére. A
helyi ipartizési adobol szarmazo bevétele-
ink ez évben is jelentdsek, de realértékiik
nem novekszik az inflacio mértékével. A
Versenyképes Jarasok Programja kidol-
gozasa kapcsan raadasul felmeriilt, hogy
a helyben keletkezett ipartizési add egy
részEt akar el is vonhatjak a telepiilésektol.
Erre is fel kell késziilniink, éppen erre és a
megndvekedett fenntartasi koltségekre te-
kintettel -ugyan nem jo szivvel -, de kény-
telenek voltunk mi is megemelni a hossza
évek ota valtozatlan 6sszegli kommunalis
adot. Az évi otezer (nagyjabol havi négy-
szaz) forintos tobbletkiadas remélhetéen
senkinek nem okoz majd komoly fejfajast,
az dnkormanyzatnak viszont érzékelhetd
forrasemelkedést, tartalékot jelent.

Minden esztendd rosszabb az elozénél,
de sokkal jobb annal, ami rakovetkezik —
tartja a kozvélekedés. Van ismerdsom, aki
erre alapozza undasig ismételt, de ,,iiberel-
hetetlen” jokivansdagat (Sokkal jobb évet
kivanok, mint amilyen lesz!). On milyen
évnek latja az elkovetkezot?

A jovo évet illetéen az onkormanyzati
gazdalkodas szempontjabdl teljesen nyu-
godt vagyok. Az dnkormanyzat ez évben
is alapvetden sajat forrasai terhére folytatta
a telepiilés fejlesztését. Az Osszes kotele-
70 feladatunkra és eltervezett céljainkra
a jovo évben is rendelkeziink megfeleld
koltségvetési forrassal. A képviseld-tes-
tillet, a pénziigyi ¢és telepiilésfejlesztési
bizottsag sokat probalt, nagy tapasztalata
emberekbdl all. Veliik minden gondon — ha
jelentkeznének ilyenek egyaltalan — Grra
tudunk lenni. Nincs okom feltételezni,
hogy palyazataink jovére kevésbé lenné-
nek sikeresek, mint eddig. Ha én lennék a
kormany — képletesen szolva — semmiképp
sem lukas vodrokbe, hanem olyanba csor-
gatnam a vizet, amelyik ép, és amelybdl
jo foldre és magra locsolva, szép termés
remélhetd. Kapolnasnyék dnerdbdl is fej-
16dik, de tamogatasra is méltd... Olyan
lesz a kovetkezo év is, amilyenné kozosen
tessziik. A magam részér6l mindenképen
deriilato vagyok.

Hegedtis Sandor
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AZ ONKORMANYZAT 2024. EVI FEJLESZTESEI,
BERUHAZASAIL GAZDALKODASA

Bevételeink:

Onkormanyzatunk a kiadasait a fel-
adatfinanszirozas keretében kapott allami
tamogatasbol és a sajat bevételeibdl fe-
dezi. A sajat bevételek jelentds részét az
adobevételek teszik ki. Ezen feliil kiemelt
figyelmet forditunk a palyazati Iehetdségek
kihasznalasara egyrészt a telepiilés fej-
lesztése, masrészt a lakossag, a raszorulok
tamogatasa érdekében A lehetéségekhez
mérten a szabad sajat forras terhére is ta-
mogatjuk a raszorulokat, illetve fejlesztjiik
a telepiilést.

gy év végéhez kozeledve az 6nkor-
manyzati gazdalkodast tekintve el lehet
mondani, hogy a lakossag érdekeit figye-
lembe véve igyekeztiink a feladatainkat
elvégezni.

A mikodtetéshez sziikséges allami ta-
mogatasokat a Magyar Allamkincstar havi
itemezéssel folyositja.

Az adobevételek a varakozasainknak
megfelelden alakulnak. Az idei évben
is kiemelt jelentéségli az Ipartizési ado,
melybdl éves szinten 275 millio Ft koriili
bevételiink keletkezik.

Az 6nkormanyzati tulajdonu ingatlano-
kat bérbeadas utjan hasznositjuk, igy pro-
baljuk novelni a sajat bevételeink dsszegét.

Miikodtetési kiadasinak:

Az dnkormanyzat az intézmények ¢és
a koztertiletek tekintetében is kiemelt fi-
gyelmet fordit a kdzfeladatok megfeleld
szinvonalon torténd ellatasara.

Az ¢év folyaman virdgositast és
parkositast  valositottunk meg a
kozségkozpontban.

A Munkaiigyi Kozpont tdmogatasa-
val folytatodott a kozmunka program. A
kozfoglalkoztatas keretében alkalmazott
munkavallaloink sokat tettek telepiilésiink
szépitéséért. Nyaron szintén a Munkaiigyi
Kozpont tamogatasaval didkmunkas tanu-
lokat is foglalkoztattunk, akik elsdsorban
a teleptilés szépitésénél miikodtek kozre.

Kiemelt figyelmet forditunk az o6n-
kormanyzati  rendezvények  mélto
megiinneplésére.

Az idei évben is sikerrel rendeztiik meg
a Husvéti Tojaskeresést, a Gyereknapot
¢és az Anyatejes Vilagnapot. Az egészség
megdrzését szem elott tartva tavasszal
sportagvalaszto, 6sszel sportos falukerii-
16 turat rendeztiink. Nagy sikere volt az
idei évben el6szor megrendezett Froces
Terasznak. Augusztusban koszontottiik

telepiilésiink vjsziilott lakoit. Evek ota
komoly hagyomanya van a sziireti felvo-
nulasnak, amit az idei évben a kedvez6tlen
iddjaras miatt sajnos le kellett mondanunk,
csak a sztireti bal keriilt megrendezésre.
E mellett szamos 0j programmal probal-
tuk a kdzosségépitést, hagyomanyorzést
€s a nemzeti Osszetartozast erdsiteni. A
rendezvényeinket ugy probaltuk Ossze-
allitani, hogy minden korosztaly talaljon
kedvére valo programot az év folyaman
teleptilésiinkon.

Szeptember 27-28-an rendeztiik meg a
szokasos Szent Mihaly Napi Vigassagokat.

Rendezvényiinkre a helyi lakosokon
¢s a meghivott vendégeken kiviil is szép
szammal érkeztek érdeklédok a kornyezd
teleptilésekrol.

Oktoberben kis musorral koszontottiik
a telepiilésiinkon €16 iddseket.

Késziiliink az adventre és reméljiik,
hogy minél szélesebb korben vesznek részt
rendezvényiinkén. A Mikulas ismét ajan-
dékkal lepi majd meg falunk gyermekeit,
az idéseknek a karacsony kozeledtével
ajandékcsomagot fogunk biztositani.

Lehet6ségeinkhez mérten az idei évben
is tamogattuk a civil szervezeteket.

Lakossagi Viz és Csatornaszolgaltatas
tamogatasara 14 millio Ft palyazati for-
rasban részesiiltiink. Ezzel az 6sszeggel a
lakossag viz és csatornadijai tovabbra is
kedvezményesen keriilnek megallapitasra.

Ev kozben a lehetéségeinkhez mérten a
telepiilési tamogatas keretében segitettiik
a szocialisan raszorulokat.

Palyazatot nyujtottunk be szocialis tlizifa
tdmogatasra is. Az elnyert tdmogatas 93
erdei m3, dsszege 2.480.310 Ft. A szocialis
tlizifa varhatoan 2024 év végén jut el az
igénylés alapjan a raszoruloknak.

Sajnos 2023. julius 1-t6] a védéndi szol-
galat fenntartasat atvette a Fejér Varmegyei
Szent Gyérgy Korhaz. Onkorméanyzatunk
a tovabbiakban is megprobalja segiteni a
munkajukat.

Intézményiink:

A Képolnasnyéki Napsugar Ovoda és
Bolcs6de tovabbra is nagy szeretettel varja
telepiilésiink gyermekeit. Az 6voda 150, a
boleséde 52 férdhellyel mikddik, ahova
a helyi lakosok mellett a szabad féréhely
figgvényében a kornyezé telepiilésekrdl
is fogadjuk a kisgyermekeket.

Meéltan lehetiink biiszkék telepiilésiink
kozintézményére, mely maximalis kihasz-
naltsaggal mikodik.

Mindkét épiiletiink korszerti, minden
igényt kielégité. A nyar folyaman az 6vo-
daban sor keriilt a beltéri ajtok cseréjére és
a vizesblokk felujitasara is. A bolcsddében
soszobat alakitottunk ki, és a csoportszo-
bakban klima beszerzésekre kertilt sor.

Az intézmény mind a bdlcsédei, mind
az 6vodai nevelés terén szakérté pedagod-
gusokkal, kisgyermekneveldkkel, vala-
mint a neveldi munkat segité dolgozokkal
igyekszik a kisgyermekek szamara egy
szeretetteljes 1égkort teremteni.

2024 évi felhalmozasi kiadasaink:

Elmondhat6, hogy az év folyaman az
Oonkormanyzat sajat forrasa terhére foly-
tatta a telepiilés fejlesztését.

Sor keriilt a kdzvilagitasi halozat bovité-
sére a Vizmii és a Bagyom utcaban.

Befejezddott a tavalyi évben megkezdett
Semmelweis téri tarolo épiilet kivitelezé-
se €s a tarolasra alkalmas polcrendszer
kialakitasa.

A kozépiileteink koziil az idei évben
a pettendi faluhaz is jelentds valtozason
ment keresztiil. Sor keriilt az épiilet kiilsé
és belsé felujitasara, valamint az ener-
getikai korszerlsitést szem elGtt tartva
kiépitésre keriilt a napelem rendszer is.
A kozosségi tér uj butorzatot kapott és a
kerités felujitasara is sor kertilt.

Telepiilésiink utcaképét szépiti a papir-
bolt el6tt kialakitott magasagyas, melyet
gyogyndvénykertnek neveztiink el a lakos-
sagi felajanlassal beiiltetett novények utan.

Az idei év soran is folytattuk teleptiilé-
siink utcainak, jardainak feltjitasat. Ev
elején elkésziilt a Pettend Petdfi utcai jarda
felujitasa. A Matyas kiraly utca, a Bagyom
utca ¢és a Balassa utca is 1j burkolatot ka-
pott, valamint sor keriilt a Mikszath utca
folytatasaban az utpalya stabilizalasara is.

Két uj gyalogatkeld kivitelezése van
folyamatban a Vandor utcdban és az Ady
utcaban ezzel is biztonsagosabba téve a
gyalogos kozlekedést.

A felsorolasbol is latszik, hogy a telepii-
lésen az idei évben is jelentds fejlesztések
torténtek, melyre az dnkormanyzat sajat
forrasbol kiilonitett el fedezetet.

Osszességében elmondhatjuk, hogy
az idei évet is eredményesen sikeriil
lezarnunk.

Vadasné Frideczki Magdolna
pénziigyi irodavezetd
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KAPOLNASNYEK —- PETTEND TELEPULESRESZEINEK
ES UTCAINAK FELOSZTASA A KEPVISELO TESTULET

KOZOTT.

Tisztelt Lakotarsaink!

A 2024. oktober 7-1 alakulo testiileti
iilést kdvetden a telepiilés utcait felosztotta
a megvalasztott képviseldtestiilet olyan
céllal, hogy a lakotarsak az utcajukkal
kapcsolatos tigyekben a képvisel6kon
keresztiil konnyebben tudjak jelezni a
felmeriil6 gondokat, problémakat. T6liik
informalodni tudnak az esetleges felme-
rilt kérdésekben, s igy nem sziikséges a
Polgarmesteri Hivatalt kozvetleniil keresni,
¢és gyorsabban lehet intézkedni a felmertilt
kérdések ligyében.

A képviseldk elérhetdségeit és a koz-
tiik tortént utcafelosztast az aldbbiakban
talalhatjak!

Farkas Karoly képviselo:
telefon: 06-70/3823443,
email: karwolf55@gmail.com

Akécfavirag utca, Aranyesd utca, Arany
Janos utca, Csekés sz616, Hunyadi utca,
Kutas kdz, Kutas sor, Matyas kiraly utca,
Orszag ut paros oldal, Szent Istvan utca,
Szent Laszl6 utca, Tancsics Mihaly utca.

Kovacs Gabor képviseld,

a Pénziigyi Bizottsag elndke:

telefon: 06-30/575-1726,

email cim: kovacsgabi81(@gmail.com

Bagyom utca, Bajcsy-Zsilinszky utca,
Bethlen Gabor utca, Dedk Ferenc utca,
Erzsébet utca, Géza utca, Halasz Gedeon
utca, Jozsef Attila utca, Kazinczy utca,
Kossuth utca, Lehel utca, Liliom utca,
Németh Laszlo utca, Ravasz Laszld
utca, Semmelweis tér, Széchenyi utca,
Szép Ilonka utca, Vordsmarty utca
(vasutvonalig).

Kupi Laszl6 képviseld, alpolgarmester:
telefon: 06-20/390-4865,
email: kupilaszlo@gmail.com

Antall Jozsef utca, Balassa utca, Bartok
utca, Bem utca, Dézsa utca, Gardonyi ut,
Ibolya utca, Iskola utca, Kiss utca, Orszag
at paratlan oldal, Rakéczi Ferenc utca,
Roézsa utca, Szegfii utca, Sziv utca, Tél
utca, Tompa Mihaly utca, T6 utca, Tulipan
utca, Vasvari utca, Vorosmarty Mihaly
utca.

Szabéné Anosi Ildiké képviseld,
a Pénziigyi Bizottsag tagja:
telefon: 06-70/953-0786,

email: ildike0419@gmail.com

Ercsi ut, FO utca paratlan oldala a Nagy
Hidig, Ipar utca, Jokai utca, Mikszath utca,
Mora Ferenc utca, M ut, Olajtelep.

Dr. Pauli Szilard képviselo:
telefon: 06-20/935-5210,
email: dralisz01@gmail.com

Pettend telepiilésrész:

Arpad fejedelem utca, Blizavirag utca,
Fehérvari ut, Fels6 major, Kenessey utca,
Kossuth Lajos ut, Kdzponti tanya, Pet6fi
Sandor ut.

Vurczinger Zsuzsanna: képviselo,

a Pénziigyi Bizottsag tagja:

telefon: 06-70/415-8636

email: vurczinger.zsuzsa@gmail.com

Ady utca, Bogyo6 koz, F6 utca paros oldala
a Nagy Hidig, Pet6fi utca, Szent Gellért
tér, Vizmi utca

Koszonjiik tamogatasukat, keressenek
benniinket bizalommal!

Kupi Laszl6 alpolgarmester

POLGARMESTERI TAJEKOZTATO

Tisztelt kapolnasnyéki lakosok!

Ezuton tajékoztatom Onodket a képvisel-testiileti munkaban
2025.01.01. napjatol életbelépd valtozasokrol, mellyel terve-
im szerint nagyban megkonnyithetéek lesznek a lakossagi
megkeresések és megismerhetik a képviselok munkajat is.

1. A képvisel6-testiilet alakulo tilését kdvetden felkértem a
képviseldket, hogy kdzos megegyezés alapjan osszak fel maguk
kozott Kapolnasnyék kozigazgatasi teriiletét érintd utcakat,
melyet aztan az érintett képviseld fog rendszeresen ellendrizni,
illetve esetleges probléma esetén az érintett utcak lakosai is
azonnal segitséget kérhetnek toliik. Mindezekkel elsdsorban a
hivatali tigyintézok tehermentesitése volt a cél, illetve hogy a
képviselok valoban képviseljék valasztopolgaraik problémait,
azért érdemben tegyenek is. (Az utcak felosztasarol bdvebben
Kupi Laszl6 alpolgarmester Ur fentiekben irt ismertetdt, mely
olvashato lesz honlapunkon is.)

2. Korabbi kdzmeghallgatasok soran felmeriilt probléma
volt, hogy a lakossag nem értesiil arr6l, melyik képvise-
16 mit is csinal, mit is tesz a telepiilésért. Eppen ezért ugy
dontottem, hogy januar elsejétdl havonta minden képviseld
irasban elkésziti sajat tevékenységérdl késziilt beszamolojat,
mely felkeriil a honlapra, hogy mindenki szamara elérhetd
legyen. Igy els6kézbdl megismerhetik a képvisel6-testiileti
tagok munkajat.

Reményeim szerint dontéseimmel eldsegitem teleptilésiink
zokkenémentesebb és hatékonyabb fejlodését.

Podhorszki Istvan
polgarmester
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ONKORMANYZATI HIREK

TISZTELT KAPOLNASNYEKI LAKOSOK/UGYFELEK!

Az el6z6 évek tapasztalatai és a folya-
matos jogszabalyi eldirasok betartésa,
valamint a gordiilékeny tigyintézés érde-
kében sziikséges az alabbiakra felhivni a
figyelmet:

Magénszemélyek az ligy tipusatol fiig-
gben, de jellemzden személyesen (kiza-
rolag ligyfélfogadasi/iigyintézési idében)
vagy ugyfélkapun keresztiil a megfeleld
dokumentumok kitoltésével nyujthatjak
be kérelmiiket, a sziikséges mellékletekkel.
Fontos megjegyezniink, hogy a kérelembe
az ligyintéz6 nem irhat/javithat bele, ilyen
esetekben hidnypotlast kell eldirjon.

Cégek/egyéb szervezetek kizarolag
csak cégkapun vagy az igy tipusatol
fliggben az adott rendszeren keresztiil
nyujthatjak be kérelmiiket a sziikséges
dokumentumokkal.

Fontos még megemliteni, hogy egyéb
esetekben hivatalos tajékoztatast csak hi-
vatalosan benyujtott érdeklédésre tudunk

adni. Kérdés esetén nyugodtan keressék
Hivatalunkat még a dokumentumok be-
adasa el6tt.

Mindezek figyelembevételével kony-
nyebb lesz mindannyiunk szdmara a hi-
vatali ligyintézés.

Megértéstiket kdszonjiik!

Képolnasnyéki Kozos Onkormanyzati
Hivatal munkatarsai nevében

Dr. Bognar Dalma jegyz6

FELHIVAS - HIVATALI
UGYELET AZ UNNEPI

IDOSZAKBAN

Az tinnepek alatt a Polgarmesteri Hivatal tigye-
leti jelleggel mikddik. Ezen idészak alatt hivatalos
valaszt csak a jogszabaly altal eldirtak betartasaval
a hataridébe es6 tigyekre tudunk adni. 2025. januar
6-t6l mar a megszokott rendben varjuk Onoket.

Ezuton kérjiik a lakok tiirelmét és megértését!

Podhorszki Istvan

polgarmester

KAPOLNASNYEKEN
IS LESZ FOEPITESZ

2025. év januarjatol jogszabalyi valtozasok miatt

Kapolnasnyék telepiilésen is lesz dnkormanyzati
f6épitész, melynek személyét jovO év januarjaban
fogjuk ismertetni. A féépitész fogja elbiralni a be-
érkezd telepiilésképi véleményeket, €s részt vesz
a telepiilésfejlesztési eszkdzok kidolgozasaban is.

Podhorszki Istvan

polgarmester
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CSALADSEGITOI MUNKAM KAPOLNASNYEKEN

Az év soran tobb csalad, sziil6 vette fel
veliink a kapcsolatot, egyszeri segitség-
nyujtas alkalméval informécionyujtas,
igyintézés, tanacsadas keretében nyuj-
tottunk segitséget, illetve sziikség esetén
a probléma feltarasa utan a megfeleld
ellatérendszerhez iranyitottuk tovabb a
szolgaltatast igénybe vevot, példaul pszi-
chologiai megsegités, jogi segitségnyujtas.

Tobb esetben hatosagok kértek fel min-
ket kdrnyezettanulmanyok elkészitésére.

A jelzérendszeri tagokkal szorosan
egyuttmikddve, évente 6 alkalommal
megbeszélést tartottunk.

Fontos a rendszeres kapcsolattartas, a
jelzérendszeri tagok egymas kozotti ta-
jékoztatasa, érdemi kommunikacio. A
jelzérendszeri tagok rendszeresen éltek
jelzési kotelezettségiikkel, torekedtek arra,
hogy eredményes munkat végezzenek és

a kialakult problémakat mihamarabb or-
vosolni lehessen.

Emellett, esetkonferenciat is tartottunk,
ahol a sziildkkel, illetve a csaladdal kap-
csolatban allo szakemberekkel egyiitt
probaltunk megoldast keresni a kialakult
helyzet javitasara.

Egyarant lattunk el csaladsegitoi, illetve
gyermekjoléti feladatokat.

Egyiittmiikodési megallapodasok kotése,
illetve azoknak fenntartasa valt sziikséges-
s¢ ebben az évben is. Jelentds szamban
dolgoztunk/dolgozunk olyan csaladok-
kal, ahol a valast kovetden is fennallnak a
konfliktusos helyzetek, ezzel veszélyeztet-
ve a gyermekek érzelmi-, értelmi-, erkdlesi
fejlodéseét.

Ko6zremiikodtiink adomanyok kozveti-
tésében is, akar szervezeti felajanlasrol,
akar maganemberi felajanlasrol volt szo.

e
it
A Polgarmesteri Hivatallal szorosan
egyittmikodve, egymast tajékoztatva
oldjuk meg a telepiilésen él6k problémait.
Ko6szonjiik az 0sszes kozremiikodd
munkajat!

Urfi-Falusy Fatima
Csaladsegitd

KEDVES BETEGEINK!

A kdonnyebb gyodgyszerfeliras miatt bo-
vitettiik az igénylési lehetdségeket.

Mar nem csak személyesen vagy telefo-
non lehet a gyogyszereket feliratni, hanem
a rendeld el6tt elhelyezett

postaladaba bedobva, vagy az alabbi
e-mail cimre megkiildve:

nyekifelnottrendelo@gmail.com

Recept feliratashoz az alabbi adatokat
sziikséges irasban megadni:

-név, sziiletési id6

-gyogyszer neve

-gyogyszer mennyisége (1-2-3 havi)

A gyogyszer a kovetkez6 rendelési nap-
tol elérheté az EESZT feliiletén és kivalt-
haté a gyogyszertarban.

Kérjiik gyogyszereik felirasarol idodben
gondoskodjanak!

A telefonos felirasi lehetdség is megma-
radt, de oriilnénk, az egyéb lehetdségek
igénybevételének, mert a telefont

elso sorban a betegekkel valo konzulta-
ciora szeretnénk hasznalni.

Pettendi rendelési id6 megvaltozott!

Kedden 15.00-t6l van rendelés, amig
beteg van.

A csiitortoki rendelés az alacsony beteg-
szam miatt megszlnik, mivel ezen a napon
korabban csak gyogyszerfeliras

és gyodgyszerkiadas volt. Ma mar
mindenki internetek keresztiil kéri a
gyogyszereit.

Rendelés az iinnepek alatt:

Utolso rendelési nap dec. 23. (hétfo)
Dec. 24-29-ig ligyeleti ellatas van.
Dec. 30-an 08.00-12.00-igpallané

Dec. 31-én 08.00-09.00-ig
Jan.1-én tigyeleti ellatas
Jan. 2-an 08.00-10.00-ig.

Dr. Pauli Szilard

Topart-Med Kift

Gyodgyaszati segédeszkoz
szakuzlet és szerviz

06 70 790 2481

Rehabililtacios szakrendelés
Diabetikus élelmiszerek

2481 Velence, Balatoni u. 65.

www.topartmed.com
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INTEZMENYEK-CIVIL SZERVEZETEK

BESZAMOLO A 2024. EVI KOZMUVELODESI
TEVEKENYSEGROL

A muzedlis intézményekrdl, a nyilvanos
konyvtari ellatasrol és a kozmivelodés-
16l sz016 1997. évi CXL. térvény alapjan
kapott felhatalmazast minden telepiilési
Onkormanyzat a kdzmtivelddési feladatok
megszervezésére. Kapolnasnyék Kozség
Onkorményzat ~ Képvisel$-testiiletének
2/2019.(11.12.) dnkormanyzati rendelete szol
a helyi kozmiivelddési feladatok ellatasa-
6l. A miivelddési szakpolitika a kozdsségi
miivel6dés teriiletén ad feladatot, melyeket
kozmiivelddési alapszolgaltatasokban fogal-
maz meg. Az dnkormanyzat ezt a feladatat
Ko6z6sségi Szintér miikodtetésével valositja
meg, melynek elsddleges feladata a k6zos-
ségi tevékenységek biztositasa, mivel6do
kozosségek tamogatasa, civil szervezetekkel
valo egyitittmiikodés. Az év elejétdl ezt a
feladatot két 6, napi 4 oraban latja el.

Minden év januarjaban egy kerekasz-
tal beszelgetés keretein beliil, hatarozzuk
meg az aktudlis év soran megvalositani
kivant rendezvényeket. Osszegezziik az
elézé évek tapasztalatait, illetve 0j otle-
teket, rendezvényeket illesztiink be a mar
hagyomanyosnak mondhat6 rendezvénye-
ink k6zé. Ez alapjan készitjik el az éves
rendezvénynaptart, mely végleges forma-
ban tartalmazza a telepiilésen szervezett
programokat, eseményeket. A végleges,
képvisel6 testiilet altal elfogadott rendez-
vénynaptar a telepiilésiink honlapjan és
a Képolnasnyéki Kisbir6 els6é szamaban
keriil kozzétételre. Evrél- évre a telepiilési
igényeket figyelembe véve, a lakossagi
kezdeményezésekkel kiegészitve boviil a
rendezvények szama.

Az idei esztend6ben 46 rendezvény kertilt
megvaldsitasra. Ezekhez a programokhoz
keretet biztositanak a telepiilési hagyoma-
nyok, jeles napok, nemzeti tinnepeink, a
husvéti és adventi iddszak. Két rendezvény-
sorozatunk a Ny¢ki Tudastar és a ,,Mézes”
Workshop, melyek egyre népszertibbek és
valtozatosabbak. Utobbi most egy 0j dtlet
mentén valosult meg, mézeskalacs falut ké-
szitettlink, mely a Mtivel6dési haz ablaka-
ban, kiallitasként tekintheté meg az adventi
idészakban. Eseményeink valtozatosak:
kézmiives foglalkozasok, szinhazi, és isme-
reteket gyarapitd eléadasok, konyvbemuta-
tok, jatszo sarkok a legkisebbeknek, sportos
falukertiild, sportagvalaszto, illetve gaszt-
rondémiai rendezvény. Az Gjrahasznositas
jegyében kornyezettudatos piacnapok-bol-
hapiac, melynek szamunkra is meglepden
nagy sikere van. Egy-egy alkalommal 40-50

vagy akar 60 arussal. Ez a program kimon-
dottan lakossagi kezdeményezésként, szinte
teljes mértékben lakossagi megvaldsitassal
keriilt megrendezésre. Szintén uj program-
ként a nyari id6szakban kertmozit alakitot-
tunk ki a Vorosmarty park mogotti fiives
teriileten, ami ismételten nagy sikert aratott.

A 2024. év tapasztalatai alapjan elmond-
hatjuk, hogy Kapolnasny¢k a térség kul-
turalis ¢letében tovabbra is meghatarozd
szerepet tolt be. Rendezvényeinket egyre
nagyobb szamban latogatjak a Velencei-
to kortil ¢lok, s6t a nagyobb volumenii
rendezvények akar az orszag tavolabbi
részében €16 kozonséget is megszolitjak
¢s ide csabitjak. Szakmai munkénkat a je-
len igényeihez igazodva, korszer( keretek
kozott, felkésziilten igyeksziink alakitani
¢és végezni. Természetesen a kdrnyezo te-
lepiilések részére is készséggel nytjtunk
szakmai segitséget. A telepiilési programok
pénziigyi hatterér6l elmondhato, hogy to-
vabbra is szerencsés helyzetben vagyunk,
a rendezvények koltségvetésének 99%-at
az onkormanyzat biztositja tovabbra is.
Ez a nagyfoku tamogatas teszi lehetove,
hogy szinvonalas, valtozatos, sokrétii és
ingyenes programokat valositsunk meg.

Kapcsolatok:

A telepiilés hatarain beliil toreksziink
az allami-, a magan- ¢és a civil szektor
minél tobb szerepldjével egylittmiikddni
annak érdekében, hogy a helyi kozosség
igényeit a lehetd legmagasabb szinten ki-
elégithessiik. Telepiilésiink intézményei-
vel, az egyhazakkal, a vallalkozdokkal és
a civil szervezetekkel, maganszemélyek-
kel programjaink megvalositasa soran kii-
16nbo6z6 teriileteken hatékonyan tudunk
egytittmikddni.

Telepiilés hatarainkon kiviil tovabbra
is megyei szinten a Nemzeti Miivelddési
Intézet, valamint a Vordosmarty Mihaly
Varmegyei Konyvtar tolti be a szakmai- és
modszertani tanacsadoi szerepet, irany-
mutatasaikat alkalmazzuk a mindennapi
munkavégzés soran.

A kornyezd telepiilések kozmiivelddési
munkatarsaival a kialakult szakmai kap-
csolatokat folyamatosan apoljuk. Most
decemberben kertil majd sor egy szakmai
egyeztetésre, hogy a térség rendezvényeit

egymas segitésére ¢s ne egymas konku-
rencidjaként alakitsuk ki, igy nem csak
szakmai, hanem gyakorlati segitségére is
lehetiink majd egymasnak. K6zosségi szin-
teriink a program szervezoi feladatok mel-
lett, szakmai gyakorlati helyként tovabbra
is lat el feladatokat. A fiatalok bevonasa a
programokon a kdzdsségi szolgalat teljesi-
tésének lehetdsége egyre népszeriibb.

Meglévo kozdsségeink a nyugdijas
klub épiiletét is hasznalhatjak. Az épiilet
szintén otthont ad tobb rendszeres prog-
ramnak, 0j kezdeményezésnek, melyek
nem csak onkormanyzati hanem magan
kezdeményezések.

Mivészeti, szorakoztato, ismeretterjesz-
to és sok egyéb kozosségi rendezvénylink
koziil az el6z6 év gyakorlatahoz hasonloan
két meghatarozot szeretnénk kiemelni.
Mindkét esemény kimagaslo részvétellel
zajlott és példaértéki kdzosségi értékeket
teremtett, kozvetitett.

Teljesen 1) Otletként valosult meg és
hatalmas sikert aratott a Vordsmarty
Frocces terasz rendezvényltink. A felme-
riilt igények birtokaban olyan programot
terveztiink, ahol a fiatal korosztaly, a te-
leptilésiinkre bekoltdzo parok, kisgyerme-
kes csaladok, barati tarsasagok kulturalt
keretek kozott tudnak szérakozni, még
akkor is, ha a gyerekeket, nincs kire bizni.
Napjainkban a gasztronémiai trendeket
kiaknazva gondoltuk valami ,,boros” tar-
talomra. Osszefiiggést kerestiink a bor és
a rendezvény kozott. Vorosmarty Mihaly
torténete, szerepe van a froccs szavunk
hasznalatdhoz, igy adta magat a program
elnevezéséhez. A rendezvény sikere alap-
jan elmondhatjuk, hogy ismét hagyomanyt
teremtettiink. A froccs alapanyagat a paz-
mandi boraszok biztositottak. A gyerekek-
kel érkezoknek a helyszinen kiilon részt
alakitottunk ki, hogy ugyan kicsit elkiilo-
nitve, de mégis biztonsagban a gyerekek
a kitelepitett gyerekjatszoba tolthessék a
délutant, mikdzben a sziilék a programon
aktivan részt tudnak venni. Kvizmiisorral
¢s ¢l0 jazz zenével szinesitettiik a rendez-
vényt. A ,,kotott” program utan maradt a
barati tarsasagok részére a halk konnyed
zene, a froces és a kotetlen beszélgetés.

Az 1ij dtleteink megvalositasahoz biztos
alapokat, bazist nyujt Podhorszki Istvan,
telepiilésiink polgarmestere. A tervezett
programokon feliil, ha hirtelen sziiletik 0]
otlet, megkereséstinkkor, mindig oda all, és
csak annyit mond: csinaljatok, megoldjuk!
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Telepiilésiink életében szintén ujdon-
sdg a bolhapiac. Az el6z6 évben lezajlott
Kisérleti” alkalom sikeresnek bizonyult,
st rovid id6 alatt akkora érdeklédés
mutatkozott, hogy eldontottiikk, rend-
szeresen megtartjuk. Lakossagi, magéan
kezdeményezésként jott az otlet. Amikor
Szmilkoné Aniké megkeresett benniinket,
elképzelései alapjan persze mi is lattunk
benne fantaziat. Rogton kerestiink egy
szabad hétvéget és ki is jeloltiik a datumot.
Vallalta a rendezvény koordinalasat, a je-
lentkezOk Osszegyiijtését, ¢s a kapcsolat-
tartast veliik. Az dnkormanyzat biztositotta
a helyszint, az asztalokat és a rendezvény
marketing részét. Késébb a plakat készi-
tését egy ujabb onkéntes segitd vallalta. A
bolhapiac bevételét tovabbi dnkormanyzati
rendezvények megvalositasara forditottuk.

‘T‘J

Ennek kdszonhetden plusz egy alkalommal
tudtunk kertmozit szervezni és az adventi
gyerekmiisor is megvaldsulhat.

Sok munkat, dolgos hétkoznapokat és
rendezvényekkel teli hétvégéket tudhatunk
a hatunk mogott.

Munkank, elsésorban a telepiilésen ¢l6k

szamara sokféle kindlatot eredményez,
lehetdséget nyujt a kulturalt szorakozasra,
épiti és fejleszti a helyi kozosségeket, no-
veli teleptilésiink népességmegtartod erejét.

Lukacs I1diko
Monostori-Prohaszka Agnes
muvelodésszervezok

Villﬂny@;erelés

MinDigTV
Extra

ANTENNA, -RIASZTO, VILLANYSZERELES

v _ANTENNA srerelése, javitas (ligyfélszolgalati iizlet Szfv. Prohaszkau 28,
Barhol az orszaghan elérheto tanyveros feve,
= MinDig TV™ ingyenes €s extra digitalis foldi televizids szolgaltatas,

-.JPC DIRECT™

UPC DIRECT

v VILLANYSZERELES és e-on mérohelyi nmnkak VILLANYORA
-Lakoepiiletek komplett villanvszerelése, javitasok, eénntesvédelm

v RIASZTOSZERELES és, VIDEOKAMERAS MEGFIGYELO rendszerck sth

Szerelés, javitas: 06 30/981-63-63 <> Szekesfehérvar Uzlet: 06 30/448-58-15

www.gergelysat.hu
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2024 - Es ami moégotte van....

2024. januartol ketten latjuk el
Kapolnasnyék kulturalis programjainak
szervezését. Egy konnyed januari inditas
utan, még halvany fogalmam sem volt
rola, hogy miért beszélgettiink mar ak-
kor a Mihaly naprol. Szép lassan engedett
belefolyni a dolgokba I1diko, mint, aki
tokéletesen tisztdban van azzal, hogy ha
egybdl bedob a mélyvizbe, talan futva
elmenekiilok. A Farsangi tanchaz csak egy
kis bemelegités volt, ahol betekinthettem
abba, milyen érzés a masik oldalon lenni.
Természetesen a dolgok oroszlan részét
(ahogy késobb is az év folyaman) nem
engedte ki a kezébol. Csaloka képet festett
err6l az internet, hisz a legtobb program
az én nevemmel jelent meg a facebook
oldalakon.

A ,Ny¢ki tudastar” rendezvény soro-
zat visszatekintve szintén nem volt nagy
kihivas.

Marcius elején kezdett kirajzoldédni
a valosag. A Nonapi bal elott latva az &
idegallapotat nem tagadom ram is atra-
gadt némi izgalom, bar akkor még nem
tudtam miért. Igaz, akkor mar elkezdtem
érezni, hogy mintha kevesebb lenne az
idom barmire is. Rengeteg sok apro fela-
dat, kiils6 elvarasok, hataridok, tervek. A
tavasz bekoszontével elkezdtek stirtisodni
a programok, ¢és valahogy a volumen is
valtozott. Husvét, Bolhapiac, Foldnapja,
Sportag valaszto.... Minden rendezvény-
hez 1j otletek.

Es minden I1diko fejében.

En az excel tdblazat gondolkodasu, 6 a
cetlizé. Néha egy-két informacié ugyan
kiszivargott a fejébol, de neki is szokatlan

volt az a felallas, hogy van segitség, sza-
mithat rdm. Majusban a Gyereknapon azt
hiszem talan mar a segitségére is voltam.
Akkor fordult meg eldszor a fejemben,
hogy lehetetlenség, hogy 6 ezt eddig
egyediil csinalta. El is hessegettem ezt a
gondolatot.

Azt mar biztosan lattam, hogy az ad-
digi programok, amikben részt vettem,
pozitiv fogadtatasra leltek -nem csak- a
Képolnasnyéki lakosok kdrében. Jo volt
latni a gyerekek arcat, amikor atvették a
mozijegyet a Nyul Péter ,,mozira”, vagy a
mai napig is jo érzés ranézni a fliszerkert-
re, ami a Fold napjan nyerte el végsd(?)
formajat.

Szent Ivan éj, Froccsterasz, Kertmozi,
Bolhapiac és egy pillanat alatt véget is ért a
nyar. A rendezvények mellett folyamatosan
késziilés, késziilés, késziilés. Eppen csak
felsohajtottam volna egy-egy rendezvény
végén, de sokszor az éjszakai hazatérést
nem a pihenés kovette, hanem a munka.
Hiszen, ami nincs fent a facebookon/hon-
lapon, nem szerepel a helyi Gjsagban az
olyan mintha meg sem tortént volna.

Es bizony néha voltak hibak.... Késbb
kertilt fel valami a honlapra. Becstszott
néhany helyesirasi hiba. Kimaradtak a

:' (;poma.;ryeh

,»halasak vagyunk” felsorolasbol tdmoga-
tok, résztvevok. Volt, akinek a jéindulatat
ezzel talan orokre el is veszitettiik. Ezaton
is bocséanatot kériink, ha valakit kifelejtet-
tiink néha. Nem volt szandékos.

Aztan a szeptember volt az, amikor meg-
mutatta az igazi arcat a Kapolnasnyéki
programszervezés. Ujsziilottek koszonté-
se, Sziireti bal, Bolhapiac, és a varva vart
Mihaly nap. Folyamatos egyeztetések a
Sziireti bal kapcsan, némi félreértés miatt
teljes kaosz és bizony ott az iddjaras is
ugy dontott, hogy ez a szervezés, most
nem érdemli meg a jo id6t, igy a sziireti
felvonulés idén el is maradt.

Hogy 6szinte legyek ott mar teljesen a
Mihaly nap lazaban égtiink. Mindennapos
késd estig tartd egyeztetések, a feladatok
kiosztasa, kapcsolattartas é¢s imadkozas,
hogy az iddjaras kegyes legyen. Azok
voltak azok a hetek, amikor ijra naponta
tobbszor felmeriilt bennem a kérdés, hogy
[1diko ezt, hogy csinalta egyediil?




A kulisszak mogott rengeteg fesziiltség,
sirés, tehetetlenség és bosszankodas kisérte
az eseményt. De szombat késé délutanra
a nap kisiitott, és végiil azt mondhatjuk
tokéletesen zartuk a rendezvényt. Zartuk?
Ha jol emlékszem mi kedden fejeztiik be
a levonulas végso simitasait. ..

Az év vége innen mar ismét békés
rendezvényeket hozott, egy szinvona-
las beszélgetést Jakupcsek Gabriellaval,
Sportos falukeriil6t, Toklampas fesztivalt,
Meézeskalacs falu készitést, Marton napi
késziilodést, és egy varazslatos Adventi va-
sart. Mi az, ami még var rank? A vasarnapi
gyertyagyujtasok mellett a Mikulas tobbek
kozott, egy gyerekeknek szol6 interaktiv
zenés misor, €s az ovisaink fellépése. Na
és persze egy egyeztetés a 2025-0s prog-
ramokrol, aminek a nagy része természe-
tesen mar Ildiko fejében és az én excel
tablazatomban van.

Hogy hany hétvégét nélkiil6zott benniin-
ket a csaladunk? Nem szamoltuk. Hogy ki
csinalja meg otthon a karacsonyi nagyta-
karitast? Jo kérdés.

Ennek ellenére szerettiik-e 2024-et?
Nagyon!

Hogy mik voltak az év legszebb
pillanatai?

Nekem a rendezvények hajnalai. Példaul
Gyereknapon reggel 6 6rakor gumicsiz-
maban tocsakat keriilgetni a Vordsmarty
parkban. Vagy nyari éjszakan haza sétalni
az Ures faluban egy rendezvény utan. Vagy
a Bolhapiacon minden értékes ,kacatot”
elséként felvasarolni, ami miatt a férjem
,roppant” halas természetesen. Vagy a
Kertmozi utan hazafelé hangosan énekel-
ni a Bohemian Rhapsodyt. Vagy Mihaly
napon frissen szaritott hajjal csuromvizesre
azni. Vagy az Adventi vasar utan bemenni
a boltba, ahol azzal fogadnak, hogy gra-
tulalok. Vagy latni az emberek mosolyat,
a gyerekek boldogsagat. Pozitiv vissza-
jelzéseket, elismerd szavakat kapni. Vagy
amikor megnézem a hivaslistamat és meg
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kell allapitanom, hogy idén Ildikéval be-
sz¢ltem a legtobbet. Vagy amikor belépek
a Miivel6dési hazba és megcsap a mézes-
kalécs illata. Vagy amikor Mihaly napon
a Hivatal 6sszes dolgozoja egy emberként
allt mogottiink és tdmogatott benniinket
mindenben.

Ezekért mind érdemes volt. De csakis
szivvel és 1élekkel.

Koszonjiik 2024,
Koszonjiik Kapolnasnyék.

Monostori-Prohaszka Agnes
miivelédésszervezo

N\ \WA\ WA\ W\ W\ W\ \
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Mikulds napi
rendezvényiink.

megvalositdsihoz
hozzdjdrult:
Centrdl Bau Kft.
Koszonjik szepen!

'/ /N /& /N /& /& /

K&szonjuk,
hogy szul6i
tadmogatassal
az idei évben
Uj ruhaba
Oltézhet a
Mikulasunk!




BESZAMOLO A TELEPULESI
KONYVTAR 2024. EVI MUNKAJAROL

Kapolnasnyék Kozség Onkormanyzata
kotelez6 feladatat a Kapolnasnyék
Konyvtari, Informacios és Kozosségi Hely
(F6 u. 28.) utjan biztositja. Telepiiléslink
konyvtara szakmailag a Fejér Varmegyei
Vorosmarty Mihaly Konyvtarhoz tarto-
zik és Konyvtari Szolgaltatdo Rendszerben
miikodik. A csatlakozas és a kozmiiveld-
dési halozatban valo aktiv részvételnek
koszonhetden fontos szakmai kapesola-
tokat sikertilt kialakitani, ami jelentdsen
hozzajarul a konyvtarosi munkahoz, a
konyvtar mikodéséhez. A KSZR rend-
szer elvarasainak megfeleléen a konyvtar
allomanyanak rendezése, raktari jelzettel
torténd ellatasa folyamatos. A meglévd
allomany gyarapitdsdhoz a Varmegyei
konyvtaron keresztiil évi 4 alkalommal
volt lehet6ség konyv rendelést leadni. Ez
Osszesen évi 160 db 0 konyvet jelent az
olvasok szamara, mely szakmai, - gyer-
mek, - és szépirodalmi kdnyvek mellett
hangoskonyveket is jelent. Nemcsak kony-
vekhez, folyoiratokhoz is hozzajuthatnak
olvasoink, melyet helyben hasznalhatnak,
illetve 2 hetes kdlcsonzési idore haza is
vihetnek. Minden évben tobbféle folyoirat
keriil megrendelésre. Az idei esztendében
a Nok Lapja, a Természetgydgyasz, az Nok
Lapja Pszichologia magazin, a Kertbarat
¢s a Praktika magazin lapjait élvezhették
az olvasok.

Olvasoink szamara konyvtarunk heti
11,5 oras nyilvantartassal miikodik:

Hétfo: 8.00-12.30

Kedd: 14.00-18.00

Péntek: 9.00-12.00

Tovabbra is 1 asztali szamitogép all
rendelkezésre internetezésre, melyen a
sziikséges frissitéseket elvégeztiik.

2024. januar 1-jétdl engem ért a megtisz-
teltetés, hogy atvehettem a konyvtari fel-
adatokat Lukdcs I1dikotol. Idén a konyvtar
tobbek kozott egy sajat Facebook oldallal
gazdagodott, igy a konyvtari hirek mar
ezen az oldalon is megosztasra keriilnek.
Tovabbra is kiemelt cél a kdnyvtar és az
olvasas népszerisitése, olvaséva nevelés-
ben valo aktiv részvétel. Idén 4 konyvtari
rendezvény zajlott a Kapolnasnyéken a
konyvtar szervezésében.
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Marciusban  teleptilésiink  lakoéja:
Barabas Marika volt a vendégiink, aki “A
titkos program” cimi konyvét mutatta be
az érdeklédoknek. "Hihetetlen dolgok ak-
kor térténnek, amikor elkezdiink hinni."

A fenti csak egy mondat az értékes elda-
dason elhangzottak koziil. Vendégeink vol-
tak még Kun Edit festomiivész és Dr. Pauli
Szilard haziorvos.

A jaliusi hdéségben Kovacs Flora
Természetgydgyasz mesélt nekiink arrol,
hogy milyen hazi megoldasokkal élhetiink
az egészségiigyi problémak kikiiszobdlésé-
re, illetve milyen lehetéségeink vannak az
orvosi kezelések kiegészitésére. Paratlan
hozzéértése jelentdsen hozzajarult ahhoz,
hogy tudatosan és felelésen alljunk a sajat
egészségilinkhoz.

Osszel az Orszagos Konyvtari Napok
keretén beliil ismét megrendezésre kertilt,
a konyvcsere programunk.

Novemberben pedig a legkisebbek 6r6-
mére egyiitt késziilhettiink a Marton napra
egy kézmiivesfoglalkozas keretében.

A konyvtart érint6 eseményekrdl termé-
szetesen tovabbra is értesitjiik olvasoinkat
helyi ujsagunk hasabjain.

Ezaton kivanok Mindenkinek szeretet-
ben gazdag és békés iinnepeket! Barabas Marika: A titkos program
cimii konyv bemutatasa

., A tudas alszik és horkol a konyvtarak-
ban, de a bélcsesség mindent koriilvesz,

és labujjhegyen orkodik.”

Josh Billings

Monostori-Prohaszka Agnes
konyvtar

Orszagos Konyvtari napok,
Konyvcsere program
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EVERTEKELO

Ismét év vége van, kozeledik a kara-
csony, a bolcsdde 61t6z6iben téli overalok
és kiscsizmak sorakoznak, az 0szi deko-
racio helyett elokeriilnek a rénszarvasok,
fenydagak, hopelyhek és az innepi fények.

Ilyenkor megallapitjuk, hogy milyen
gyorsan telik az id6, szdmot vetiink az
elmult idészakrol.

Hogyan is telt az év a bolesddében?

Ebben az évben is részt vettiink
Kapolnasny¢k kulturalis- és sportrendez-
vényein, segitettiink viragot iiltetni a falu
viragagyasaiba, a rendezvényekhez deko-
raciokat készitettiik.

A hosszu téli napokat egy farsangi déle-
16ttel bucsuztattuk, ahol a gyerek jelmezbe
6ltdzve tancoltak, atvaltozhattak katicava,
unikornissa, pokemberré, vagy amivé csak
szerettek volna.

Tavasztol egyre tobb id6t tudtunk az
udvaron tolteni, motorozni, homokozni,
megfigyelni a természetet. A mindenna-
pokat az évszakokhoz, iinnepekhez és a
jelesnapokhoz kapcsolodo témahetek koré
szerveztiik, példaul a Viz vilag napja vagy
a Husvéti tojaskeresés. A Fold napja alkal-
mabol egy viragiiltetéssel, kreativkodassal
egybe kotott csaladi délutant szerveztiink.

Aprilisban a Bolcsddék Napja alkal-
mabdl a dolgozdkkal egy felejthetetlen
kirandulason vettiink részt, ami segitette a
kozosség erdsodeését, csapatta formalodast.

A mar hagyomannya valt Gyerek nap
alkalmabol rendezett Csaladi délutanon
pedig a sziilékkel valod kapcsolatunkat

probaltuk szorosabba flizni.

Majusban elkésziilt a fényterapias so-
szobank. A gyermekek azota hetente tobb
alkalommal is hasznaljak a szobat, ,,s0
mokozas”, kozben ¢élvezik a so jotékony
hatésat.

A meleg nyari napokon a parakapu és
az udvari gylimolcs-piknik frissitette a
gyerekeket. Ezen kiviil pedig a csoportszo-
bak klima berendezésekkel is gazdagod-
tak, hogy a nagy melegben nyugodtabban
tudjanak pihenni és jatszani a kellemesre
hiitott helyiségekben a gyerekek.

Augusztusban a bolcsdde és a dolgozok
is pihentek, hogy ujult erével kezdhessiik
a harmadik éviinket.

Az évnyito értekezletiinkdn megbeszél-
tiik az Gijabb nevelési-gondozasi év terveit,
céljait.

30 bolesddésiink szeptembertdl ismét
ovodas lett, helyiikre folyamatosan ér-
keztek az ijabb gyerekek. Ismét elértik
a bolcs6de befogadoképességének maxi-
mumat, 52 gyermek jar az intézménybe.

Az 0j gyermekek sikeres beszokasa utan
megalakult az Erdekképviseleti Forum és
tartottunk Sziilécsoportos beszélgetést,
ahol a sziilékkel valé kozvetlen kapcso-
lattartas erdsitése volt az elsédleges cél.

Idén is részt vettiink az 6vodasokkal a
Marton napi lampas felvonuldson. Nagy
oromiinkre szolgal, hogy sokan eljottek a
bolesédébe jarok koziil is.

Decemberben a Mikulas ismét el-
latogat a gyerekekhez, az ablakba tett
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kiscsizmakba elrejt valami aprosagot. A
karacsonyi innep alkalmabol pedig a cso-
portok uj mesekdnyveket, képeskonyveket
kapnak és diavetit6t diafilmekkel.

A kisgyermeknevel6k ebben az évben
is folyamatosan bovitették tudasukat, to-
vabbképzéseken vettek részt a zenei neve-
lésrél, a kisgyermekek érzelmi- beszéd- és
mozgasfejlodésérol.

Itt, a bolcsédében oriiliink, hogy
egylitt dolgozhattunk ebben az évben is
¢és egy csapatként folytatjuk munkankat,
hivatasunkat.

Halasak vagyunk a sziiléknek, hogy
nap, mint nap rank bizzak legnagyobb
kincsiiket.

Halasak vagyunk a gyerekeknek az em-
lékezetes pillanatokért, amikkel szinesitik
a hétkdznapokat.

Koszonjiik a Polgarmester Urnak és az
Onkorményzat 6sszes dolgozojanak, hogy
egész évben tamogattak minket, készség-
gel segitették munkankat.

Galambos Emese - bolcsodevezetd

ADVENTI VARAKOZAS A NAPSUGAR OVODABAN

Az advent, az 6romteli varakozas, a le-
csendesedés, a befelé figyelés iddszaka,
amely lehetdséget nyujt arra is, hogy elmé-
lyedjiink és szamot vessiink magunkban. A
rohané mindennapokban nagy érték mind-
annyiunk szamara a nyugalom és a lelki
békesség. Tudjuk, hogy valami jo dolog
kovetkezik és tanuljuk a varakozast a hét-
koznapokon és az iinnepeken is. De az iga-
zi megelégedettséget csak akkor érezziik
a szivinkben, ha nemcsak varakozunk a
szépre, jora, hanem folyamatosan tesziink
is egymasért. A csaladunkért, a lakohelyi
kozosségért, amelyben ¢éliink és a legfon-
tosabbakért, a rank bizott gyermekekért.

Ebben a nevelési évben 154 gyermek
kezdte meg az 6vodas éveket. Nagy 6ro-
miinkre szolgalt, hogy augusztusban, a
nyari zarva tartas idején, a Kapolnasnyeki
Onkormanyzat tamogato segitségével

megvalosulhatott a tervezett felgjitas. Az
épliletben megtortént az ajtok kicserélése,
a mosdok felujitasa és a Csiga csoportban
a teljes miipadlo cseréje, igy a gyermeke-
ket a mar megujult csoportszobak vartak.
De nemcsak az épiilet frissiilt fel, hanem
uj fakultativ programot is tudtunk kinalni
ettél a nevelési évtol.

A nevelGtestiilet szamara hangsulyos a
gyermekek mozgasfejlesztése, valamint
a testedzéshez fliz6d6 pozitiv viszonyulas
kialakitasa. Amely a ,,mindennapos testne-
velésen” €s a heti mozgasfejleszto foglalko-
zasokon til is megmutatkozik. Vélaszthatd
formaban van lehetdség a kiilonboz6 moz-
gasformak kiprobalasara. Sok szervezés
és egyeztetés utan, sikeriilt megszervezni
a ,,Kovacs Katalin Nemzeti Kajak-Kenu
Akadémia” keretein beliil az Giszasokta-
tast, valamint tovabbra is valaszthato a

gyermekek szamara az dvodai néptanc
oktatas. Ezek a programok a csaladok sza-
mara ingyenesek, mert az dnkormanyzat
vallalta a szolgaltatok felé az oktatas kolt-
ségeinek megtéritését! Igy minden érdek-
16d6 kisgyermek szamara elérhet6 a vizhez
szoktatds, uszas €s a néptanc elsajatitasa.
De a targyi feltételeken tul, nagyon fon-
tos szamunkra a kozdsségkovacsolas is,
hiszen attol lesznek kiilonlegesek a kozos
alkalmak, hogy egyiitt vagyunk ¢és atéljiik
az Osszetartozas sz¢€p ¢lményét. Legyen az,
egy jo hangulatu beszélgetés, egy séta, egy
izgalommal teli fellépés, vagy a kozos jaték.
Ugy tapasztaljuk, hogy a sziilok szamara
is fontos az 6vodaval valo kapcsolattartas,
szivesen vesznek részt az 6vodai progra-
mokon. A nevel6testiilet pedig koszonettel
fogadja ezt és folyamatosan épit a sziil6k
segitségére, valamint a timogatasukra. De
hogyan is teltek az elmult honapok?
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* Az clsé kozosségi programunk, a
Mobilitasi Héten megszervezésre keriilt
~<Automentes Nap” volt, amelyen jo sziv-
vel lattuk, hogy milyen sok gyermek érke-
zett nagy mosollyal, kerékparral, rollerrel,
vagy sétalva.

» Szeptember végén szorgalmasan ké-
szitettilk a portékakat az dvodai Mihaly
napi vasarra. A falusi iinnepségen pedig, a
Voérosmarty Parkban, a ,,Pillang6” csoport
fellépésében gyonyorkodtiink.

« Az oktoberi ,,Allatok napjat” rendha-
gy6 modon, terapias kutyak érkezésével
vartuk. Abban a szerencsés helyzetben
voltunk, hogy megismerkedhettiink a
.Kutyakkal a Gyermekekért Alapitvany”
¢érzékenyitd programjaval és a rendki-
viil okos és mokas kutyaival. Ezuton is
koszonjiik a fenntartd anyagi tamogata-
sat, amellyel finanszirozni tudtuk ezt a
programot.

* A honap végére elkészitettiik az 6voda
aulajaban az ,,Oszi kidllitasunkat”, me-
lyet biiszkén mutattak meg a gyerekek, a
sziileiknek.

+ ,,A Toklampas faragas” mindig nagyon
izgalmas dolog, mert az elkésziilt lampas,
a délutani pihend ideje alatt vilagit a cso-
portszobaban. Nagyon kdszonjiik a sziilok
egyiittmiikodését a csodas ,, Tok vicsorik”
felajanlasahoz és azt is, hogy valdban ki-
zarolag kedves arcu lampasok késziiltek,
amit6l senki sem ijedt meg.

* A novemberi ,,Marton-napi” lampas
felvonulas kiilondsen kozel all a sziviink-
hoz, mert ez egy szEp, szines, baratsagos
vendégség, ahol egymasra figyelve, jot
beszélgetve, hangulatos esti sétaval zarjuk
a Marton-napi hetet.

Ko6szonjiik az Enis Pékség és az 6nkor-
manyzat segitségét a vendéglatashoz.

* A nevelés nélkilli munkanapunkat
arra hasznaltuk fel, hogy szakmai tovabb-
képzésen vegyen részt a nevel6testiilet.
A Gardonyi Pedagogiai Szakszolgalat
igazgatondje, Granitzné Kratancsik Rita
szamos kérdésben nyujtott szakszerl segit-
séget és megerdsitett minket abban, hogy
ovodank egy ,.értd” rendszerrel miikodik.
Ertiink a hivatasunkhoz és a gyermekekhez
is. Azon dolgozunk, hogy minden gyermek
a sajat, egyéni iitemében, a legoptimali-
sabb mértékben fejlddhessen. Amennyiben
megsegitésre van ehhez sziikség, batran
vegyiik igénybe a Szakszolgalati pedago-
gusok specialis tudasat, amelyet kdszo-
nettel elfogadunk. A Human Csalad és

Gyermekjoléti Szolgalat képviseletében
jelen voltak Szmilk6-Vajda Rita, és Urfi-
Falusy Fatima, akik szintén sok jo tanacs-
csal lattak el benniinket.

Maris elérkezve a decemberhez, egyre
inkabb tinnepldbe oltoztetjiik a sziviinket.
Az 6voda elétt csillogd fényfizérek, a
meghitt karacsonyi dallamok mind-mind
arasztjak magukbol az iinnep vardzsat.
Minden nap, valami apré 6rom ér ben-
niinket. Egy joizli gyermeki kacagas, egy
pici kéz simitasa, egy kedves olelés. A
misztérium, a varakozas orome. Kicsit
talan nagyobb lesz a csend, a belsd béke
és a nyugalom. Lassan {innepi diszbe
0ltozik az ovoda és ttra kel a Mikulas
is. A gyermekek izgatottan varjak mar
az 6sz szakallu érkezését, dallal, verssel
késziilédve. De titkon mindnyéjan azt ta-
lalgatjak, vajon mit rejt majd a Mikulas
zsékja? Az linnepség utani napokban egy
Ujabb meglepetés varja a gyermekeket. A
Gulliver Szinpad el6adasat lathatjuk az
6vodaban, amely szintén az 6nkormanyzat
segitségével valdsulhat meg. Koszonjiik
a Mikulas-ajandékokat a fenntartonak, a
Mikulés-hintot Ballér Istvannak és az 6rok
Mikulés szerepet Kupi Laszlonak.

A nagyobbak kedves hagyomanya, hogy
tevékenyen részt vesznek lakohelyiink ad-
venti innepségsorozataban. A ,,Csiga ¢és
,»3Uni” csoportos gyerekek mar hetek ota
gyakorolnak, szivvel-lélekkel késziilnek a
fellépésre, amelyre mindenkit nagy szere-
tettel varunk, 2024.12.15.-én, 16 érakor,
a Miuvelddési Hazban. A miisor fényét
emeli dr. Téth Gabor zongora jatéka,
akinek Oszintén kdszonjiik az 6nzetlen
kozremiikodését.

A sziil6i véleményénekre épitve, idén
ismét megszervezziik az 6vodai karacso-
nyi tinnepet és mindent megtesziink azért,
hogy a gyermekek atérezzek az ovodai
karacsony csodas hangulatat. A feny6 il-
latat, a halk zene csilingelé dallamat és
a karacsonyfa alatt sorakozo6 ajandékok
kibontasanak izgalmat. Mar alig varjuk,
hogy lathassuk a boldogan csillogo gyer-
mekszemeket és ragyogd arcocskakat,
ahogyan a gyermekek az uj jatékokkal
jatszanak.

» Gyonyorti tinnepi gondolat a kollégak-
tol, hogy az ,,0szi lomb”, idések otthona-
ban ¢él6ket meglepik a gyerekek kedves
karacsonyi miisoraval, amely nemcsak a
szépkortak 6romét szolgalja, hanem vala-
mennyilink szivét megmelengeti.

Hadd ko6szonjiik meg a fenntartd nagy-
vonalu tdmogatasat a rengeteg 0j jaték
megvasarlasdhoz. Halasak vagyunk a
Polgarmester Urnak és az énkormany-
zatunknak, valamint az ott dolgozdknak,
hogy fontosnak tarjdk 6vodank minél
szinvonalasabb miikodését és biztositjak
a gyermekek élménygazdag dvodai életét.

Koszonetet szeretnénk mondani mind-
azon személyeknek, akik az elmult év-
ben részesei voltak mindennapjaink-
nak, segitették munkankat, szépitették
intézményiinket

,»Az a karacsony, amikor a sziviink ki-
nyilik a szeretet és az Osszetartozas felé. A
szeretet tinnepének legcsodalatosabb ajan-
déka, hogy segit jobba, békésebbé valni”

Napsugar Ovoda Dolgozoi

,, Kardcsony iinnepén
Az a kivansagom,
Legyen boldog mindenki
Ezen a vilagon.

Itt is, ott is mindentitt
Legyen olyan béke
Mint amilyen bent lakik
Az emberek szivébe

/Palfalvi Nandor/
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A KAPOLNASNYEK ES KORNYEKE POLGAROR ES
ONKENTES TUZOLTO EGYESULET HIiREI

Tisztelt Lakosok!

Egy rovid attekintést adunk az idei
év  munkajarol. Kezdjik a szaraz
statisztikaval:

Az idei évben oktober végéig tagjaink
7320 oraban végeztek kozteriileti polgarér
jarérszolgalatot, ebbdl 2000 renddrséggel
koz0s szolgalat volt.

Tiizoltoink idén eddig 27 alkalommal
vonultak, ebbdl 8 alkalom kozati bal-
eset volt, 17 alkalom tlizeset, 2 alkalom
viharkér. Ebbol 11 eset téves jelzésnek
bizonyult.

Jiniusban az Orszagos Polgarér
Szovetségtdl egy nagyfelbontasu kamera-
val rendelkezd dront kapott egyesiiletiink,
amely sokat tud segiteni az eltiint sze-
mélyek felkutatasaban, illetve az illegalis
hulladéklerakok felderitésében.

Nyéaron immar a sokadik alkalommal
kaptunk a Csajaghy Laura szinpadtdl fel-
kérést, hogy az eléadasok soran segitsiik
a vendégek parkolasat. A Csajaghy Laura
szinpad évek ota a legnagyobb tamogatonk
a Kapolnasnyéki Onkorményzat mellett,
amit ezlton is koszoniink nekik!

Sikeresen zarult Katasztrofavédelem
altal a MentOszervezeteknek kiirt palya-
zat, amelynek segitségével egy lancflirészt
tudtunk venni tlizoltéautdnkra.

Szeptember hénapban tanitasi napo-
kon reggel polgaréreink segitették az is-
kolaba igyekvok biztonsagos atkelését a
gyalogatkel6helyen.

Tizolté jarmiiviinkkel ismét részt vet-
tiink az Aeroparkban tartott Kéklampas
talalkozon, ahol kicsiknek és nagyobbak-
nak is nagyon tetszett a mi kis kompakt
miszaki ment6 szeriink.

Részt vettiink az arvizi védekezésben:
5 tagunk vett részt a munkaban napokon
keresztiil.

A Szent Mihaly napi falunapon tébb pol-
gardr egyesiilet is a segitségiinkre sietett,
hogy folyamatosan nagy 1étszamban jelen
tudjunk lenni ezen a fontos rendezvényen:
Dinnyési Polgarér Egyesiilet, Zichytjfalui
Kozségi Polgarér Egyesiilet. Koszonjiik,
hogy mindig szamithatunk rajuk!

Az Onkormanyzat éltal szervezett ese-
ményeken kisebb-nagyobb 1étszamban
mindig részt vesziink.

Halottak Napja alkalmabol megerdsitett
feliigyeletet biztositottunk a temetonél és
kornyékén.

Mindezek mellett folyamatos kozterileti
jardrszolgalatot latunk el 2 személyauto-
val. Tovabbra is kiemelten sziikségiink van
a helyi vallalkozok ¢és a lakossag tamoga-
tasara. Eddig tdmogatdinknak szivbol ko-
szonjiik az adomanyaikat, legyen az anyagi
vagy targyi felajanlas. Ugyan olyan értékes
szamunkra a minden honapban beérkezd
utalas, mint az alkalmi tdmogatas.

Fobb tamogatonk: Kapolnasnyék
Kozség Onkormanyzata, Csajaghy Laura
Szinpad, Orszagos Polgarér Szovetség,
Kapolnasnyéki AVIA benzinkat, VRT

.
Autosbolt. Szerencsére nagyon sokan all-
nak mellettiink, de nem minden tdmoga-
tonk szeretné, ha nyilvanossagra hoznank
nevét. A tamogatoink segitsége nélkiil
nem tudnank teljesiteni az 6nként vallalt
kotelességiinket.

Tovébbra is kérem Onoket, amennyiben
olyan eseménnyel talalkoznak, amelyik
stirgds intézkedést kivan, hivjak a 112-6t.
Kozosen az Ondk biztonsagaért!

Udvézlettel,
Torok Nandor
elnok
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TELISPORT
UTASBIZTOSITAS

Ne felejtsen el télen is utasbiztositast kétni!

e Ervényes a népszer( téli sportokra: sielésre,
snowboardozdsra, szénkdzdasra, korcsolydzdasra,
motoros szdnozdsra, horaftingra

o Téli sporteszkdz-fedezet pl. si- &€s snowboard
felszerelésre, korcsolyara, szankéra

¢ A mentdhelikopteres mentés kdltségeit is fedezi

¢ Baleset-, betegség- és poggydszbiztositds egyben

KERJEN TANACSOT UTASBIZTOSITASA KAPCSAN,

hogy minden eshetdségre felkészulten induljon Gtnak

Grosz-SzaboRéka () +36305027517 Nyitvatartas:
= GENERALI 2475 Kapolnasnyék, F6 u. 45. e H-Sz-P:8-12
B 4

G KEPVISELET (X grosz-szabo.reka@generalimaitbhu + K-Cs: 13-17
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MIT TEHET A SZULO, HA GYERMEKET
HIPERAKTIVNAK BELYEGZIK?

Olykor igazan kiszolgaltatottnak tiinhet
a sziil6k helyzete, ha gyermekiiket ADHD-
val diagnosztizaljak, mert innentdl kezdve
rajuk nehezedik a nyomas, hogy gyer-
mekiiket komoly pszichiatriai szerekkel
torténd kezelésnek vessék alad. Sajnos az
sem ritka eset, hogy gyambhivatali eljaras
indul a sziil6 ellen, ha nem ért egyet a pszi-
chiatriai kezeléssel. Ha azonban a sziilé
tisztaban van a jogaival, sokkal kevésbé
fogja sarokba szoritva érezni magat.

,»A sziil6 koteles és jogosult arra, hogy
(...) a gyermeke testi, szellemi, lelki és er-
kolcsi fejlodéséhez sziikséges feltételeket,
valamint az oktatdsahoz és az egészség-
tgyi ellatasahoz vald hozzajutasat biz-
tositsa” — mondja ki a 2011. évi CCXI.
Torvény a csaladok védelmérdl. E torvény
alapjan ime harom dolog, amit a sziilének
joga van megtenni gyermekéért:

1. A sziilének joga van megkdvetelni
olyan vizsgalatokat, melyek tényszertien
igazoljak, hogy gyermekiiknek valoéban
kimutathat6 agyi rendellenessége van —
ahogyan azt a pszichiaterek allitjak az
ADHD-s gyermekekrol. A diagnozist jel-
lemzden a megfigyelt viselkedésre alapoz-
zak; egyetlen vizsgalat sem torténik, ami
az agy vagy a test mas részeinek allapotat
térképezné fel.

2. Ha pszichiatriai szert javasolnak gyer-
meke viselkedési problémaira, hivatkozhat
azokra a nemzetkozileg kiadott hivatalos
figyelmeztetésekre, melyek mind a veszé-
lyes mellékhatasokra hivjak fel a figyel-
met, és arra, hogy ezek a szerek egyaltalan
nem tekinthetdk biztonsagosak.

Egy 6sszefoglalo felsorolast itt talal roluk:
www.emberijogok.hu/figyelmeztetesek

3. A sziilének joga van tudni azokrol
a nem karos és nem veszélyes alternativ
kezelési modokrol, melyekkel hatékonyan
javitani lehet a gyermekek hangulati, fi-
gyelem- és viselkedési problémain. Joga
van megkérdezni az orvost a nem gyogy-
szeres kezelésekrdl. Joga van ahhoz is,
hogy masik szakvéleményt kérjen.

Az Allampolgari Bizottsag az Emberi
Jogokért Alapitvany megjelentetett egy in-
formativ kiadvanyt, amely segit eligazod-
ni a sziléknek, pedagdgusoknak és mas
érdekléddknek az ADHD témakorében.

A kiadvany ingyenesen megrendel-
hetd, illetve letolthetd az alapitvany

weboldalarol:

www.emberijogok.hu/adhd

SZEPKORUAK KOSZONTESE

Kiss Istvan 2024. oktéber 30-an iinne-
pelte 90. sziiletésnapjat, amelyen az on-
korményzat részérdl Polgarmester trral
kozosen felkdszontottiik. Pista bacsi €s
lanya csaladiasan fogadtak benniinket,
felidézhettiik kozosen az elmult évek
eseményeit. Az tinnepelt jo erében ¢és jo
kedvvel varta ezt a szép és jeles tinnep-
napot, siiteményeket siitdtt és egy verssel
is megajandékozott minket. Pista bacsi
elmesélte, hogy egész életében gépkocsi-
vezetdként dolgozott, nyugdijas éveiben
a mai napig a kertje gondozasaban leli

oromét. Polgarmester urral egyiitt atad-
tuk mi is szivbol jovo jokivansagainkat,
¢és egy bizunk benne, hogy Pista bacsit
tovabbra is jo egészségben kdszonthetjiik
majd a kovetkezd években is. Ezuton is
sok boldogsagot ¢s egészségben eltoltott
éveket kivanunk!

Fejes Palné 2024. november 9-¢ 6ta
gazdagitja telepiilésiink szépkortinak
biiszke k6z0sségét, hiszen aznap 90 éves
lett. Kati néni fidval egyiitt otthonaban
latott vendégiil minket Polgarmester trral,
megérkezésiinkkor mar 6rommel lattuk,
hogy az tinnepelt nagyon jo egészségnek
orvend ¢és ha nem ebbdl az alkalombol
érkeztiink volna, valosziniileg sosem
tudtuk volna megmondani Kati néni ko-
rat, ugyanis fiatalos Iénye beragyogta az
egész hazat. Rengeteg virag és egy cso-
dalatos orchidea-kompozicio arulkodott
arrol, hogy csaladja kdrében megiinnepel-
ték mar ezt a jeles alkalmat. Podhorszki
Istvan polgarmester ur atadta Orban Viktor
Miniszterelnok Ur altal kiildott sziiletésna-
pi koszonté dokumentumot, és az onkor-
manyzat kis sziilinapi meglepetését. Kati
nak koszonhetéen megosztotta veliink fia-
talkoranak néhany fontosabb momentumat,
mesélt szeretett édesapjardl, akit elvesztett
a haboruaban, valamint testvéreivel vald
kapcsolatarol is. Gyermekei, unokai és csa-
ladja minden tagja Kati néni szeme fénye

¢s €letének ¢ltetd ereje Nagyon koszonjiik,
hogy az ott toltott id6 alatt egy csodas
fényképalbumon és a vidaman elmesélt
torténeteken keresztiil betekintést kaphat-
tunk egy kiizdelmes, izgalmas és renge-
teg szeretettel teli életutba. Nagyon sok
mosollyal, vidamsaggal, j6 egészségben
és szeretetben eltoltott éveket kivanunk!

Tamis Orsolya
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EVVEGI SZAMVETES A VOROSMARTY NYUGDIJAS

KLUBBAN

Gyorsan eltelt ez az év. Mintha most lett
volna, hogy cikket irtam a 2023. évrdl,
maris érkezett a felkérés, hogy ,,a 2024.
évi megvalosult munkakrol, feladatokrol”
készitslink egy 0sszefoglalot.

Klubunk ez évi tevékenységét szinte
egy mondatban is 0ssze lehetne foglalni.
Rendkiviili esemény nem tortént, tettiik a
dolgunkat Gigy mint eddig. Természetesen
a mi esetlinkben konkrét munkarol nem
beszélhetiink, bar a nyugdijas klub kertjé-
nek gondozasa, a rendszeres kapalas, vira-
giiltetés ide tartozik. Tevékenységiinkre
inkabb a szorakozas, szo illik. Itt nem
csak arra gondolok, hogy valamennyi
név-, ¢és sziiletésnapot megiinnepliink,
hanem inkabb arra, amivel hozzajarul a
klub ahhoz, hogy a kdzség nyugdijasai-
nak kis csoportja — akik a klubtagsagot
vallaltak — egy kis iddre elfeledve a min-
dennapi problémakat, jol érezze magat.
Programjainkat ehhez igazodva probaltuk
megszervezni.

Az eseményeket tekintve kiemelt he-
lyen szerepelnek a kirandulasok. Az
Onkormanyzat anyagi tAmogatdsa révén
— amit ez Uton is nagyon kdszoniink —
lehetségiink volt tobb szinvonalas, ide-
genvezetdvel tamogatott kirandulas meg-
szervezésére. Mar korabban célul tliztiik
ki a megyeszékhelyek nevezetességinek
megismerését. Ennek jegyében az idén

tavolabbi varosokat vettiink célba. Igy
jutottunk el Miskolcra és Békéscsabara.
Kirandultunk  tovabba  Tapolcara,
Gyongyosre, Matrafiiredre és Zebegénybe
is. (A mellékelt fénykép Zebegényben
késziilt.)

Emlitésre méltoak a szinhazlatogatasok is.
Lehetdségeinket sajnos eléggé korlatozza,
hogy esti eldadast a kés6i hazautazas miatt
mar nem tudunk vallalni. Ett6] fiiggetle-
niil délutani el6adason voltunk a Budapesti
Operett Szinhazban, és a Jozsef Attila szin-
hazban a Gobbi Hilda bérleteinket erre az
évadra is megujitottuk és tovabbi bérleteket
vasaroltunk. Ehhez az eseménycsoporthoz
kapcsolddva emlitést kell tenni arrol is, hogy
a Halasz Gedeon Eseménykozpontban tobb
szinhazi el6adason, kiallitason és szobor
avaton vettiink részt.

A felsorolasnal fontosnak tartom meg-
emliteni a kdzség életében, eseményei-
ben valo aktiv részvételt. Unnepségeknek,
megemlékezéseknek, koszoruzasoknak
klubunk allandé résztvevdje. Az esemé-
nyek koziil a kozségi gyermeknap és a
Mihaly nap keriil tobbszor szoba. A gyer-
meknap azért mert nagy sikeriink volt.
Szinte minden klubtagunk siitott valamii.
A sokfajta stitemény, palacsinta, fank és
pogacsa 2 asztalon alig fért el. és minden
gyorsan elfogyott. A gyerekektdl és a szii-
16kt61 sok dicséretet kaptunk.

A Mihalynapi f6zés esetében nyilvanos
sikerr6l nem beszélhetiink, hiszen nem
sikertilt megismételni a tavaly el6tti ered-
ményiinket, megint nem nyertiink, pedig a
babgulyas nagyon finom volt. Az idén nem
is a verseny megnyerése volt az elsddleges
cél., hanem szerettiik volna ismét megmu-
tatni: van Kapolnasnyéken egy Osszetartd
vidam nyugdijas csapat. Ugy gondolom,
hogy ez sikeriilt, mert a f6z6 csapatokat
nézve, mi voltunk a legtobben.

A titkolt célt, hogy majd esetleg jelent-
keznek nalunk nyugdijasok, hogy szeret-
nének kozénk tartozni, sajnos nem értiik
el. Nem volt foganatja a korabbi cikkeim-
ben megfogalmazott ilyen irdnyu kérésnek
sem. Természetesen mi kis 1étszammal
is jol érezziilk magunkat, de ha tobben
lennénk lehetéségeink boviilnének, és a
klub fennmaradasa hosszabb tavon lenne
biztositott. Ehhez kapcsolodva a leglé-
nyegesebb szempont, hogy 1étszamunk
ebben az évben nem csokkent, nem ment
el t6liink senki és igy egyiitt bizakodva
tekintiink a jovoé évre.

Végezetiil minden kedves olvasomnak
boldog karacsonyt, jo egészséget, remény-
teli, eseményekben gazdag 1j évet kivanok
a Vorosmarty Nyugdijas Klub nevében.

Mong Jozsefné klubvezetd
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MOZIVARAZS ANYUGDIJAS KLUBBAN: EGY EV A NYEKI
MOZI FILMKLUBBAL

Ha azt hiszi, hogy Kapolnasny¢ék kultu-
ralis élete kimeriil a Vordosmarty-emlékek
apolasaban, akkor még nem hallott a te-
leptilés egyik legbenséségesebb kulturalis
mithelyérdl, a Nyéki Mozirdl. A nyugdi-
jas klub falai k6zott miikodé minimozi
immar két éve csabitja a filmrajongokat
vetitéseivel.

"Nalunk nincsenek popcorn-szagti mul-
tiplexek, sem 3D szemiivegek, de van va-
lami sokkal értékesebb: igazi filmszeretet
és csaladias hangulat" - jellemezhetnénk a
helyzetet, ha szeretnénk nagyon fennkolt-
nek tinni. De inkdbb maradjunk a tények-
nél: havonta egy-két alkalommal 10-12
lelkes néz6 zsufolodott 6ssze a klub ,,ve-
titétermében”, hogy olyan filmeket nézzen
meg, amelyeket a nagy mozik valamiért
elfelejtettek miisorra tiizni.

A vetitések ingyenesek, ami manapsag
mar énmagaban is filmbe ill6 csoda. A
miuisorpolitika demokratikusabb, mint egy
svajci népszavazas: a zart Facebook cso-
portban mindenki szavazhatott a kdvet-
kezd film kivalasztasaban, még az is, aki
aztan inkabb otthon maradt a macskajaval

beszélgetni. Ha pedig szavazategyenldség
alakult ki, a jelenlévok helyben dontot-
ték el a mlsort - eddig még nem kellett
popcorncsatat rendezni a végs6é dontés
meghozataldhoz.

Az elmult év repertoarjabol csak a
dél-koreai filmek hianyoztak - tigy tlinik,
a "Parazitak" és tarsai még nem fértek be a
nyugdijas klub ajtajan. De sebaj, a 2025-0s
év még tartogathat meglepetéseket!

Ha szeretné atélni, milyen az, amikor ,,a
jo film soha nem tal hossza, a rossz film
soha nem elég rovid” idézet szellemében

valogatott filmeket nézhet meg egy olyan
helyen, ahol még a hatsé sorbol is toké-
letes a kilatas (féleg mert nincs is hatso
sor). Keresse a Nyéki Mozi csoportot a
Facebookon!

Végezetiil egy kis statisztika a kétke-
déknek: egyetlen vetités sem maradt el az
elmult évben aramsziinet miatt, és a nézék
100%-a ugy nyilatkozott, hogy a székek
kényelmesebbek, mint amire szamitott. Ki
mondta, hogy a csodék kora lejart?

Kovacs Karoly

EV VEGI GONDOLATOK

Naptari éviink végéhez kozelediink bar,
a cserkészévnek csupan az elsd felében
jarunk. Mégis j6 ilyenkor elcsendesedve,
befelé fordulva visszatekinteni az elmult
12 hoénapra, hiszen 2024 rengeteg dolgot
hozott nekiink.

Csapatunk Iétszama stabil, persze akadt,
aki bucsut intett, de érkeztek hozzank
ujabb lelkes tagok is. Erdsodott kozossé-
giink, ebben nagy szerepe volt csapatta-
borunknak is.

Hosszt 0t végéhez kozelediink, mely
egy alapitvanyra valo igénytdl annak meg-
valdsulasaig vezet.

Biiszkék vagyunk két j drsvezetdnkre,
akik sikeresen végezték el az Grsveze-
toképzést. Ez komoly eldrelépést jelent
csapatunk életében. Lelkesedésiik, tuda-
suk megmutatkozik a foglalkozasokon és
rajtuk keresztiil is épiilnek kapcsolataink
a szovetség tobbi csapataval. Fantasztikus
¢érzés megtapasztalni a kdzosség erejét,
tudni, hogy cserkészként mindenfelé

vannak testvéreink. Olyan iddket éliink,
amikor az emberek “nem latjak egymast”,
azaz vadidegenként hompolydgnek a to-
meggel. Egyenruhank, mint egy varazsol-
tozet, kiemel ebbdl, lathatova tesz, falakat
dont le.

Célunk Kapolnasnyéken is egyre lat-
hatobban jelen lenni. Szeretnénk azt a
fényt, amit szamunkra ez az Osszetarto-
zas jelent, megmutatni, tovabb adni. Idén
is részt vesziink a Betlehemi Békelang
terjesztésében, melynek torténete egé-
szen a keresztes lovagok idejébdl ered.
Idén 36. alkalommal hozzak el a langot
Jézus sziiletési helyér6l Bécsbe, ahonnan
langatado tinnepségek lancolata és 6vo
cserkészkezek viszik tovabb orszdgokon,
varosokon at otthonaikba. Kapolnasnyékre
december 15-én érkezik meg csapatunk
kiildottsége altal.

Aldott év végi elcsendesedést, bé-
kességet hozo Unnepeket és boldog Uj
Esztendét kivanunk!
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TSC 2024

Az év végére nagyon nehéz feladatot
kaptunk: rovid cikkben dsszefoglalni, hogy
mi tortént veliink az idén. Szerencsére
rengeteg minden!

Az év eleje mindig kihivassal indul: az
adott évszamnak megfeleld technikat (idén
2024-et) hajtunk végre az edzéseken, akar
no-kontakt, akar kontakt. Ezt a kihivast na-
gyon szeretik a sportoloink, altalaban 5-6
alkalmat kell szervezniink, mire mindenki
tigy érzi, méltoképpen belépett az Uj Evbe.

F6 tamogatonk, a Total GTK segit-
ségével elindult a Tehetségkutatd és
Tehetséggondozo6 program, ami az anya-
gilag nehezebb helyzetben 1év6 utanpot-
las sportolok edzését és versenyzését ta-
mogatja. Jelenleg 7 gyermek és ifjusagi
versenyz6 edz és versenyez nalunk szinte
teljes koltségtéritéssel.

Idén masodszor rendeztink Hazi
Bajnoksagot, ahol nemcsak versenyzok
tehetik probara erejiiket. Szerveztiink fel-
nott és gyerek-ifi edzotabort, vendégedzo-
vel, csapatépitd 1ézerharccal és flirdéssel,
bogracsozassal, éjszakai tiraval és persze
rengeteg jatékkal és nevetéssel.

Részt vettlink a kapolnasnyéki
Sportnapon, bemutatoval és probaedzéssel.

Tamogatdnk a Total GTK segitségével
beszereztlink egy automata ujraélesztd gé-
pet, melyet az Orszagos Mentdszolgalat is
koszonettel felvett a szamara is elérhetd
berendezések térképére. Természetesen
elvégeztiink a sziikséges tanfolyamot is.

Versenyzdinkkel szamos tn. sparringon (baratsagos kiizdéedzésen) jartunk mas egye-
siileteknél (Pénzes Team Budapest, Mez6fi Team Baja, EHV Team Jaszberény, Meteor
Kempo Nagykata, Torteli Boxklub Székesfehérvar, Lévai Kempoakadémia Budapest,
Osz Zoltan Mester Kiskunhalas, WAKO Baja, FITE Klub Budapest, Marton Balazs
Székesfehérvar, Koko Gym Papa, DraculaGym Banksa Bystrica, Halker Kiraly Team
Csepel), illetve mi is szerveziink mar ilyen taldlkozdkat, az idén hétszer jartak nalunk
az orszag minden szegletébdl (Szombathelytél Gyulaig).

Rengeteget versenyeztiink, és igazi aranyesével jartunk mindenhol!

2024.02. FEJA verseny 10 arany, 3 eziist, 1 bronz
2024.03. Orszagos Didkollimpia 4 arany, 1 eziist, 4 bronz
2024.03. WFL Orszagos Bajnoksag 9 arany, 2 eziist, 4 bronz
2024.03. WAKO Vilagkupa, Olaszorszag 1 arany

2024.05. WKL Vilagbajnoksag 10 arany, 4 eziist, 6 bronz
2024.05. WAKO Orszagos Bajnoksag 1 arany

2024.06. WAKO Vilagkupa, Budapest 1 arany

2024.09. WFL Orszagos Bajnoksag 10 arany, 1 eziist

2024.10. WFC Magyar Kupa 8 arany, 2 eziist, 4 bronz
2024.10. WFC Fight Night XII. 3arany, | eziist

2024.11. XFC Vilagbajnoksag, Olaszorszag 1 arany

2024.11. FEJA verseny 5arany, 8 eziist

Bar az év véget ér, de a sport és a versenyzés jovore is folytatodik. Mar jeldljiik a
naptarba a 2025. évi versenyeket, mar tervezziik a jov6 évi hazi bajnoksagot, edzota-
borokat. Ami mar biztos, hogy az évet egy karacsonyi dijatadoval és egy szilveszteri
sparringgal fogjuk zarni, az 0j évet pedig 2025 technikaval nyitni.

Szeretnénk megkdszonni tamogatdink segitségét, igérjiik, jovore is igyeksziink elvinni
j0 hiriiket az orszag minden szegletébe!

Képolnasnyék Koézség Onkormanyzata
Velence Varos Onkormanyzata
Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt.

Total GTK Kft.

Biztovill Kft.

emaki webaruhaz

Sisa és Joosz Ugyvédi Iroda

Ko6szonjiik a sportolok sziileinek, csaladjainak a tamogatast és segitséget, és koszonjiik
minden szurkolonknak a sok biztatast.
Boldog Unnepeket kivan a

Toparti Sport Club
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NORDIC WALKING,
AZ EGYSZERU EGESZSEGMEGORZO MODSZER

Nordic walking (északi gyaloglas) nem
mas, mint egy specialis, erre a célra kiala-
kitott, konnyi, két darab sétabottal torténd
gyaloglas.

A bot eldnye, hogy leveszi a térdekrdl
a testsuly 30%-at, igy nem terheli azokat.

Idésebb korban is végezhetd, nem csak
a fiatalok sportja.

A bot egyébkeént biztonsagot is szolgaltat.
A vallak mozgatasa és az egész test vérke-
ringésének fokozasa is megtorténik. ..

Sokan mondjak: ,,tudok én gyalogolni,
minek a bot”? A bot nem a gyengeség
jele, hanem a fent emlitett elényok ki-
hasznalasa.

Nagyon jo utvonalat javaslok. Kapol-
nasny¢k hataraban, Csekés iranyaba, a
Kutas sor folytatasaban kiépiilt bicikliut
tokéletes terepe annak, hogy gyalogoljunk
,,&szakiasan”.

Kb. 4 km (oda- vissza) az ut, amelyet
lehet természetesen rovidebbre venni, te-
herbirastdl fiiggden.

Aki edzett, a Csekési emelkeddig, az
M7-es hidjat, majd a tavvezetéket elhagy-
va az Utelagazasig ér, egy nagy faig gya-
logolva.

A FA”-egy nagyra
nétt szimbolikus FA, az
emelkedd végén, amely-
nek tovében Jotiindérek
kialakitottak egy ,,PI-
HENOHELY”-et, hogy
mosolyt csaljanak az arra
jarok arcara.

Az 0t csendes, a termé-
szet ezer csodat, latnivalot
kinal.

Teljesitheté a tav, és
ezzel sokat tehetlink az
egészséglinkért.

» A walking bot besze-
rezheté a Decathlon
sportboltban.

e Az id6, amit rendsze-
resen erre szanunk-
csak rajtunk mulik.

* Nincs rossz id6, csak
nem megfelelé ruha-
zat! s kedvezményt adok ajandékba barmelyik portré csomagra

Ne feledjik: a 14b min-  illetve csaladi fotézdsra
dig kéznél van!

Torok Agnes, Képol- +36-30/363-1621 Szabad idGpontokert keressetek
nasny¢k,  chipys.photos@gmail.com bizalommal az elérhetéségek
Szent Istvan utca egyikén.

www.chipyfoto.hu



HIRDETES

33. EVFOLYAM - 6. SZAM / 2024. NOVEMBER - DECEMBER

Fustos QRO/(
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CS5as. g Sy sim
Fustas Rali késxit:

— Justaolt kolbasz coemeye/ caifu’fo
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T Cinden /aénl’xz/cen

“Kdpolndsnyét

HNeémeth Lésulé utca 5.

TO-VILL Kft.

/vdf;/'a vasarladl:

8—17 a'/r(iiy

06-X0-340-1790

Teljes korti villanyszerelés

2475. Kapolnasnyék, Té u. 23/a

Telephely:

2475. Kapolnasnyék, Té u. 20.

GPS szerint: Kapolnasnyék, Tabor u.

Tel: +36-22-574-008
Mobil: +36-20-946-2001

Email: tovill@tovill.hu

KVAK-HUS

Kvak Zoltan- kistermeld
2475 Kapolnasnyék, Ady Endre utca 53.
Tel: 0670/600-2527
Hagyomanyos médon érlelet fiistolt aruk!

Fiistolt csont 1000 Ft/kg Fiistolt kolbasz 4500 Ft/kg
Elsd csiilok 3500 Ft/kg Fehér szalami 5000 Ft/kg
B salok 3500 Ft/kg Paprikas szalami 5000 Ft/kg
Fiistolt csszarvég 3500 Fykg ~_Mangalica sonka S000IEGRY
e lonna 3500 Firkg Mangalica lapocka 5000 Ft/kg
Kolozsvari szalonna 5200 Ft/kg Mangal?ca szalouid S000HEES

Mangalica kolbasz 5000 Ft/kg
Darabolt comb 5000 Ft/kg Toros csonlil 3000 Fokg
Darabolt lapocka 5000 Ft/kg Siitd kolbasz 3000 Fr/kg
Felsal sonka 5000 Ft/kg Disznoésaijt 3500 Ft/kg
Angol szalonna 5200 Ft/kg Toporty(i 5500 Ft/kg
Fustolt tarja 5200 Ft’kg  Zsir 1800 Ft/kg

Friss tokehiissal iizletiinkben varjuk Onoket!
Kvak és Lanya Nyéki Husbolt
Kapolnasnyék, Fo ut 59.

25

Partvill Kft.

Villamossagi szakkereskedés,
szakiizlet

Tksl

2475. Kapolnasnyék, Té u. 20.
(a TO-VILL Kft. telephelyén)

GPS szerint: Kapolnasnyék, Tabor u.

Tel.: 22-368-465
E-mail: info@partvill.hu

Nyitva tartas:

H-P: 8-16
Szombat, vasarnap: zarva
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CsuSza Szamitistechnikai Szakiizlet és Szerviz

Informatikai eszk6zoket vdsdrolni, javitani sokféleképp lehet. Nélunk

hozzaértd, személyre szabott segitséget is kap hozza.
Uzletiinkben megfelel8 szakértelemmel és tobb évtizedes tapasztalattal allunk vasdrléink rendel-

kezésére szamitégépek, laptopok, tabletek, mobiltelefonok illetve mindezek kiegészitdit illetd va-

sarldsdban és szervizelésében is.

Aldott, Békés Kardcsonyt|

és Nagyon Boldog Uj
Esztenddét Kivan, a

CsuSza csapatal

Uzletiink: 2475 K4polnasnyék, F6 utca 45. Nyitvatartds: (Hétf6, Szerda és Péntek) 9-18h kozott

https://csusza-consulting.hu Tel: 06 30 905 2 904 e-mail: info@csusza-consulting.hu

FODRASZAT

NOI-FERFI-GYERMEK

Enyedi Szilvia
06-20-3211 082

Nyitvatartas:
L4 Bejelentkezés szerint
' Kédpolnasnyék, Kazinczy u.2.

Sok szeretettel virom régi és 1ij vendégeimet!
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A <OL. OSSN

- L ]
R - ERVIN
: ~  ACELKERESKEDELMI KFT.

Hitelesség,
megbizhatosag,
széles arukészlet:
ez a Kolosa Ervin Acél.

8000 Székesfehérvar,
Martirok utja 3.
www.kolosaervinacel.hu
+36 30 856 9069

¥ GRAWE

ELET- ES
NYUGDIJBIZTOSITAS

FORINTBAN
ES EUROBAN

«garantalt hozam
*20% adojovairas
.garantalt lejarati 6sszeg

Keressen bizalommal!
Dr. Kolosa
Henrietta

+36 20 261 18 33




Kapolnasnyéki Kozos
Onkormanyzati Hivatal
Székhelye:

2475 Képolnasnyék, F6 utca 28.
Kozponti telefonszam: 22/574-100

PodhorszKi Istvan polgarmester
22/574-100/114,70/3823748
polgarmester@kapolnasnyek.hu

Dr. Bognar Dalma jegyz6
22/574-100/115, 70/953-0778
jegyzo@kapolnasnyek.hu

Németh Ildiké irodavezetd
22/574-100/111, 70/3801089
titkarsag@kapolnasnyek.hu

Testiileti és bizottsagi iilések el6készitése
és jegyzOkonyv készitése (Kapolnasnyek,
Nadap, Vereb), 6nkormanyzati ingatlanok
bérletével kapcsolatos feladatok.

Igazgatasi iroda:

Barkasz Judit

igazgatasi ligyintézo
22/574-100/112, 30/7813594
iktatas@kapolnasnyek.hu

Iktatas, méhészek bejelentésével, novény — és
allatvédelemmel kapcsolatos feladatok.

Bodnar Tiinde igazgatasi iigyintézo
22/574-100/112, 0630/5423702
szocialis@kapolnasnyek.hu

Telepiilési timogatassal kapcsolatos tigyek,
védendd fogyasztoi korbe tartozok igazolasa,
telepengedélyezés, kereskedelmi igazgatas,
talalt targyak bejelentése, gépjarmii telephely
igazolasok kiadasa, hagyatéki tigyek.

Témis Orsolya

anyakonyvvezeto

22/574-100/117, 0630/092-3658
nepesseg@kapolnasnyek.hu
Anyakonyvezés allampolgarsaggal, sze-
mélyi adat- és lakcimnyilvéantartassal, szal-
lashely szolgaltatassal kapcsolatos tigyek,
csaladi jogallas rendezése, névvaltoztatassal
kapcsolatos tigyek.

Téth Lili

igazgatasi iigyintézo
22/574-100/118, 30/121-8458
muszak@kapolnasnyek.hu

Ut-és kzmiiépitési tigyek, kozteriilet-hasz-
nalati engedélyek, kozitkezeldi és tulajdo-
nosi hozzajarulasok kiadasa, fakivagasok
¢és kutfurasok engedélyezése, telepiilés
tizemeltetéssel kapcsolatos feladatok.

Topos Zsoltné igazgatasi iigyintézo
22/238-007 30/082-5359

Vereb telepiilés igazgatasi tigyei, honvédel-
mi és polgarvédelmi tigyek. (Kapolnasnyek,
Vereb, Nadap)

Pénziigyi iroda:

Vadasné Frideczki Magdolna
pénziigyi irodavezeto
22/574-100/113, 70/9775678
penzugy(@kapolnasnyek.hu
Koltségvetéssel, beszamoloval kapcsolatos
igyek, gazdalkodas.

Granitzné Szendrei Eva
pénziigyi ligyintéz6
22/574-100/113; 30/5627928
penzugy@kapolnasnyek.hu
Koényvelés, targyi eszkoz nyilvantartas.

KOZERDEKU INFORMACIO

Granitzné Horviath Anita

pénziigyi iigyintéz6

22/574-100/113, 30/127-1247
iroda@kapolnasnyek.hu

Kontirozas és banki atutalassal kapcsolatos
feladatok.

Némethné Kozma Kata

pénziigyi ligyintéz6

22/574-100/113, 70/684-5854
konyveles@kapolnasnyek.hu
Személytigyi, munkatigyi feladatok ellatasa,
koltségvetéssel kapesolatos adatszolgaltatas.
Civil szervezetek elszamolasaval kapcsola-
tos feladatok.

Kerekes Melissza Luca
pénziigyi ligyintézo
70/636-6763, 22/574-100/113
penzugy(@kapolnasnyek.hu
Szamlak analitikus nyilvantartasa és a
pénztari feladatok ellatasa.

Szantoné Majdan Krisztina
pénziigyi iigyintézo

22/574-100/113, 30/1515642
szamlazas@kapolnasnyek.hu

Ovodai és iskolai étkezési téritési dijak besze-
désével és nyilvantartasaval, valamint szocialis
étkeztetéssel kapcsolatos feladatok.

Kerkusk:iné B6hm Agnes

adoiigyi iigyintézo (Kapolnasnyék)
22/574-100/119, 70/9530774
ado@kapolnasnyek.hu

Adodhatosagi tigyintézés, adok és adok
modjara behajtando koztartozasok
nyilvantartasa, kezelése, elszamolasa, add
- és értékbizonyitvany kiallitasa, hatosagi
bizonyitvanyok kiadésa.

Domakné Roth Aniko

adoiigyi iigyintézo (Nadap, Vereb)
22/574-100/119, 70/684-5853
ado@kapolnasnyek.hu

Adohatosagi tigyintézés, adok és adok modjara
behajtand6 koztartozasok nyilvantartasa, keze-
lése, elszamolasa, ado - és értékbizonyitvany
kiallitasa, hatosagi bizonyitvanyok kiaddsa.

Csakvari Ildiko

adéiigyi iigyintézo

22-574-100/122, 30/553-3759
ado@kapolnasnyek.hu

Adohatosagi ligyintézés, adok és adok modjara
behajtandé koztartozasok nyilvantartasa, keze-
Iése, elszamolasa, ado - és értékbizonyitvany
kiallitdsa, hatosagi bizonyitvanyok kiadasa.
Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény, hir-
detmények. Palyazatokkal kapcsolatos feladatok.

Ugyfélfogadas:
Heétfo: 8.00-12.00 és 13.00-18.00

Szerda:  8.00-12.00 és 13.00-16.00
Péntek:  8.00-12.00

Polgarmester

Heétfo: 13.00-16.00

Jegyzo:

Heétfo: 13.00-16.00

Pénztari orak:
( Kapolnasnyék, Fé utca 31. fsz.4.)

Heétfo: 9.00-12.00 és 13.00-17.00
Szerda: ~ 9.00-12.00 és 13.00-15.00
Péntek:  9.00-12.00

Haziorvos: Dr. Pauli Szilard
Tel.:06/22/574-065, 06/20/9355210

Rendelési idé:

Hétfo: 8.00-12.00
Kedd: 16.00-17.00
Szerda: 8.00-12.00
Csiitortok: 14.00-18.00
Péntek:  8.00-12.00
Pettend:

Kedd: 14.00-16.00

Csiitortok: 8.30-10.00

Gyermekorvos: Dr. Szalai Lidia
Tel.: 06/22/368-017, 06/30/433-4774
Rendelési id6:

Hétfo: 8.00-10.00
Kedd: 14.00-16.00
Szerda: 8.00-09.30
Csiitortok: 14.00-16.00
Péntek:  8.00-10.00
Pettend:

Csiitortok: 12.45-13.30

Fogorvos:
Dr. Gerhat Marta
Tel.: 06/22/368-459

Hétfo: nincs rendelés
Kedd: 11.30-19.00
Szerda: 11.30-19.00
Cstitortok: 11.00-15.00
Péntek:  07.30-15.00

Iskolafogaszat: csiitortok: 7.30-11.00

Védonok:

Szita I1diké védoné

Képolnasnyék, I. védénoi korzet
(Kapolnasnyék bel-és kiilteriilete)
06/20/5694250
knyekvedono@gmail.com

Szabé Zséfi védéné

Kapolnasnyék II. véd6noi korzet
(Kapolnasnyék, - (Kapolnasnyék, -
Pettend telepiilés rész és a Vorosmarty
M. Alt. Isk. és Gimn.)

06/30/644-9636
kapolnasnyek2@vedono.fmkorhaz.hu

Orvosi iigyelet:

Velencei Szakorvosi Rendeléintézet

2481 Velence, Balatoni ut. 65.

(7-es fout mellett)

Tel.: 06/22/311-104

Naponta hétkoznap 16.00-t01 masnap

reggel 8.00-ig, munkasziineti napokon
0-24 kozott folyamatosan.

Kapolnasnyéki Kozosségi Szintér és
Miivel6dési haz

Lukacs I1diké - miivel6désszervezo
nyekikonyvtar@gmail.com,

Tel.: 06/30/833-7098

Kapolnasnyéki Konyvtar, Informaciés
és Kozosségi Hely Vorosmarty Mihaly
Kozségi Konyvtar

Monostori- Prohiszka Agnes
Konyvtar, miivelddésszervezé

2475 Kapolnasnyék, F6 utca 28.

Tel.: 06/22/574-100/123
nyekikonyvtar2(@gmail.com
Konyvtari nyitva tartas:

Heétfo: 8.00-12.30
Kedd: 14.00-18.00
Szerda: -

Csiitortok: -

Péntek:  9.00-12.00
Korzeti megbizott:

Sarkozy Csaba r.zaszlo.

Tel.: 06/20/3209919

Fogado6ora: Minden honap masodik
hétfgje: 16.00-17.00

Humén Csalad-és

Gyermekjoléti Szolgalat
(Intézményfenntarto Tarsulas)
Cim: 2481 Velence, Zart utca 2.

Tel.: 06-22/521-060

E-mail: info@csaladsegito.hu
Intézményvezetd: Torok Agnes

A Humsin Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalat, teriiletileg
illetékes munkatarsa

Urfi-Falusy Fatima csaladsegit6
Ugyfélfogadasa: péntek 11.00-12.00
(Polgarmesteri Hivatal, Kéapolnasnyék)
06-30/903-95-05

DRYV Zrt. Informaciés pont:
2481 Velence, Szabolcsi tt 40.
Ugyfélfogadas:

Hétfo: 8.00-15.00

Csiitortok: 8.00-18.00

Péntek:  8.00-13.00
Hibabejelentés: 06/80/240-240
Egyéb tigyintézés: 06/80/240-240

Kozvilagitas hibabejelentés, kizarolag
munkaidében 8.00-16.00-ig!

Horviat Béla

Tel.: 06/20/9998612

Velencei-tavi
Hulladékgazdalkodasi Kft.

2484 Agard, Gardonyi G. u. 34-38.
Tel.: 06/22/579-185

Hazai Kommunalis Szolgaltato kft.
(a nem kézmiivel osszegyiijtott haz-
tartasi szennyviz elszallitasa)

Ugyeleti telefonszam: 06/20/8059009

Falugazdasz:

Horvathné Apré Aranka

Tel.: 06/70/4796753
apro.aranka@nak.hu
Ugyfélfogadas:

2481 Velence, Topart u. 52.
Hazassagkoto terem

Velencén minden szerdan 13.00-16.30
Martonvasaron minden kedden:
8.00-16.30

Minden pénteken: 07.30-14.00

Vorosmarty Emlékhaz:
2475 Képolnasnyék, Vorosmarty utca 31.
info@vorosmartyemlekhaz.hu

Kissné Mester Ildiké m.v.

Tel.: 06/70/3823054

Nyitas: 2024. aprilis 4.

H-K-Sz: Zarva

Cs-P-Sz-V: Nyitva 10.00-18.00 oraig

Halasz kastély:

2475 Kapolnasny¢k,
Dedk Ferenc utca 10.
Tel.: 36-21-292-0471
info@halaszkastely.hu

Baratsag Klub
Farkasréti Tamas
06/70/633-4910

Polgarérség:

Kapolnasnyék és kornyéke POTE
Tel.: 06/30/6213262

Takarék Bank: 73602048-10241600

KAPOLNASNYEKI KISBIRO « Kiadja: Kapolnasnyék Kozség Onkorméanyzata » Felelds kiado: Podhorszki Istvén polgarmester

Engedélyszam: MUV.MIN.B./PHV/1016/1992 « Felel6s kiado: Podhorszki Istvan polgarmester

Megjelenik 1660 példanyban « Nyomda: Extra Média Nyomda Kft. « A szerkesztség cime: 2475 Kapolnasnyék, F6 utca 28.



